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งานจุลชีววทิยา 
 

สถานทีต่ั้ง  หอ้งปฏิบติัการจุลชีววทิยา อาคาร  9 ชั้น 4  
หอ้งรับส่ิงส่งตรวจ หอ้งเบอร์ 87 (หลงัอาคารอานนัทสถาน) 

เวลาท าการ  จุดบริการรับส่ิงส่งตรวจ 
                                     วนัจันทร์-ศุกร์ 

 เวลา 07.30-14.00 น. (ส่งท่ีหอ้งเบอร์ 87) 
 เวลา 14.00-19.30 น. (ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา) 
 หลงัเวลา 19.30 น. (ส่งท่ีหน่วยงานพยาธิคลินิก) 

   วนัเสาร์-อาทติย์และวนัหยุดราชการ 
 เวลา 08.30-16.00 น. (ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา) 
 หลงัเวลา 16.00 น. (ส่งท่ีหน่วยงานพยาธิคลินิก) 

 
ห้องปฏบิัติการจุลชีววทิยา 
    วนัจันทร์-ศุกร์ 

 เวลาราชการ  8.30-16.30 น.  
 นอกเวลาราชการ 16.30-20.30 น. 

                                        วนัเสาร์-อาทติย์และวนัหยุดราชการ 
 เวลา 8.30-16.30 น. 

 
เบอร์โทรศัพท์  30315 (หอ้งเบอร์ 87 หลงัอาคารอานนัทสถาน), 30316, 30317  
ขอบเขต  งานจุลชีววิทยาใหบ้ริการตรวจวิเคราะห์ส่ิงส่งตรวจทางจุลชีววิทยาคลินิก
   จากผูรั้บบริการภายในและภายนอกสถาบนัโรคทรวงอก  ประกอบดว้ย
   งานบริการดงัน้ี 
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แผนก/การตรวจ                                        รายการตรวจ โทรศัพท์ 

เช้ือวณัโรคและมยัโคแบคทีเรีย 
 

-  ตรวจด้วยกล้องฟลูออเรสเซ็นต์โดยการย้อมสีเ รืองแสง 
Auramine O (Direct smear) 

 - การเพาะเช้ือโดยวิธีมาตรฐาน (Conventional culture) 
 - ก า รจ า แนกช นิดของ เ ช้ื อมัย โคแบค ที เ รี ย  ด้ว ย เทค นิค 

Immunochromatographic strip test, REBA หรือ LPA 
-  การทดสอบความไวของเช้ือวณัโรคต่อยารักษาวณัโรคดว้ยวิธี 

Absolute Concentration 
- การทดสอบความไวของเช้ือวณัโรคต่อยารักษาวณัโรคดว้ยวิธี 

Agar Dilution Method 

-  การทดสอบความไวของเช้ือมยัโคแบคทีเรียต่อยารักษาดว้ย 
    วิธี Broth Microdilution 
-  การเพาะเช้ือมยัโคแบคทีเรียและการทดสอบความไวต่อยา   
   วณัโรคโดยวิธีอตัโนมติั BACTEC  MGIT  960  system 
-  Genotype® MTBDRplus (HAIN test) เพ่ือระบุการด้ือยา     
    Rifampicin  และ Isoniazid ในเช้ือ M. tuberculosis complex  
-   Genotype® MTBDRsl  เพ่ือระบุการด้ือยากลุ่ม  
    Fluoroquinolones และยากลุ่ม Aminoglycosides/Cyclic  
     peptides ในเช้ือ M. tuberculosis complex 
- GeneXpert เพ่ือระบุการด้ือยา  Rifampicin, Isoniazid, 

Fluoroquinolone, Amikacin, Kanamycin, Ethionamide, 
Capreomycin ในเช้ือ   M. tuberculosis complex 

   30317 
 

เช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา 
 

-  ตรวจดว้ยกลอ้งจุลทรรศนโ์ดยการยอ้มสีแกรม, 20 %  KOH ,    
    Modified  AFB  
-  การเพาะเช้ือโดยวิธีมาตรฐานและวิธีอตัโนมติั BACTEC FX  

system 
-  การจ าแนกชนิดของเช้ือดว้ยวิธีมาตรฐานและวิธีอตัโนมติั   
    ดว้ยเคร่ือง  Vitek II compact, Microflex  
-   การทดสอบความไวต่อยาตา้นจุลชีพดว้ยวิธี  disc  diffusion,  
   เคร่ือง  Vitek  II  compact 

   30316 
 
 
 
 
 
 
 

เช้ือไวรัส 
 

-  Rapid test for Influenza A,B  
-  Rapid test for RSV 
-  Xpert  Xpress  SARS-CoV-2 

  30316 
  30317 

http://www.redcross.or.th/
http://www.redcross.or.th/
http://www.redcross.or.th/
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 1.  รายการตรวจวนิิจฉัยเช้ือวณัโรคและเช้ือมยัโคแบคทเีรีย 

ล าดบั รายการ[ช่ือการส่ังตรวจ] รหัส 
ค่าบริการ 
(บาท) 

รายงานผล
ภายใน 

ชนิดส่ิงส่งตรวจ วธีิเกบ็ 

1 
AFB stain by fluorochrome method 
[AFB (Direct Smear)-MBU] 35001 60 3 ชัว่โมง 

- Sputum          1-5 ml 
- BW, BAL      1-5 ml 
- CSF              5-10 ml 
- Pleural fluid   5-10 ml 
- Body fluid    5-10 ml 
- Urine          10-20 ml 
- Stool             2-3 gm 
- Pus               2-10 ml 

 
 
 ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 
 
 
 
 ใส่ Transport media 

2 

 
 
Mycobacterium culture  by 
conventional method  
[TB Culture and Drug Susceptibility 
Test-MBU] 
 

35103 200 2-8 สัปดาห์ 

3 

Mycobacteria antimicrobial 
susceptibility test for 1st  line  anti-TB 
ช่ือยา INH, RIF, EMB, SM 
[First line TB Drug Susceptibility test-
MBU] 

36036 250 4-8 สัปดาห์ 

 
Colony 

 
ติดต่อหอ้งปฏิบติัการเพ่ือ
สอบถาม Colony ของเช้ือ
ก่อนส่งตรวจ 

 

4 Mycobacteria antimicrobial 
susceptibility test for 2nd line  anti-TB 
ยา  A, MOX, LEV, CS, CP, EN, PAS  
[Second line TB Drug Susceptibility 
test-MBU] 

36037 350 4-8 สัปดาห์ 

5 
Antimicrobial susceptibility test for 
BDQ and  LZD 
[AST for BDQ and LZD-MBU] 

36037 350 4-8 สัปดาห์ 

6 Minimum Inhibitory Concentration 
(MIC) for NTM 
[MIC for NTM (Antimicrobial 
susceptibility test for NTM)-MBU] 

35113 800 2-4 สัปดาห์ 

7 Minimum Inhibitory Concentration 
(MIC) for MTB 
[MIC for MTB (Antimicrobial 
susceptibility test for MTB)-MBU] 

35109 1800 2-4  สัปดาห์ 

8 

Identification of Mycobacteria 
by Molecular method 
[Identification for NTM (Mycobacteria 
Molecular Identification)-MBU] 

36022 2,000 7 วนั 
 -Colony 
  -Sputum  1-5 ml 
  -Body fluid 5-10 ml 

ติดต่อหอ้งปฏิบติัการเพ่ือ
สอบถาม Colony ของเช้ือ
ก่อนส่งตรวจ 
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ล าดบั รายการ[ช่ือการส่ังตรวจ] รหัส 
ค่าบริการ 
(บาท) 

รายงานผล
ภายใน 

ชนิดส่ิงส่งตรวจ วธีิเกบ็ 

9 

TB Automated Culture/Liquid culture 
Method ( MGIT) 
[MGIT (TB Automate culture / Liquid 
culture method)-MBU] 

35110 400 42 วนั 

Sputum 1-5 ml. 
 

ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 

10 

Mycobacteria :Antimicrobial 
susceptibility test by Automated method 
[Sens. MGIT (TB Automate 
Susceptibility test)-MBU]  

- 2,200 7-14 วนั ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 

11 

Mycobacterium tuberculosis Drug 
resistance (1st line) by Molecular method 
(GenoType MTBDR plus) 
[HAIN FL (TB Line Prob Assay PCR 
for First line drug)-MBU] 

36019 1,500 7 วนั 

Sputum 1-5 ml 
(AFB > 1+)  

Cultue on LJ/Ogawa 
 

ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 

12 

Mycobacterium tuberculosis Drug 
resistance (2nd line) by Molecular 
method  (Geno Type MTBDR sl ) 
[HAIN SL (TB Line Prob Assay PCR 
for Second line drug)-MBU] 

36019 1,500 7 วนั ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 

13 
Real time PCR (GeneXpert) 
[GeneXpert TB (TB Real time PCR)-
MBU] 

36018 880 1 วนั 

Sputum 1-5 ml ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 

14 

Real time PCR for XDR-TB 
(GeneXpert) 
[RT-PCR Xpert MTB/XDR Assay-
MBU] 

36019 1500 1 วนั 
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2.  รายการตรวจแบคทเีรียและเช้ือรา 

ล าดบั รายการ[ช่ือการส่ังตรวจ] รหัส 
ค่าบริการ 

(บาท) 
รายงาน
ผลภายใน 

ชนิดส่ิงส่งตรวจ 
วธีิเกบ็ 

1 
Gram stain by Hucker Modification  
method 
[Gram Stain-MBU] 

35002 65 24 ชัว่โมง 

- Sputum          1-5 ml 
- BW, BAL      1-5 ml 
- CSF                   1 ml 
- Pleural fluid  5-10 ml 
- Body fluid    5-10 ml 
- Urine          10-20 ml 
- Stool             2-3 gm 
- Pus               2-10 ml 
 (ผวิหนงั, ผม, เลบ็) 
- Stool               1 swab 
- Pus                  1 swab  

 
 
 
 
 
 
 

   ใส่ภาชนะปราศจากเช้ือ 
 
 
  ผวิหนงั, ผม, เลบ็ เก็บลง
บนแผน่สไลดท่ี์สะอาด 

    ใส่ Transport media 

2 
Modification AFB 
[Modified AFB stain –MBU]  

35005 70 24 ชัว่โมง 

3 
KOH preparation 
[KOH Preparation test-MBU] 

35004 60 24 ชัว่โมง 

4 

Routine aerobic culture and sensitivity 
[Bacteria culture (Aerobic) and Drug 
Susceptibility Test-MBU] 
[Urine Bacteria culture-MBU] 
[Stool Bacteria culture-MBU] 

35101 250 3 วนั 

5 
Culture for Fungus by conventional 
method 
[Fungus culture-MBU] 

35107 300 7 วนั 

6 
Routine aerobic culture and sensitivity 
(Nocardia ) 
[Nocardia culture-MBU] 

35101 250 7 วนั 

7 

Hemoculture and sensitivity by 
Automated system for Bacteria  
culture   
[Hemoculture Automate-MBU] 

35105 300 5 วนั 

Blood          8-10 ml 
ใส่ขวด BACTEC™ Plus 
 Aerobic/F 
 

8 

Hemoculture and sensitivity by 
Automated system for Fungi  culture  
[Hemoculture for Fungus Automate-
MBU] 

35105 300 14 วนั 
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3.  รายการตรวจวนิิจฉัยเช้ือก่อโรคด้วยเทคนิคพเิศษ 

ล าดบั รายการ[ช่ือการส่ังตรวจ] รหัส 
ค่าบริการ 

(บาท) 
รายงานผลภายใน ชนิดส่ิงส่งตรวจ วธีิเกบ็ 

1 

Influenza A and B virus Ag (Rapid 
test) 
[Influenza A and B virus antigen 
(Rapid test)-MBU] 

36506 350 1 ชัว่โมง 

Nasopharyngeal Swab 
(NPS) 

 

 หลอดสะอาดปราศจากเช้ือ 
  

2 

 Respiratory syncytial virus (RSV) 
Ag 
[Respiratory syncytial virus (RSV) 
antigen (Rapid test)-MBU] 

36541 350 1 ชัว่โมง 

3 
 Xpert  Xpress  SARS-CoV-2 
[Xpert Xpress SARS-CoV-2-MBU] 

36599 900 2 ชัว่โมง หลอด  VTM 

4.  รายการทดสอบทีส่่งตรวจนอกสถาบัน 

ล าดบั รายการ 
สถานที ่
ส่งตรวจ 

ชนิดส่ิงส่งตรวจ วธีิวเิคราะห์ 
ค่าบริการ 
(บาท) 

รายงานผล 

1 
Minimum Inhibitory 
Concentration (MIC) 

for Bacteria 
รพ.รามาธิบดี Bacterial culture 

- E-test 
150/1 ชนิด 

1-2 สัปดาห์ 

- SENSITITRE® 
Broth Microdilution 
(MIC) Method 

1,000 1-2 สัปดาห์ 

2 Unidentified  bacteria (Aerobe) รพ.รามาธิบดี Bacterial  culture - 500 1-2 สัปดาห์ 
3 Unidentified  mold รพ.รามาธิบดี Mold Slide culture 300 1-2 สัปดาห์ 

4 
การตรวจ MERS-CoV ดว้ย
เทคนิค Real-time PCR 

กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย ์

Nasopharyngeal swab 
ใส่ในหลอดท่ีมี (VTM) 
หรือ Throat Swab 

Real-time PCR 1,500 

-24 ชม. 
 (ทาง FAX ) 
- 4-7 วนั 
(รายงานผล
ฉบบัจริง) 

5 
การตรวจ MERS-CoV และ

ไวรัสไขห้วดัใหญ่ ดว้ย เทคนิค 
Real-time PCR 

กรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย ์

Nasopharyngeal swab 
ใส่ในหลอดท่ีมี (VTM) 
หรือ Throat Swab 

Real-time PCR 2,500 

-24 ชม. (ทาง 
FAX ) 
- 4-7 วนั 
(รายงานผล
ฉบบัจริง) 

หมายเหตุ : ควรติดต่อเจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบติัการเพื่อประสานงานหน่วยงานท่ีจะส่งตรวจก่อนทุกคร้ัง 
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ข้อแนะน าในการส่งส่ิงส่งตรวจทางจุลชีววทิยา 

 

1.  ข้อแนะน าในการเกบ็ส่ิงส่งตรวจทางจุลชีววทิยา 

1.1  ควรเก็บในระยะการติดเช้ือเฉียบพลนัก่อนท่ีผูป่้วยจะไดรั้บสารตา้นจุลชีพ เพราะยาตา้นจุลชีพท่ี
ผูป่้วยได ้อาจจะท าลายหรือยบัย ั้งการเจริญของเช้ือท าให้โอกาสแยกเช้ือไดน้้อยลง เช่น ผูป่้วยดว้ย
โรค Salmonellosis และไดรั้บยาตา้นจุลชีพ อาจจะไม่สามารถแยกเช้ือ Salmonella spp. ไดจ้าก
อุจจาระของผูป่้วย แต่จะสามารถแยกเช้ือจากอุจจาระของผูป่้วยไดภ้ายหลงัจากหยุดการให้ยา ใน
กรณีท่ีคนไขไ้ดรั้บยามาก่อนและไม่มีอาการติดเช้ือรุนแรง   ควรหยุดยาอยา่งนอ้ย 24 ชัว่โมงก่อน
เก็บส่ิงส่งตรวจ 

1.2  เก็บส่ิงส่งตรวจโดยหลีกเล่ียงการปนเป้ือนเช้ือ Normal flora เพราะเช้ือ Normal flora เจริญไดเ้ร็ว  
 กวา่เช้ือก่อโรค 

1.3  เลือกเก็บส่ิงส่งตรวจให้ถูกตอ้ง คือ ให้ตรงต าแหน่งหรือส่วนท่ีจะพบเช้ือไดเ้ป็นจ านวนมาก และ
เก็บใหมี้ปริมาณมากพอเพื่อท่ีจะมีโอกาสพบเช้ือไดง่้ายข้ึน 

1.4 ส่ิงส่งตรวจทุกชนิดจากผูป่้วยตอ้งมีขอ้มูลของผูป่้วย เช่น ช่ือ-สกุลผูป่้วย, หอผูป่้วย,  ชนิดของส่ิงส่ง
ตรวจ,  ต าแหน่งท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ  และตอ้งระบุในใบส่งตรวจดว้ยพร้อมหมายเลขของผูป่้วย (HN), 
วนัและเวลาท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ, การวนิิจฉยัโรคขั้นตน้,  ยาตา้นจุลชีพท่ีผูป่้วยไดรั้บ,  แพทยผ์ูส้ั่งตรวจ 

1.5  เวลาท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจในโรคติดเช้ือบางชนิดการเก็บส่ิงส่งตรวจตอ้งค านึงถึงเวลาของการเก็บส่ิงส่ง
ตรวจให้เหมาะกบัระยะของโรค เพื่อช่วยให้โอกาสท่ีจะพบเช้ือท่ีเป็นสาเหตุของโรคมีมากข้ึน เช่น 
ในโรคไทฟอยด์ จะสามารถแยกเช้ือไดจ้ากเลือดในสัปดาห์แรกท่ีมีไข ้หลงัจากนั้นจะตรวจพบเช้ือ
ไดจ้ากอุจจาระและปัสสาวะในสัปดาห์ท่ีสองและสาม 

1.6  ภาชนะท่ีใชใ้นการเก็บส่ิงส่งตรวจตอ้งสะอาดและปราศจากเช้ือ เลือกใชใ้ห้เหมาะสมตามประเภท
ของการทดสอบและชนิดของส่ิงส่งตรวจ 

1.7  บอกชนิดและต าแหน่งของส่ิงส่งตรวจให้ชดัเจน เพื่อประกอบการเลือกใชอ้าหารเพาะเช้ือและการ
แปลผล 

  

2.  ข้อมูลบนฉลากทีต่ดิภาชนะส่งตรวจมีรายละเอยีดดงันี ้

2.1  ช่ือ-นามสกุลผูป่้วย 
2.2  หมายเลขประจ าตวัผูป่้วย (HN) 
2.3  ตึกผูป่้วย 
2.4  ชนิดของส่ิงส่งตรวจ 
2.5 วนัท่ีและเวลาท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ  
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3. ค าแนะน าในส่ังตรวจทางห้องปฏิบัตกิารจุลชีววทิยา 

3.1 การส่ังตรวจทางระบบคอมพวิเตอร์เครือข่ายของสถาบันโรคทรวงอก 
3.1.1 การส่ังตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏิบัติการวัณโรคและมัยโคแบคทเีรีย 

ที่ รายการส่ังตรวจ รหัส 
ช่ือค้นหา 

1 2 3 4 
1 AFB (Direct Smear)-MBU 601 AFB TB Direct 

smear 
SE 

2 TB Culture and Drug Susceptibility Test-MBU 636 CUL TB SE  
3 GeneXpert TB (TB Real time PCR)-MBU MI1018 GXTB TB Gene  
4 HAIN FL (TB Line Prob Assay PCR for First line 

drug)-MBU 
MI1005 HAIN TB FL  

5 HAIN SL (TB Line Prob Assay PCR for Second 
line drug)-MBU 

611 HAIN TB SL  

6 Identification for NTM (Mycobacteria Molecular 
Identification)-MBU 

MI1011 NTM TB IDEN DST 

7 MIC for NTM (Antimicrobial susceptibility test for 
NTM)-MBU 

MI1019 NTM TB MIC  

8 First line TB Drug Susceptibility test-MBU MI407 DST TB FL  
9 Second line TB Drug Susceptibility test-MBU MI408 DST TB SL  
10 MGIT (TB Automate culture / Liquid culture 

method)-MBU 
609 MGIT TB   

11 Sens. MGIT (TB Automate Susceptibility test)-
MBU 

MI411 MGIT TB   

12 AST for BDQ and LZD-MBU MI4290 BDQ LZD   
13 MIC for MTB (Antimicrobial susceptibility test for 

MTB)-MBU 
MI428 MIC TB   

14 RT-PCR Xpert MTB/XDR Assay-MBU MI434 XDR    
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3.1.2 การส่ังตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏิบัติการแบคทเีรียทั่วไปและเช้ือรา 

 
 

3.1.3 การส่ังตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏิบัติการไวรัสวทิยา 

ที่ รายการส่ังตรวจ รหัส 
ช่ือค้นหา 

1 2 3 4 
1 Xpert Xpress SARS-CoV-2-MBU MI433 COVID VIR Xpert SAR 
2 Influenza A and B virus antigen (Rapid test)-

MBU 
659 FLU VIR   

3 Respiratory syncytial virus (RSV) antigen 
(Rapid test)-MBU 

669 RSV VIR   

 
 
 
 

ที่ รายการส่ังตรวจ รหัส 
ช่ือค้นหา 

1 2 3 4 
1 Gram Stain-MBU 650 GRAM BAC   
2 Bacteria culture (Aerobic) and Drug 

Susceptibility Test-MBU 
660 CUL BAC DST  

3 Modified AFB stain -MBU 675 MAFB BAC   
4 Nocardia culture-MBU 674 NOC BAC   
5 Fungus culture-MBU 658 FUNG BAC   
6 Hemoculture Automate-MBU MI2001 HEMO BAC   
7 KOH Preparation test-MBU MI2003 KOH BAC   
8 Hemoculture for Fungus Automate-MBU MI2005 HEMO BAC Fung  
9 Urine Bacteria culture-MBU MI2006 UC BAC   
10 Stool Bacteria culture-MBU MI2007 STOOL BAC FE  
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3.2 การเขยีนใบส่งตรวจ (Request form) กรณรีะบบคอมพวิเตอร์เครือข่ายไม่สามารถใช้งานได้ 
การเขียนใบส่งตรวจท่ีถูกต้องและครบถ้วน มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อกระบวนการตรวจวิเคราะห์ทาง
หอ้งปฏิบติัการจุลชีววทิยา หน่วยงานมีค าแนะน าดงัน้ี 
 3.1 ใชใ้บส่งตรวจรหสัแบบฟอร์ม (FM-MBU-01-00) ส าหรับการส่งตรวจต่อไปน้ี 
        3.1.1 เช้ือวณัโรคและเช้ือมยัโคแบคทีเรีย (TB) 
 3.1.2  เช้ือแบคทีเรียและเช้ือรา (Non-TB) 
 3.1.3 การตรวจดว้ยเทคนิคพิเศษ(Special) เช่น Rapid test for Influenza A,B และ RSV, HAIN test,  
                          GeneXpert, MIC for  Mycobacteria, Xpert  Xpress  SARS-CoV-2 เป็นตน้  

3.2  กรอกขอ้มูลผูป่้วยลงในใบส่งตรวจ (Laboratory request form) ให้ครบถว้นหรือติดสต๊ิกเกอร์ผูป่้วยลง 
ในใบส่งตรวจโดยตอ้งระบุ ช่ือ –นามสกุล, อายุ, HN, หอผูป่้วย,  ชนิดของส่ิงส่งตรวจ, วนัท่ีส่ง ขอ้มูล
การวนิิจฉยัโรค, การไดรั้บยาตา้นจุลชีพหรือวคัซีนของผูป่้วย และระบุช่ือแพทยผ์ูข้อตรวจ 

 3.3  ท าเคร่ืองหมายระบุชนิดและต าแหน่งท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ วนัท่ีและเวลาท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ โดยเฉพาะ
 กรณีตวัอย่างท่ีตอ้งจดัเก็บเป็นพิเศษ ซ่ึงอาจมีเช้ือท่ีตอ้งเพาะเช้ือเร่งด่วน หากส่งล่าช้าอาจมีผลต่อการ
 เจริญเติบโตของเช้ือ หรือกรณีเจาะก่อนและหลังให้ยาปฏิชีวนะควรระบุด้วย ส่ิงส่งตรวจดังกล่าว
 ไดแ้ก่ น ้ าไขสันหลงั, น ้ าเจาะจากช่องต่างๆ ของร่างกาย (Body fluid), เลือด(Blood), หนองจากช่องหู
 ส่วนใน, อุจจาระ(Rectal swab), ปัสสาวะ(Midstream), และปัสสาวะจากสายสวน ในกรณีท่ีต าแหน่ง
 เก็บส่ิงส่งตรวจสามารถระบุขา้ง (ซ้าย/ขวา)ได ้ขอให้ระบุเสมอ หากไม่สามารถเลือกระบุตามรายการ
 ท่ีก าหนดไวไ้ด ้ใหเ้ขียนรายละเอียดเพิ่มเติมในใบส่งตรวจ 

3.4  ท าเคร่ืองหมายเลือกรายการส่งตรวจท่ีตอ้งการ ซ่ึงตอ้งเหมาะสมกบัชนิดของส่ิงส่งตรวจ กรณีสงสัย
เช้ือจุลชีพท่ีเป็นสาเหตุก่อโรคใหร้ะบุช่ือเช้ือก่อโรคดว้ย 

3.5  กรณีตอ้งการตรวจทางแบคทีเรียและเช้ือรา ควรแยกใบส่งตรวจ เพื่อทางห้องปฏิบติัการจะไดร้ายงาน
ผลการตรวจทางแบคทีเรียใหก่้อน 

3.6  ใบส่งตรวจท่ีมีขอ้มูลไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกตอ้ง ห้องปฏิบติัการจะท าการปฏิเสธส่ิงส่งตรวจแล้ว
บนัทึกในแบบบนัทึกการปฏิเสธส่ิงส่งตรวจ (FM-MBU-41-03) พร้อมทั้งเขียนรายละเอียดการปฏิเสธ
ส่ิงส่งตรวจในแบบบนัทึกเหตุผลการปฏิเสธการรับส่ิงส่งตรวจ (FM-MBU-78-03) โดยส่งใบตวัจริง
และส่ิงส่งตรวจท่ีถูกปฏิเสธคืนใหก้บัทางหน่วยงานท่ีส่งตรวจ และทางหอ้งปฏิบติัการจะเก็บส าเนาไว้
เพื่อเป็นหลกัฐาน 

3.7  หากมีขอ้สงสัยเก่ียวกบัใบส่งตรวจ กรุณาติดต่อท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา ตึก 9 ชั้น 4  
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4. การขอตรวจทางวาจา 

 ผูรั้บบริการสามารถโทรศพัทข์อตรวจทางวาจา ในกรณีขอผลตรวจก่อนก าหนด (ผลด่วน) และขอเพิ่ม
ชนิดการทดสอบจากส่ิงส่งตรวจท่ีส่งไปแลว้ถา้หากสามารถท าได ้ ผูรั้บบริการตอ้งส่งใบส่งตรวจเพิ่มมายงัห้อง
รับส่ิงส่งตรวจ  (หอ้งเบอร์ 87)  
  4.1  การขอผลตรวจก่อนก าหนด (ผลด่วน) ผูรั้บบริการตอ้งแจง้ห้องปฏิบติัการล่วงหน้าทางวาจา โดย

ระบุ ช่ือ-สกุล, HN, หอผูป่้วย และรายการท่ีตอ้งการตรวจให้ชดัเจน เม่ือเจา้หน้าท่ีห้องปฏิบติัการ
ไดรั้บแจง้แลว้และสามารถท าการตรวจได้  ให้ผูข้อตรวจสั่งตรวจทางระบบคอมพิวเตอร์พร้อมระบุ 
(ขอผลด่วน)ให้ชดัเจนบนใบส่งตรวจ  เม่ือเจา้หนา้ท่ีห้องปฏิบติัการไดรั้บส่ิงส่งตรวจท่ีไดแ้จง้ไว ้จะ
ท าการบนัทึกรับวา่ขอผลด่วนและด าเนินการทดสอบทนัที พร้อมทั้งโทรแจง้ผลให้ผูรั้บบริการทราบ
เม่ือผลการตรวจเสร็จแลว้ 

4.2  การขอเพิ่มการทดสอบโดยใช้ส่ิงส่งตรวจเดิมหรือกรณีมีความบกพร่องเกิดข้ึนในการตรวจคร้ังแรก 
ผูรั้บบริการตอ้งแจง้ห้องปฏิบติัการล่วงหนา้ก่อนดว้ยวาจา เพื่อให้ทางห้องปฏิบติัการตรวจสอบวา่ยงั
มีส่ิงส่งตรวจเก็บไวอ้ยูห่รือไม่ โดยปกติหอ้งปฏิบติัการจะเก็บส่ิงส่งตรวจไวเ้ป็นเวลา 1 สัปดาห์หากมี
ส่ิงส่งตรวจเพียงพอส าหรับตรวจเพิ่ม เจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบติัการจะแจง้ให้ทราบวา่สามารถตรวจเพิ่มได ้
จากนั้นผูข้อตรวจตอ้งสั่งตรวจทางระบบคอมพิวเตอร์ พร้อมทั้งระบุรายการทดสอบท่ีจะขอตรวจเพิ่ม 
และทางเจา้หน้าท่ีห้องปฏิบติัการจะบนัทึกรายละเอียดการขอตรวจเพิ่มในแบบบนัทึกขอเพิ่มการ
ทดสอบโดยใชส่ิ้งส่งตรวจเดิมทางโทรศพัท ์(FM-MBU-161-00)  

   ส่ิงส่งตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบติัการวณัโรคและมยัโคแบคทีเรีย ท่ีไม่สามารถขอเพิ่มการ
ทดสอบได ้ไดแ้ก่ส่ิงส่งตรวจเพื่อการเพาะเช้ือ และการตรวจ Real Time PCR (GeneXpert TB, RT-
PCR Xpert MTB/XDR Assay) 

4.3  การขอส่งตวัอยา่งส่งตรวจจากผูป่้วยท่ีสงสัยเป็นโรคติดต่อร้ายแรงหรือมีการระบาดง่าย ผูรั้บบริการ             
ตอ้งแจง้หอ้งปฏิบติัการล่วงหนา้ก่อนทางวาจา ผูข้อตรวจสั่งตรวจทางระบบคอมพิวเตอร์ พร้อมทั้ง
น าส่งส่ิงส่งตรวจท่ีห้องปฏิบติัการ ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีจะไดป้ฏิบติังานดว้ยความระมดัระวงัเป็นพิเศษ เพื่อ
ความปลอดภยัแก่เจา้หนา้ท่ี 
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5. การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ  การน าส่งห้องปฏิบัตกิาร และอาหารที่ใช้ในการเพาะเลีย้งเช้ือ 
   งานจุลชีววทิยา 

        การเลือกเก็บส่ิงส่งตรวจอย่างเหมาะสมเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีจะท าให้ได้ผลการทดสอบทาง 
หอ้งปฏิบติัการท่ีถูกตอ้งและเป็นประโยชน์ต่อการรักษาผูป่้วย 

ชนิดของส่ิงส่งตรวจ 

   ส่ิงส่งตรวจทีเ่กบ็จากบริเวณทีป่ราศจากเช้ือ      ส่ิงส่งตรวจทีเ่กบ็จากบริเวณทีม่ีเช้ือประจ าถิ่น 
- เลือด ( Blood ) 
- น ้าไขสันหลงั ( CSF ) 
- น ้าจากช่องเยื่อหุม้ปอด (Pleural fluid) 
- น ้าจากช่องทอ้ง (Peritoneal fluid) 
- น ้าจากขอ้เข่า ( Synnovial fluid ) 
- น ้าจากช่องเยื่อหุม้หวัใจ (Pericardial fluid)  

 
 
 

- เสมหะ ( Sputum ) 
- น ้าลา้งหลอดลม (Bronchoalveolar lavage; BAL)  
- น ้าลา้งถุงลมปอด (Bronchial wash; BW) 
- ส่ิงท่ีป้ายจากล าคอ ( Throat Swab ) 
- ส่ิงท่ีป้ายจาก nasopharynx ( nasopharyngeal swab) 
- ส่ิงท่ีป้ายจากช่องคลอด (Vaginal swab ) 
- ส่ิงท่ีป้ายจากท่อปัสสาวะ ( Urethal swab ) 
- ส่ิงท่ีป้ายจากปากมดลูก ( Cervical swab ) 
- หนอง ( Pus ) 
- ปัสสาวะ ( Urine ) 
- อุจจาระ (Stool ) 

 
ส่ิงส่งตรวจทุกชนิดท่ีส่งตรวจทางจุลชีววทิยา ใหป้ฏิบติัตามระเบียบปฏิบติัดงัน้ี 

5.1  ส่ิงส่งตรวจตอ้งบรรจุในภาชนะท่ีปิดสนิท 
5.2  หากเป็นสไลด์ ควรเป็นสไลด์ท่ีส่ิงส่งตรวจแห้งแลว้ ให้น าใส่ถุงพลาสติกปิดให้สนิทโดยแยก 1 ส่ิงส่ง

ตรวจต่อ/ถุง   พร้อมระบุ ช่ือ – นามสกุล, HN และหอผูป่้วยหรือติดสต๊ิกเกอร์ผูป่้วยติดไวท่ี้สไลด์ส่วน
ท่ีเป็นฝ้า 

5.3  ส่ิงส่งตรวจท่ีไม่ตอ้งแช่น ้าแข็ง ใหแ้ยกใส่ถุงพลาสติกปิดสนิทโดยแยก 1 ส่ิงส่งตรวจต่อ/ถุง 
5.4  ส่ิงส่งตรวจท่ีตรวจทางไวรัส ซ่ึงตอ้งแช่น ้าแขง็ขณะน าส่งหอ้งปฏิบติัการให้แยกใส่ถุงส าหรับใส่ 

ส่ิงส่งตรวจปิดสนิท 2 ชั้น  แลว้ใส่ในกระติกหรือกล่องโฟมท่ีมีน ้าแขง็ปริมาณเพียงพอ ท่ีจะไม่ละลาย
ในระหวา่งการน าส่ง 

5.5  ผูน้ าส่งควรใชก้ระติกแบบล็อคได ้และมีหูห้ิวส าหรับเดินส่งส่ิงส่งตรวจ (ไม่ควรใหเ้จา้หนา้ท่ีน าส่ิงส่ง
ตรวจใส่ถุง เดินถือมาส่ง ถา้มีส่ิงส่งตรวจหลายชนิดควรมีวสัดุกั้นระหวา่งส่ิงส่งตรวจเพื่อกนักระแทก 

5.6  ใหแ้ยกใบส่งตรวจออกจากถุงพลาสติกท่ีใส่ส่ิงส่งตรวจ เพื่อป้องกนัส่ิงส่งตรวจหกเป้ือนใบส่งตรวจ 
5.7  หากส่งส่ิงส่งตรวจส าหรับเช้ือท่ีมีอนัตรายร้ายแรง เช่น ไวรัสไขห้วดันก, Burkholderia  pseudomallei 

และ Histoplasma capsulatum ตอ้งติดต่อหอ้งปฏิบติัการก่อนท่ีจะน าส่ง 
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การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ  การน าส่งห้องปฏบิัติการ และอาหารทีใ่ช้ในการเพาะเลีย้งเช้ือ งานจุลชีววทิยา 

ชนิด 

ส่ิงส่งตรวจ 
ภาชนะส่งตรวจ การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหารส าหรับ
การเพาะเลีย้ง

เช้ือ 

หมายเหตุ 

เลอืด 
(Blood) 

 

ขวด BACTEC  Plus 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
ขวดBACTEC 

MYCO/F Lytic   

 

1. เปิดฝาครอบขวด 
Hemoculture ออก เช็ดจุก
ยางดว้ย 70% alcohol 
ปล่อยใหแ้หง้  
2. ท าความสะอาดผิวหนงั
ผูป่้วยดว้ย 2 % 
Chlorhexidine gluconate 
in 70 % alcohol เช็ดวน
จากในออกนอกเป็นเวลา 
30 วนิาที ท้ิงไวใ้หแ้หง้
เอง ประมาณ 30 วนิาที 
โดยไม่ตอ้งเช็ดออก เพ่ือ
ท าลายจุลชีพประจ าถ่ิน
บริเวณผิวหนงั เจาะเลือด
ตามปริมาณท่ีระบุ  
3. เปล่ียนเขม็อนัใหม่แลว้
แทงทะลุจุกยาง 
4. ฉีดเลือดเขา้ขวด   
Blood hemoculture  
แลว้ใช ้70% alcohol เช็ด
จุกอีกคร้ัง  
5. ผสมเลือดใหเ้ขา้กนั 
เพ่ือป้องกนัการแขง็ ตวั
ของเลือด 
- ปริมาณเลือดท่ีใช ้ 
 ผูใ้หญ่ 5-10 ml. 
 เด็ก 1-3 ml. 
   (ขวดส าหรับเด็ก) 

- ภายใน 2 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
- ถา้ไม่สามารถส่งได ้
  ทนัทีใหเ้ก็บขวดเลือด 
  ไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง 
    ห้ามแช่ตู้เยน็ 
 

- Blood culture   
media 
 - น าเขา้บ่มใน  
 Incubator ท่ี         
อุณหภูมิ35-37 oC 
ทนัทีท่ีถึงหอ้ง  
ปฏิบติัการ 

 - ก่อนเจาะเลือด 
 ผูป่้วยควรตรวจดูวนั  
 หมดอายขุา้งขวดทุก 
 คร้ัง 
 - ก่อนเจาะเลือดให ้
 ระบุขอ้มูลผูป่้วย 
 บริเวณขา้งขวดให ้
 ถูกตอ้งครบถว้น  
 โดยตอ้งระบุ ช่ือ – 
 สกลุ, อาย,ุ HN,  
 หอผูป่้วยและเวลา 
 ท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ  
 ห้าม ติดสต๊ิกเกอร์  
 ขอ้มูลผูป่้วยทบั  
 Barcode ของขวด  
 - ควรเจาะเลือดก่อน  
 ใหย้าตา้นจุลชีพ  
 หรือเจาะเลือดก่อน 
 ใหย้าปฏิชีวนะ คร้ัง 
 ต่อไป 
 - เจาะเลือด 2-3คร้ัง  
 ห่างกนัคร้ังละ  
 30-60 นาที ในผูป่้วย 
 ท่ีมีอาการหนกัตอ้ง 
 ใหย้าตา้นจุลชีพด่วน  
 อาจเจาะเลือดห่าง 
 กนัในระยะเวลาท่ี 
 นอ้ย ลง และควร 
 เก็บจากต่างต าแหน่ง 
 กนั 
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ชนิด 

ส่ิงส่งตรวจ 
ภาชนะส่งตรวจ การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหาร
ส าหรับการ
เพาะเลีย้ง

เช้ือ 

หมายเหตุ 

เสมหะ
(Sputum) 

(Non-TB) 

 
 
 

ภาชนะพลาสติกฝาเขียว 

 

 

 

- เก็บตอนเชา้หลงัต่ืน   
  นอน บว้นปากดว้ยน ้ า 
  สะอาดธรรมดา ห้าม 
  ใช้น า้ยาบ้วนปาก ให ้ 
  ผูป่้วยไอลึกๆ แรงๆ  
  แลว้บว้นใส่ภาชนะ 
- เก็บใส่ภาชนะ 
  พลาสติกฝาเขียว ท่ี 
  สะอาดปราศจากเช้ือ  

- ภายใน 2 ชม. ใน    
 ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
 ถา้เก็บไวเ้กิน 2 ชม.  
ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-8 0C  
 ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- BA, MA, 
CA 

-  เม่ือเก็บส่ิงส่ง
ตรวจผูป่้วยเรียบ 
ร้อยแลว้ ควรปิด
ฝาเกลียวใหแ้น่น
ก่อนน าส่งหอ้งรับ
ส่ิงส่งตรวจ 
- เก็บเพ่ือส่งตรวจ
วนิิจฉัยเช้ือแบค- 
ทเีรียและเช้ือรา     

เสมหะ
(Sputum) 

(TB) 
 

ภาชนะพลาสติกฝาแดง 
 

- เก็บตอนเชา้หลงัต่ืน   
  นอน บว้นปากดว้ยน ้ า 
  สะอาดธรรมดา ห้าม 
  ใช้น า้ยาบ้วนปาก ให ้ 
  ผูป่้วยไอลึกๆ แรงๆ  
  แลว้บว้นใส่ภาชนะ 
- เก็บใส่ภาชนะ 
  พลาสติกฝาแดง ท่ี 
  สะอาด 

- ภายใน 2 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
ถา้เก็บไวเ้กิน 2 ชม.  
  ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-80C  
ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- LJ, 2% PD 

 

-  เม่ือเก็บส่ิงส่ง
ตรวจผูป่้วยเรียบ 
ร้อยแลว้ ควรปิด
ฝาเกลียวใหแ้น่น
ก่อนน าส่งหอ้งรับ
ส่ิงส่งตรวจ 
- ควรเก็บเสมหะ
ติดต่อกนั 3 วนั 
- เก็บเพ่ือส่งตรวจ
วนิิจฉัยเช้ือวณั-
โรคและเช้ือมยัโค
แบคทเีรีย      

ปัสสาวะ 
(Urine) 

ภาชนะพลาสติกฝาเขียว 

 

 

 

 

 

 

 

- ก่อนการเก็บปัสสาวะ 
ใหท้ าความสะอาด
บริเวณอวยัวะเพศให้
สะอาด แนะน าใหผู้ป่้วย 
ถ่ายปัสสาวะช่วงแรกท้ิง
ไปก่อนและเกบ็ปัสสาวะ
ตอนกลางช่วง ( Mid 
stream  urine ) และถ่าย
ปัสสาวะช่วงทา้ยท้ิงไป 

 

 

 

-  เม่ือผูป่้วยเก็บ
ปัสสาวะเรียบร้อยแลว้
ใหรี้บน าส่งหอ้งรับส่ิง
ส่งตรวจภายใน 1 ชม. 
พร้อมระบุเวลาเก็บ 
หากไม่สามารถน าส่ง
ไดท้นัทีใหแ้ช่ตูเ้ยน็ท่ี
อุณหภูมิ 4-8 0C ไม่ควร
เก็บไวน้านเกิน  
24 ชม. 

- BA, MA - หอ้งปฏิบติัการ
ตอ้งเพาะเล้ียงเช้ือ
ทนัทีท่ีไดรั้บส่ิง
ส่งตรวจ 
- ควรปิดฝาเกลียว
ใหแ้น่นเพ่ือป้องกนั
ส่ิงส่งตรวจหกเลอะ
เทอะ 
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ชนิด 

ส่ิงส่งตรวจ 
ภาชนะส่งตรวจ การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหารส าหรับ
การเพาะเลีย้ง

เช้ือ 

หมายเหตุ 

อุจจาระ 
(Stool) 

ภาชนะพลาสติกฝาเขียว 

 
Transport media 

 

 

 

 

- เก็บใส่ภาชนะ 
พลาสติกฝาเขียว ท่ี 
สะอาดปราศจากเช้ือ
ประมาณ 2-5 กรัม 
หรือใช ้Swab สอด
ช่องทวารลึกประมาณ 
2-5 ซม. แลว้น ามาใส่
ลงใน Amie ‘s 
transport medium 

- ส่งภายใน 1 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
ถา้เก็บไวเ้กิน 1 ชม.  

  ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-8 0C  
ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- BA, MA 

- SS,TCBS 
- GN, APW 

- ใหเ้ลือกเก็บ
บริเวณท่ีเป็น
อุจจาระเหลวหรือ
ท่ีมีมูกเลือด 
 

น า้จากช่องต่างๆ
ของร่างกาย 
(Body fluid), 
น า้เจาะจาก 
ไขสันหลงั 

(CSF) 
 

ขวดสะอาดปราศจากเช้ือ - เก็บใส่ขวดท่ีสะอาด
ปราศจากเช้ือ 
 

 

 

 

- น าส่งทนัทีในภาวะ
อุณหภูมิหอ้ง 
-ห้ามเกบ็แช่ตู้เยน็โดย
เดด็ขาด 

 

- BA, MA, CA 

(Non-TB) 
 - หอ้งปฏิบติัการ   
 เพาะเล้ียงเช้ือทนัที 

 
-  LJ, 2% PD 

(TB) 

 
น า้ล้างหลอดลม 

(BW) 

ภาชนะพลาสติกฝาเขียว 

 

- เก็บใส่ภาชนะ 
  พลาสติกฝาเขียว ท่ี 
  สะอาดปราศจากเช้ือ 

- น าส่งภายใน 2 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
ถา้เก็บไวเ้กิน 2 ชม.  

  ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-8 0C  
ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- BA, MA, CA 

(Non-TB) 

 

 

-  LJ, 2% PD 

(TB) 

 
น า้ล้างปอด 

(BAL) 

ภาชนะพลาสติกฝาเขียว 

 

- เก็บใส่ภาชนะ 
  พลาสติกฝาเขียว ท่ี 
  สะอาดปราศจากเช้ือ 

- ภายใน 2 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
ถา้เก็บไวเ้กิน 2 ชม.  

  ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-8 0C  
ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- BA, MA, CA 

(Non-TB) 

 

 

-  LJ, 2% PD 

(TB) 
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ชนิด 
ส่ิงส่งตรวจ 

ภาชนะส่งตรวจ 
การเกบ็ส่ิงส่ง

ตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหาร
ส าหรับการ
เพาะเลีย้งเช้ือ 

หมายเหตุ 

หนองจากแผล 
(Pus) 

Transport media 
 

- เก็บโดยใช ้Swab 
แลว้น ามาใส่ลงใน 
Amie ‘s transport 
medium 
 
 

- ภายใน 2 ชม. ในภาวะ
อุณหภูมิหอ้ง ไม่ควร
เก็บไวน้านเกิน 24 ชม. 

 

 

 

 
 

- BA, MA, CA 

(Non-TB) 
 - ถา้เป็นแผลปิด 
เช็ดบริเวณท่ีจะ
เก็บดว้ย NSS หรือ 
70 % alcohol เม่ือ
แหง้ใหใ้ชเ้ขม็
สะกิดใหแ้ผลเปิด
แลว้จึงเก็บ 
-ถา้เป็นแผลหรือฝี
ทีเ่ปิดใหท้ าความ
สะอาดดว้ย 3% 
hydrogen 
peroxide 

-  LJ, 2% PD 

(TB) 

ช้ินเนือ้ 
(Tissue) 

 

ภาชนะพลาสติกฝาแดง
หรือฝาเขียว 

 

-  เก็บใส่ภาชนะ 
  พลาสติกฝาแดงหรือ 
  สีเขียวท่ีสะอาด 
  ปราศจากเช้ือ 
 

- ภายใน 2 ชม. ในภาวะ
อุณหภูมิหอ้ง ไม่ควร
เก็บไวน้านเกิน 24 ชม. 

- BA, MA, CA 

(Non-TB) 
 

- ในบางคร้ัง
อาจจะตอ้งมีการ
บด 

-  LJ, 2% PD 

(TB) 

อวยัวะสืบพนัธ์ุ 
(Cervix, 
Vagina, 
Urethra) 

Trasport media 
 

 

 

 

- เก็บโดยใช ้Swab 
แลว้น ามาใส่ลงใน 
Amie ‘s transport 
medium 

 

- ภายใน 2 ชม. ในภาวะ
อุณหภูมิหอ้ง ไม่ควร
เก็บไวน้านเกิน 24 ชม. 

- BA, MA, CA 
 
 

- หา้มน าเก็บไวใ้น
ตูเ้ยน็ท่ี 4 0C 
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ชนิด 

ส่ิงส่งตรวจ 
ภาชนะส่งตรวจ การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหารส าหรับ
การเพาะเลีย้ง

เช้ือ 

หมายเหตุ 

Nasopharyngeal 
swab 
(NPS) 

 

1. ผูเ้ก็บตวัอยา่งควรเขา้
เก็บตวัอยา่งจาก
ดา้นหลงัของผูป่้วย 
เพ่ือป้องกนัการติดเช้ือ
มาสู่ผูเ้ก็บตวัอยา่ง 
2. เตรียมผูป่้วยในท่า
เตรียมพร้อม แหงน
หนา้ข้ึนจนสุดและคา้ง
ไว ้(ประมาณ 45 องศา)  
3. ใหผู้ป่้วยหายใจเขา้
ลึกๆและหายใจออก
ยาวๆ หลงัจากนั้นให้
กลั้นหายใจ แลว้สอด  
Nasopharyngeal swab 
ชา้ๆเขา้ทางรูจมูกจนถึง
ผนงัดา้นในสุดดงัรูป 

4. หมุนปลาย Nasal 
swab โดยรอบ
ประมาณ 5 วนิาที แลว้
ดึงออก หากเก็บ
ตวัอยา่งไดถู้กวธีิ จะ
พบวา่บริเวณปลาย 
Swab จะมีสารคดัหลัง่
ติดออกมา 
5. เก็บ Swab ลงใน
หลอดสะอาด ปิดใหใ้ห้
สนิท พร้อมทั้งระบุ 
ช่ือ-สกลุ, HN, Ward, 
วนัท่ีเก็บตวัอยา่ง ของ
ผูป่้วยใหเ้รียบร้อย 
 

- น าส่งหอ้งปฏิบติัการ
ทนัที 
- เพื่อผลการทดสอบท่ี
ถูกตอ้ง ควรสกดั
ตวัอยา่งลงใน 
Specimen buffer ทนัที 
ไม่ควรท้ิงไวน้านเกิน 
 2 ชม. หลงัเก็บตวัอยา่ง
จากผูป่้วย ถา้ไม่
สามารถทดสอบได้
ทนัทีใหเ้ก็บตวัอยา่งใน 
Specimen buffer  ท่ี
อุณหภูมิ 
 2-8 0C  

- Specimen 
buffer  

 

- ในขณะเก็บ
ตวัอยา่งตอ้งระวงั
ไม่ใหมี้เลือดปน 
เพราะจะท าให้
เกิดผลบวกปลอม
ได ้
- เก็บเพ่ือส่งตรวจ
วนิิจฉยัการติด
เช้ือไขห้วดัใหญ่
ชนิด A/B และ 
RSV 
- สีของฝาหลอด
ทดสอบอาจ
เปล่ียนไปข้ึนอยู่
กบัการสัง่ซ้ือใน
แต่ละคร้ังโดย
เจา้หนา้ท่ี
หอ้งปฏิบติัการ
จะแจง้ใหผู้ท่ี้มา
รับหลอดทดสอบ
ทราบเม่ือมีการ
เปล่ียนสีฝาหลอด
ทดสอบ 
-ในวนัจนัทร์-ศุกร์
เบิกหลอดและ 
Swab ส าหรับเก็บ
ส่ิงส่งตรวจไดท่ี้
งานจุลชีววทิยา 

 

http://www.redcross.or.th/
http://www.redcross.or.th/
http://www.redcross.or.th/
http://www.redcross.or.th/
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ชนิด 

ส่ิงส่งตรวจ 
ภาชนะส่งตรวจ การเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

การน าส่ง
ห้องปฏิบัติการ 

อาหารส าหรับ
การเพาะเลีย้ง

เช้ือ 

หมายเหตุ 

  -Nasal swab 
  -Throat swab 

-Nasopharyn- 
 geal  swab 
-Nasopharyn- 
 geal aspirate 

Viral transport  media 
(VTM) 

ใช ้Sterile 
Nasopharyngeal 
swab ท่ีไม่มีสาร 
calcium alginate 

 
 
 
 
 
 
 

- จุ่มไม ้Swab ลงใน 
VTM จนถึงกน้หลอด 
หักปลายไมท่ี้โผล่พน้
หลอด VTM และปิด
ฝาหลอดใหส้นิท 
- ติดฉลากระบุช่ือ-
สกุล, HN, ward, วนัท่ี
เ ก็ บ ตั ว อ ย่ า ง  ข อ ง
ผูป่้วยใหเ้รียบร้อย 
- บรรจุใส่ถุงพลาสติก
รัดใหแ้น่น หรือปิดถุง
ซิปใหแ้น่น 

-  แช่ในกระติกน ้ าแขง็
หรือในตูเ้ยน็ท่ีอุณหภูมิ 
4-8 °C  
 

 -  ควรตรวจดู
คุณภาพ วนั
หมดอายแุละ
ปนเป้ือนของจุล
ชีพก่อนใช ้
- เก็บเพ่ือส่งตรวจ
ส าหรับเช้ือไวรัส: 
ไขห้วดันก,
ไขห้วดัใหญ่ 
- ปฏิเสธตวัอยา่ง
กรณี : ตวัอยา่ง
สภาพไม่เยน็ 

ปลายสาย ภาชนะปราศจากเช้ือ 
พลาสติกฝาเขียว 

 

- ตดัปลายสายดว้ยวธีิ
ปราศจากเช้ือลงใน
ขวด/ภาชนะปราศจาก
เช้ือ(ไม่ตอ้งใส่
น ้ าเกลือ) ปิดฝาให้
สนิท 

- น าส่งภายใน 2 ชม. ใน    
  ภาวะอุณหภูมิหอ้ง 
ถา้เก็บไวเ้กิน 2 ชม.  

  ใหเ้ก็บในตูเ้ยน็ท่ี 4-8 0C  
ได้  แต่ไม่เกิน 24 ชม. 

- BA(Non-TB) 
 

 

 

หมายเหตุ :  - Amie ‘s transport medium ท่ีใชส้ าหรับเก็บส่ิงส่งตรวจจากอวยัวะสืบพนัธ์ุ อาจเติม Charcoal        
                       เพื่อดูดซบั Fatty acid ซ่ึงมีผลในการฆ่าเช้ือ Neisseria gonorrhoeae 
                     - ภาชนะเก็บส่ิงส่งตรวจน้ีใชส้ าหรับผูป่้วยในสถาบนัโรคทรวงอก สามารถเบิกไดท่ี้หน่วยงาน 
                       จุลชีววทิยาในวนัและเวลาราชการ 
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แนวปฏบิัติในการเจาะเลอืดเพือ่เพาะเช้ือ 

1. ขอ้บ่งช้ีในการเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือ 
1.1  ผูป่้วยมีอาการและอาการแสดงท่ีบ่งถึงการมีภาวะติดเช้ือแบคทีเรียหรือเช้ือราในกระแสเลือดมี 

Systemic Inflammatory Response Syndrome (SIRS) อยา่งนอ้ย 1 ขอ้ ดงัน้ี   อตัราเตน้ของหวัใจ 
 > 90 คร้ัง/1 นาที อุณหภูมิกาย <36°C หรือ >38°C  อตัราหายใจ >20 คร้ัง/ นาที  เมด็เลือดขาวในเลือด
แดง <4,000  หรือ >12,000 เซลส์/ลบมม.      

 1.2  ผูป่้วยมีอาการและอาการแสดงท่ีบ่งถึงการติดเช้ือท่ีล้ินหวัใจ 
 

2.  เวลาท่ีเหมาะสมในการเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือ 
     ควรเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือผูป่้วยก่อนท่ีจะไดรั้บยาปฏิชีวนะ ถา้ผูป่้วยไดรั้บยาปฏิชีวนะมาก่อนควรเจาะ
เลือดเพื่อท าการเพาะเช้ือใหไ้ดเ้ร็วท่ีสุด หลงัจากท่ีไดย้าปฏิชีวนะหรือเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือท่ี 15 นาที ก่อนให้
ยาปฏิชีวนะคร้ังต่อไป 
 

3.  จ  านวนขวดของการเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือ 
3.1  กรณไีม่เร่งด่วน ใหเ้จาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือ 2 ขวดภายใน 24 ชัว่โมง(ในแง่ความไวในการเพาะเช้ือ

ใน กระแสเลือด ไม่มีความแตกต่างกนัระหวา่งการเจาะเลือด 2 คร้ัง ห่างกนั 15 นาที หรือ 30 นาที
หรือ การเจาะเลือด 2 คร้ัง พร้อมกนัแต่ต าแหน่งท่ีเจาะต่างกนั  

3.2  กรณีเร่งด่วนต้องรีบให้ยาปฏิชีวนะ ให้เจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือ 2 ขวด พร้อมกนัโดยเจาะท่ีต าแหน่ง
ต่างกนั 
a. กรณสีงสัยภาวะติดเช้ือทีล่ิน้หัวใจและภาวะการติดเช้ือในกระแสเลอืดแบบต่อเน่ือง 

  (Persistent bacteremia) เจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ืออยา่งนอ้ย 2 ขวด ห่างกนั 12 ชัว่โมง  
b. ผู้ป่วยเด็กทีม่ิได้สงสัยภาวะติดเช้ือทีล่ิน้หัวใจ อาจเจาะเลือดเพื่อเพาะเช้ือเพียงคร้ังเดียวได ้ 

เพราะเจาะเลือดในเด็กยาก  แต่หากสงสัยภาวะติดเช้ือท่ีล้ินหวัใจควรเจาะเลือดเพาะเช้ืออยา่ง
นอ้ย 2 คร้ัง  (โดยไม่ใช่การแบ่งเลือดส่ง 2 ขวด  จากการเจาะคร้ังเดียว)  ห่างกนัไม่เกิน   
24  ชัว่โมง ถา้ตอ้งการเจาะเลือดเพื่อตรวจทางหอ้งปฏิบติัการอ่ืน ๆ ร่วมดว้ย   ตอ้งใส่เลือดลง
ในขวดเพาะเช้ือก่อนเสมอ 

 

4. ปริมาณเลือดท่ีเหมาะสม  
 4.1  ควรเจาะเลือดผูป่้วยเพื่อเพาะเช้ืออยา่งนอ้ย  2  ขวดแต่ไม่ควรเกิน  4  ขวดในช่วง  24  ชัว่โมงแรกท่ี

ผูป่้วยมีอาการแสดงของการติดเช้ือในกระแสเลือด 
4.2 ผูป่้วยเด็กโตเขา้วยัรุ่นใชเ้ลือดและขวดเพาะเช้ือเหมือนผูใ้หญ่ 
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5.  ต  าแหน่งท่ีเหมาะสมในการเจาะเลือดเพื่อท าการเพาะเช้ือ 
5.1  หลอดเลือดด าส่วนปลาย (peripheral  vein)  ควรหลีกเลียงการเจาะเลือดท่ีหลอดเลือดท่ีขาหนีบ  

( inguinal vessels)  หรือการดูดเลือดจากสายสวนหลอดเลือดท่ีผูป่้วยใส่สายคาไว ้ เช่น สาย   
Central venous  lines   หรือ  สาย  arterial  lines   

5.2  กรณีท่ีสงสัยการติดเช้ือจากใส่สายสวนหลอดเลือดด า ดูดเลือดจากสายสวนหลอดเลือดใส่ขวดหน่ึง
และเจาะเลือดจากหลอดเลือดด าส่วนปลายใส่อีกขวดหน่ึงพร้อมๆกนั ( ถา้ขวดท่ีมาจากสายสวน  2  
ชัว่โมง บ่งถึงการติดเช้ือมาจากสายสวนหลอดเลือด หลอดเลือดเพาะเช้ือข้ึนแบคทีเรียหรือราก่อน
ขวดท่ีมาจากหลอดเลือดด าส่วนปลายมากกวา่หรือเท่ากบั 2  ชัว่โมง  บ่งถึงการติดเช้ือมาจากสาย
สวนหลอดเลือด 

 

การเกบ็ส่ิงส่งตรวจทางด้านเช้ือรา 
- ประเภท Superficial และ Cutaneous mycosis 

 

  

 

ส่ิงส่งตรวจ โรคทีส่งสัย วธีิการเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
ผวิหนงั 

 
โรคเกล้ือน 

 
 
 

- ท าความสะอาดบริเวณแผลดว้ย 70% alcohol ทิ้งให้แห้ง ใชใ้บมีดขูด
เก็บตามรอยผืน่ท่ีมีสะเก็ดทัว่วงหรือจุดท่ีมีสีขาว น ้าตาล ชมพหูรือขดูตาม
รอยผืน่ท่ีใหสี้ทองเรืองแสง เม่ือส่องดว้ย Wood ,s  lamp ใส่สไลด์ประกบ 
2 แผน่ หรือใส่ขวดแกว้ปราศจากเช้ือ 

โรคกลาก 
โรค Candidiasis 

 

- ท าความสะอาดบริเวณแผลดว้ย 70% alcohol ทิ้งไวใ้ห้แห้ง เลือกขูด
สะเก็ดตามขอบวงนูนของผืน่หรือตดัยอดตุ่มน ้ามาตรวจ ใส่สไลด์ประกบ 
2 แผน่หรือใส่ขวดปากกวา้งท่ีปราศจากเช้ือ 

โรค Dermatomycosis - ท าความสะอาดบริเวณรอยผื่นดว้ย 70% alcohol ทิ้งไวใ้ห้แห้งเลือกขดู
ผืน่คลา้ยกบัโรคกลาก มกัจะพบบริเวณฝ่ามือและฝ่าเทา้ 

ผม Black piedra 
 

White piedra 
 
 

โรคกลากบริเวณศรีษะ 

- เลือกตดัเส้นผมบริเวณปลายเส้นท่ีมีปมแข็งสีน ้ าตาล มกัพบบริเวณ
ศรีษะ  
- เลือกตดัเส้นผมบริเวณปลายเส้นท่ีมีปมอ่อน สีขาวหรือสีน ้ าตาลอ่อน 
หรือตดัเส้นผมท่ีให้สีขาวเรืองแสง เม่ือส่องดว้ย Wood ,s  lamp ( มกัพบ
ตามอวยัวะเพศและรักแร้)  
- เส้นผมมกัขาดสั้นและร่วงเป็นวง เม่ือส่องดว้ย Wood ,s  lamp เส้นผม
อาจใหสี้เขียวเรืองแสง 
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- ประเภท Subcutaneous mycosis 

ส่ิงส่งตรวจ โรคทีส่งสัย วธีิการเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
ผวิหนงั Chromoblasto mycosis - ท าความสะอาดบริเวณแผลดว้ย 70% alcohol เลือกขดูบริเวณท่ีมีรอย

เกิดของโรคหรือแกะสะเก็ดแห้งแข็งท่ีอยู่บนแผลท่ีมีลกัษณะนูนคลา้ย
ดอกกะหล ่ า ใส่ขวดปากกว้างหรือหลอดทดลองฝาเกลียว สะอาด
ปราศจากเช้ือ 

ช้ินเน้ือ  - เก็บระหวา่งแผน่ผา้ก๊อสท่ีท าใหช้ื้นดว้ยน ้ากลัน่หรือน ้าเกลือท่ี
ปราศจากเช้ือ แลว้ใส่ขวดปากกวา้งท่ีสะอาดปราศจากเช้ือหรือใส่อาหาร
เหลว  ส าหรับเพาะเช้ือรา 

ฝี , หนอง 
และexudate 
แผลปิด 

 - ท าความสะอาดบริเวณแผลดว้ย NSS หรือ 70% alcohol ใชเ้ข็มและ
กระบอกฉีดยาดูดหนอง ฝี ถา้เป็นฝีเม็ดเล็กๆใช้ใบมีดเปิดปากแผลแลว้
กดเอาหนองออกมา (ทุกขั้นตอนต้องท าโดยปราศจากเช้ือ) ใส่ขวด
ปากกวา้งท่ีสะอาดปราศจากเช้ือ 

แผลเปิดและ
มีสะเก็ดแขง็ 

 - ท าความสะอาดดว้ย 3% hydrogen peroxide ให้แกะสะเก็ดแข็งทิ้ง 
แลว้กดเอาหนองหรือ exudate ออก ถา้มี granule ซ่ึงอาจมีสีขาวหรือด า 
ให้เก็บเม็ด granule โดยน าผา้ก๊อสท่ีหมาดๆวางทบับนรอยแผลคา้งคืน 
เม็ด granule จะทะลกัออกมาเกาะอยู่บนผา้ก๊อสท่ีปิดไว ้แล้วใส่ขวด
ปากกวา้งท่ีสะอาดปราศจากเช้ือ 

 

 

ส่ิงส่งตรวจ โรคทีส่งสัย วธีิการเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
เล็บ โรคกลาก 

โรค Paronychia 
 

โรค Dermato mycosis 
 

- เลือกขดูบริเวณท่ีมีลกัษณะหนา มีขยุ ซ่ึงอาจจะมีสีเปล่ียน 
- เลือกขดูสะเก็ดบริเวณรอบเล็บ หรือบีบเอาหนองคลา้ยแป้งเปียกท่ีมีสี
ขาวขุ่น และมีกล่ินเหมน็เปร้ียว 
- เล็บท่ีติดเช้ืออาจคลา้ยกบัโรคกลากบริเวณเล็บ 
 

เยือ่ตาม
บริเวณช่อง
ปากและช่อง

คลอด 

 - เลือกขดูบริเวณป้ืนขาวหรือวงแดง 

หู  - ขดูสะเก็ดในช่องหู 
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- ประเภท Systemic mycosis 

ส่ิงส่งตรวจ โรคทีส่งสัย วธีิการเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 
เสมหะ , หนอง ,  
น ้าจากช่องปอด , 
น ้าลา้งกระเพาะ,  
น ้าจากช่องทอ้ง , 
เลือด , น ้าไขสัน
หลงั , ไขกระดูก 

 - เก็บใส่ขวดแกว้ปราศจากเช้ือ 

ช้ินเน้ือ  - เก็บใส่ขวดแกว้ปราศจากเช้ือท่ีมีน ้ากลัน่หรือน ้าเกลือปราศ 
จากเช้ือเล็กนอ้ย หรือเก็บใส่หลอดท่ีมีอาหารเล้ียงเช้ือเหลว 
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วธิีการเกบ็ส่ิงส่งตรวจส าหรับวนิิจฉัยการติดเช้ือไข้หวดัใหญ่ชนิด A/B, RSV และ Coronavirus 
          
             Nasopharyngeal Swab เป็นวธีิการเก็บท่ีใหผ้ลการตรวจชนัสูตรท่ีไดค้่า yield ค่อนขา้งสูง 
 
Nasopharyngeal Swab collection 

1. ติดฉลาก ระบุช่ือ-สกุล,  HN และ WARD ของผูป่้วยบนหลอด VTM หรือกระบอกส าหรับใส่ 
Swab ใหเ้รียบร้อย 

2. การเก็บตวัอยา่ง ผูเ้ก็บตวัอยา่งควรเขา้เก็บตวัอยา่งจากดา้นหลงัของผูป่้วย เพื่อป้องกนั   
การติดเช้ือมาสู่ผูเ้ก็บตวัอยา่ง 

 2.   เตรียมผูป่้วยในท่าเตรียมพร้อม แหงนหนา้ข้ึนจนสุดและคา้งไว ้(ประมาณ 45 องศา) 
 3.   ประมาณความยาวของ Nasopharyngeal Swab จากปลายจมูกถึงต่ิงหูของผูป่้วย 
 4.   ใหผู้ป่้วยหายใจเขา้ลึก ๆ และหายใจออกยาว ๆ หลงัจากนั้นใหก้ลั้นหายใจ แลว้สอด  
                   Nasopharyngeal Swab ชา้ ๆ เขา้ทางรูจมูกจนถึงผนงัดา้นในสุด 
 
 
 
 

รูปที ่1 แสดงต าแหน่งทีเ่กบ็ส่ิงส่งตรวจโดย Nasal Swab 

5.   หมุนปลาย Nasal Swabโดยรอบประมาณ 5 วนิาทีแลว้ดึงออก หากเก็บตวัอยา่งไดถู้กวธีิ    
                   จะพบวา่บริเวณปลาย Swab จะมีสารคดัหลัง่ติดออกมาทุกคร้ัง 

6.   เก็บ Swab ลงในหลอดสะอาด ตดัส่วยปลายดา้ม Swab ทิ้งเพื่อปิดหลอดเก็บตวัอยา่งให้สนิท  
            น าส่งหอ้งปฏิบติัการทนัที 

  
ข้อควรระวงั  ส าหรับวนิิจฉัยการติดเช้ือไข้หวดัใหญ่ชนิด A/B  และ RSV ชนิดเร็ว 
 ในขณะเก็บตวัอยา่งตอ้งระวงัไม่ใหมี้เลือดปนเพราะจะท าใหเ้กิดผลบวกปลอมได ้
 
 
 
 
  

 
 
 

No effect on test results Increased hemoglobln levels over 1000 mg/dL 
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แนวปฏบิัติในการเกบ็ตัวอย่างส่งตรวจวณัโรคดือ้ยาและโรคติดเช้ือมยัโคแบคทเีรียอืน่ ๆ 
 

1. ขอ้ปฏิบติัในการส่งตวัอยา่งส่งตรวจ 
1.1  ผูใ้ชบ้ริการ/ผูส่้งตรวจ  ตอ้งกรอกขอ้มูลในใบส่งตรวจ  รวมทั้งระบุรายละเอียดต่าง ๆ ใหค้รบถว้นและ

ตรวจสอบความถูกตอ้งก่อนน าส่ง  เน่ืองจากมีผลต่อการทดสอบ การแปลผล และการรายงานผล 
ทดสอบ 

                  1.1.1  ขอ้มูลท่ีตอ้งระบุใหค้รบถว้นและชดัเจน  ดงัน้ี 
-  ช่ือ – สกุลผูป่้วย  
-  เลขท่ีผูป่้วย (HN)   
-  ช่ือแพทยผ์ูส่้งตรวจ   
-  ชนิดตวัอยา่งส่งตรวจและต าแหน่งท่ีเก็บตวัอยา่งส่งตรวจ  
-  รายการท่ีขอตรวจ   
-  การวนิิจฉยัโรคทางคลินิก   
-  วนัเวลาท่ีเก็บตวัอยา่งส่งตรวจ   
-  หน่วยงานท่ีส่งตรวจ 

ถา้ขอ้มูลไม่ครบถว้นและชดัเจน  หน่วยงานอาจด าเนินการตรวจตวัอยา่งส่งตรวจล่าชา้ 
 

2. ตวัอยา่งส่งตรวจจากผูป่้วย 
2.1 ตอ้งบรรจุหีบห่อตวัอยา่งใหมิ้ดชิดตามท่ีระบุไว ้ เพื่อป้องกนัการกระจายและแตกหกัของตวัอยา่ง 

ส่งตรวจ ก่อนน าใส่กล่องบรรจุตวัอยา่งส่งตรวจ 
2.2 แยกใบน าส่งและหนงัสือน าส่ง  มิใหป้นเป้ือนกบัภาชนะบรรจุตวัอยา่งส่งตรวจ  เช่น ใส่ในถุงพลาสติก 

 

 3.  เวลาใหบ้ริการ      
             วนัจนัทร์ – วนัศุกร์   
 

 4. วธีิการน าส่งตวัอยา่งส่งตรวจ 
4.1 การน าส่งดว้ยตนเอง ควรแช่ในกระติกน ้าแขง็ขณะเดินทางน าส่ง 
4.2 เจา้หนา้ท่ีน าส่ง ควรแช่ในกระติกน ้าแขง็ขณะเดินทางน าส่ง 
4.3 ส่งในเวลาราชการ (8.30-16.30น.) ยกเวน้ช่วงหยดุพกัเท่ียงเวลา 12.00-13.00 น. 
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  5. การขอตรวจเพิ่ม                               
การขอตรวจเพิ่มจะตรวจเพิ่มไดใ้นกรณีท่ีส่งตวัอยา่งส่งตรวจมาก่อนหนา้น้ีแลว้ สามารถขอตรวจ 

เพิ่มได ้ ภายในวนัเดียวกนั 
 

  6. การปฏิเสธตวัอยา่งส่งตรวจ 
หน่วยงานอาจปฏิเสธตวัอยา่งส่งตรวจและการตรวจ  ดงัน้ี 

6.1  ตวัอยา่งส่งตรวจไม่มีขอ้มูล หรือมีขอ้มูลไม่ครบถว้น ไม่ชดัเจน ไม่ติดฉลากระบุขอ้มูลบนตวัอยา่ง 
 ส่งตรวจ 
6.2  ตวัอยา่งส่งตรวจ/ใบส่งตรวจ/ใบน าส่งตวัอยา่งส่งตรวจ/หนงัสือน าส่ง  มีขอ้มูลไม่ตรงกนั  เช่น   

ช่ือ-สกุลผูป่้วย,  HN 
6.3  ตวัอยา่งส่งตรวจไม่เหมาะสม หรือมีปริมาณไม่เพียงพอส าหรับการตรวจ 
6.4  ภาชนะท่ีใส่ตวัอยา่งส่งตรวจ  แตกหกั  หกเลอะเทอะ  ปิดฝาภาชนะไม่แน่น 

     6.5 ไม่มีใบส่งตวัอยา่งส่งตรวจและหนงัสือน าส่งจากหน่วยงาน (ทั้งภาครัฐและเอกชน) 
    6.6  ผูส่้งตวัอยา่งส่งตรวจไม่ปฏิบติัตามเง่ือนไขท่ีหน่วยงานระบุไว ้
 

  7. การส่งตวัอยา่งส่งตรวจและขอ้ควรระวงั 
 หลงัการเก็บตวัอย่างส่งตรวจเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้รีบน าส่งตวัอย่างส่งตรวจไปยงัห้องปฏิบติัการ
โดยเร็วท่ีสุด หากไม่สามารถส่งไดใ้ห้เก็บในท่ีไม่ถูกแสงแดด โดยเก็บในตูเ้ยน็อุณหภูมิ 2-8 องศาเซลเซียส ไม่
ควรเกิน 7 วนั เพราะเช้ือวณัโรคจะตายได ้แต่ถา้ตอ้งการส่งเพาะเช้ือวณัโรค เสมหะไม่ควรเก็บเกิน 3 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



89/100 

 

เกณฑ์การส่งตรวจทางห้องปฏบัิติการเช้ือวณัโรคดือ้ยา ตามส านักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ 
(สปสช.) 

กลุ่มผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ตรวจวนิิจฉัยวณัโรคดือ้ยา 
การตรวจวนิิจฉัยวณัโรคดือ้ยา 

Culture Molecular assay 

ผู้ป่วยทีม่ปีระวตักิารรักษาวณัโรคมาก่อน   

 ผูป่้วยวณัโรคท่ีมีประวติัเคยรักษาครบหรือรักษาหายแลว้ แต่ผูป่้วยกลบัเป็นซ ้ า 
(Relapse) 

AFB+ or - AFB+ 

 ผูป่้วยท่ีขาดยาเกิน 2 เดือนติดต่อกนั เม่ือกลบัมารักษาซ ้ า ยงัพบเช้ือในเสมหะ AFB+ or - AFB+ 

 ผูป่้วยเสมหะพบเช้ือเม่ือวนิิจฉยัก่อนเร่ิมการรักษา และผลเสมหะยงัคง หรือกลบั

เป็นพบเช้ือในเดือนท่ี 5 ของการรักษา หรือหลงัจากนั้น 
AFB+ AFB+ 

 ผูป่้วยเสมหะ ไม่พบเช้ือในตอนแรก แต่กลบัมีผลเสมหะเป็นพบเช้ือหลงัจากการ
รักษาได ้2 เดือน 

AFB+ AFB+ 

ผู้ป่วยระหว่างการรักษา   
 ผูป่้วยวณัโรคขณะก าลงัรักษาท่ียงัพบเช้ือในเสมหะเม่ือส้ินเดือนท่ี 3 หรือหลงัจาก

นั้น 
AFB+ AFB+ 

ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ทีม่ปีระวตัเิส่ียงต่อการเป็นวณัโรคดือ้ยาหลายขนาน (MDR TB)   

 ผูส้มัผสัใกลชิ้ด (close contract) กบัผูป่้วยวณัโรคด้ือยาหลายขนาน (MDR TB) AFB+ or - AFB+ 

 ผูป่้วยวณัโรคในเรือนจ า AFB+ or - ไม่เขา้เกณฑส่์งตรวจ 

 ผูป่้วยวณัโรคท่ีติดเช้ือเอชไอวร่ีวมดว้ย (TB-HIV) AFB+ or - ไม่เขา้เกณฑส่์งตรวจ 

 หมายเหต ุ
1) กรณีหน่วยบริการส่งตรวจเพาะเล้ียงเช้ือ (Culture) เพ่ือวนิิจฉยัวณัโรคด้ือยาแลว้ จะไม่สามารถส่งตรวจเช้ือวณัโรคด้ือยาดว้ย 
Molecular  assay 
2) การตรวจเพาะเล้ียงเช้ือ (Culture) และการตรวจทดสอบความไวต่อยาวณัโรค (DST) เพ่ือยนืยนัผลการวนิิจฉยัวณัโรคด้ือยา 
หลงัการส่งตรวจเช้ือวณัโรคด้ือยาดว้ย Molecular assay จะท าไดเ้ฉพาะเทคนิค Solid media เท่านั้น 
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หรือ 

การส่งตัวอย่างส่งตรวจให้ปฏบิัติตามขั้นตอนดังนี้ 
 
ตัวอย่างส่งตรวจจากผู้ป่วย 

1. ภาชนะเก็บส่ิงส่งตรวจผูป่้วยควรเป็นภาชนะท่ีปราศจากเช้ือ ปากกวา้ง และมีฝาปิดสนิท (ควรเป็น

ภาชนะท่ีแตกยาก เช่นพลาสติก ควรหลีกเล่ียงภาชนะท่ีเป็นแกว้) ดงัรูป  

                          

                                         

2. ตอ้งปิดฝาภาชนะเก็บตวัอยา่งส่งตรวจใหส้นิท  พนัดว้ย Parafilm ปิดฉลากช่ือผูป่้วย  ชนิดของตวัอยา่ง   

วนัท่ีเก็บ  ตวัอยา่ง และขอ้ความอ่ืน ๆ ตามท่ีไดร้ะบุไวข้า้งตน้ใหค้รบถว้นท่ีตวัภาชนะเก็บตวัอยา่งส่ง

ตรวจอยา่ติดท่ีฝาภาชนะ  แลว้น าใส่ในถุงซิปล็อคพลาสติก กรณีท่ีส่งส่ิงส่งตรวจของผูป่้วยหลายคน   

ใหบ้รรจุแยกถุงซิปล็อคพลาสติก  เป็น 1  ส่ิงส่งตรวจ  ต่อ  1  ถุงซิปล็อค    ใส่ในภาชนะท่ีแขง็แรง มีฝา

ปิดสนิท  เช่นกระป๋องพลาสติกฝาเกลียว  แลว้ปิดฝาเกลียวใหส้นิท  ดงัรูป  

           

 

                         

3. น าแช่ในกระติกน ้าแขง็ แลว้น าส่งหอ้งปฏิบติัการทนัที โดยใหแ้ยกใบน าส่งและหนงัสือน าส่ง (ภาครัฐ) 

มิใหป้นเป้ือนกบัภาชนะบรรจุตวัอยา่งส่งตรวจ  เช่น ใส่ในถุงพลาสติก  ดงัรูป 

                                                

 
 

สถานทีส่่งตัวอย่าง  
งานจุลชีววทิยา  กลุ่มงานพยาธิวทิยาคลินิกและเทคนิคการแพทย ์สถาบนัโรคทรวงอก (อาคาร 9 ชั้น 4) 

              74   ต.  บางกระสอ  อ.  เมืองนนทบุรี   จ.  นนทบุรี  11000 
              โทรศพัท ์ 0-2580-3423, 0-2547-0999  ต่อ  30316, 30317 
 
เวลาให้บริการ      
               วนัจนัทร์ – วนัศุกร์  เวลา  8.30 - 16.30  น. 
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วธีิการน าส่งตัวอย่าง 

สามารถน าส่งดว้ยตนเองหรือน าส่งโดยเจา้หนา้ท่ี    ควรแช่ตวัอยา่งส่งตรวจในกระติกน ้าแขง็ขณะ

เดินทางมาส่งท่ีงานจุลชีววทิยาดว้ย  

การส่งตัวอย่างและข้อควรระวงั 

              หลงัการเก็บตวัอยา่งส่งตรวจเสร็จเรียบร้อยแลว้  ใหรี้บน าส่งตวัอยา่งไปยงัหอ้งปฏิบติัการโดยเร็วท่ีสุด 

หากไม่สามารถน าส่งได ้ใหเ้ก็บในท่ีไม่ถูกแสงแดด  โดยเก็บในตูเ้ยน็อุณหภูมิ  2-8  องศาเซลเซียส  ไม่ควรเกิน   

7  วนั เพราะเช้ือวณัโรคอาจตายได ้  

 
 

      การตรวจวนิิจฉัยวณัโรคดือ้ยาและโรคติดเช้ือมยัโคแบคทเีรียอืน่ๆ  

รายการตรวจ เวลาทีใ่ช้ตรวจ 
- ตรวจดว้ยการยอ้มสีเรืองแสง (Auramine O) 1 วนั 
- การเพาะเช้ือ (Culture) 2-8 สัปดาห์ 
- ทดสอบความไวต่อยา (Drug Sensitivity Test) 4-6 สัปดาห์ 
- การตรวจเช้ือวณัโรคด้ือยาดว้ยวธีิ Molecular method 2-7 วนั 

 
ส่ิงรบกวนต่อการตรวจวิเคราะห์ 
 เสมหะไม่ไดคุ้ณภาพหรือเสมหะเน่า เสมหะมีลกัษณะเป็นน ้าลายหรือเสมหะมีปริมาณนอ้ยเกินไป 

 
การรายงานผลการตรวจวเิคราะห์ 

หน่วยงานจะรายงานผลทางโทรสารก่อน  หลงัจากนั้นจะรายงานผลการตรวจวิเคราะห์เป็นเอกสารใบ
รายงานผลส่งใหก้บัผูใ้ชบ้ริการ/ผูส่้งตรวจ 
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ตัวอย่างแบบฟอร์มการส่งตรวจอณูชีววทิยาทางห้องปฏิบัติการวณัโรคของสิทธิ 

ส านักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.)  

 

หมายเหตุ :  ผูป่้วยท่ีใชสิ้ทธิ(สปสช.) ตอ้งกรอกรายละเอียดในแบบฟอร์ม CCIT TB05-Request 
      ส่วนที ่1 ส าหรับโรงพยาบาลท่ีส่งตรวจ ใหค้รบถว้นพร้อมน าส่งใหห้น่วยงานดว้ย 
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การตรวจหาสารพนัธุกรรมของเช้ือ MERS-CoV 

การแพร่ระบาดของเช้ือ  
 แพร่กระจายจากละอองฝอย น ้ ามูก น ้ าลาย (droplet) ของผูป่้วยโดยการไอ หรือจาม และผา่นเขา้ทาง
ระบบทางเดินหายใจ หรือการสัมผสั น ้ ามูก น ้ าลายท่ีปนเป้ือนเส้ือผา้ ของใชข้องผูป่้วย และน ามาป้ายกบัจมูก 
ปาก หรือตา   
 
 ระยะฟักตวั  เม่ือเช้ือเขา้สู่ระบบทางเดินหายใจจะมีระยะฟักตวัของโรคเฉล่ีย 2-14 วนั  

อาการ  มีอาการติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจ ค่อนขา้งรุนแรงและเฉียบพลนั มีอาการไข ้ไอ หายใจหอบและ
หายใจล าบาก และอาจมีอาการไตวายร่วมดว้ย หรือมีอาการทางระบบทางเดินอาหาร เช่น ทอ้งเสีย 
 
การป้องกนั  เน่ืองจากทางองคก์ารอนามยัโลก ยงัไม่แนะน าใหมี้การจ ากดัการเดินทางไปยงัประเทศใด ดงันั้น ผู ้
ท่ีจะเดินทางไปต่างประเทศ ให้เน้นการรักษาสุขอนามยัส่วนบุคคล และหมัน่ลา้งมือบ่อยๆ นอกจากนั้นควร
หลีกเล่ียงไปในพื้นท่ีแออดั หรือใส่หนา้กากอนามยัเพื่อป้องกนัการติดเช้ือ 
 

การตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบิัติการ 
 หอ้งปฏิบติัการของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์ไดใ้ห้บริการตรวจวิเคราะห์ตวัอยา่งท่ีเก็บจากผูป่้วยท่ี
ไดรั้บการคดักรองจากแพทยซ่ึ์งเป็นไปตามนิยามผูป่้วยท่ีเขา้ข่ายเฝ้าระวงัโรคทางเดินหายใจตะวนัออกกลาง 
ของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ปัจจุบนักรมวทิยาศาสตร์การแพทยไ์ดใ้ห้บริการตรวจวิเคราะห์ดว้ย
วธีิดงัต่อไปน้ี 

1. การตรวจวนิิจฉัย MERS-CoV 
1.1   การตรวจหาสารพนัธุกรรมของเช้ือ MERS-CoV ดว้ยวธีิ Real-time PCR ต่อ UpE-gene ใช ้
        เวลาในการตรวจวเิคราะห์ 8 ชัว่โมง หากผลการตรวจเป็นลบ สามารถรายงานผลไดท้นัที     
        (กรณีผลลบ อาจเกิดจากตวัอยา่งไม่เหมาะสม เจา้หนา้ท่ีจึงควรทบทวนการเก็บและน าส่งส่ิง 
        ส่งตรวจพร้อมกบัเก็บตวัอยา่งใหม่ ส่งตรวจซ ้ า ) แต่หากผลการตรวจเป็นบวก จะด าเนินการ  
        ตรวจยนืยนัดว้ย 2 วธีิ 
1.2   การตรวจยนืยนัเช้ือ MERS-CoV สามารถตรวจได ้2 วธีิ คือ 
  1.2.1  วธีิ Real-time PCR ต่อ ORF-1a gene และต่อ ORF-1b gene ใชเ้วลาในการตรวจ   
                   วเิคราะห์ 8 ชัว่โมง 
  1.2.2  การตรวจล าดบันิวคลีโอไทด ์(Nucleotide sequencing) ต่อยนี RdRp หรือ N gene  
                   ใชเ้วลาในการตรวจวเิคราะห์ 24 ชัว่โมง 

 2.  การตรวจวนิิจฉัยไวรัสทางเดินหายใจชนิดอืน่ๆ 16 ชนิด ไดแ้ก่ Flu A, Flu B, HRV, PIV type-1,  
                PIV type-2, PIV type-3, PIV type-4, Adv, RSV-A, RSV-B, HEV, hMPV, HBoV, CoV-229E,  
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                CoV-NL63 และ CoV-OC43 ดว้ยวธีิ multiplex real-time PCR ใชเ้วลาในการตรวจวเิคราะห์  
                8 ชัว่โมง  โดยตรวจไปพร้อมกนักบัการตรวจวินิจฉยั MERS-CoV เพื่อช่วยใหก้ารสรุปผลการตรวจ 
                วนิิจฉยัผูป่้วยท่ีให้ผลลบต่อ MERS-CoV มีความชดัเจนข้ึนและเป็นประโยชน์ต่อการรักษา 
 

ค าแนะน าในการเกบ็ตัวอย่าง 
1. ควรเก็บตวัอยา่งเร็วท่ีสุด เม่ือผูป่้วยเร่ิมปรากฏอาการของโรค (อยา่งชา้ภายใน 3-5 วนั) 
2. ชนิดและวิธีการเก็บตวัอยา่งเพื่อตรวจหาสารพนัธุกรรมของเช้ือ MERS-CoV และเช้ือไวรัสชนิดอ่ืน

ดว้ยวธีิ real-time PCR 
ต าแหน่งเกบ็ส่ิงส่งตรวจ 

(ตามอาการ) 
ชนิดส่ิงส่งตรวจ ค าแนะน าเพิม่เติม 

ทางเดินหายใจส่วนล่าง 
(ปอดบวม ปอดอกัเสบ) 

-Bronchoalveolar lavage, Tracheal aspirate, 
Tracheal suction, Sputum, ใหใ้ส่ภาชนะ
ปลอดเช้ือไม่ตอ้งใส่ VTM ยกเวน้กรณีท่ีผูป่้วย
ใส่ tube ใหต้ดัสาย ET-tube จุ่มลงในหลอด 
VTM 

ควรเก็บตวัอยา่งจากทางเดิน
หายใจส่วนบนควบคู่ไปดว้ย
(เพื่อเพิ่มโอกาสการพบเช้ือ) 

ทางเดินหายใจส่วนบน 
(คลา้ยไขห้วดัใหญ่) 

-Nasopharyngeal aspirate, Nasopharyngeal 
wash ใหใ้ส่ภาชนะปลอดเช้ือไม่ตอ้งใส่ VTM 
-เก็บ Nasopharyngeal swab ร่วมกบั Throat 
swab ใส่ใน VTM หลอดเดียวกนั 

ใช ้Dacron หรือ Rayon swab ท่ี
กา้นท าดว้ยลวดหรือพลาสติก
และไม่มีสาร calcium alginate 

ทางเดินอาหาร 
(ทอ้งร่วง) 

-เก็บอุจจาระใส่ในภาชนะปลอดเช้ือ 10-20 มล.       
หรือประมาณ 5-10 กรัม 

 

ทางเดินปัสสาวะ 
(ไตวาย) 

-เก็บปัสสาวะใส่ในภาชนะปลอดเช้ือ 10-20 มล.   

 
3. เม่ือเก็บตวัอยา่งแลว้ ตอ้งแช่ในกระติกน ้ าแข็งทนัที หรือเก็บในตูเ้ยน็ท่ีอุณหภูมิ 4-8 0C อย่าเก็บใน

ช่องแช่แขง็ของตูเ้ยน็ แลว้ส่งห้องปฏิบัติการภายใน 72 ช่ัวโมง กรณท่ีไม่สามารถส่งตรวจไดภ้ายใน 
72 ชัว่โมง ใหเ้ก็บในตูแ้ช่แขง็ –70 0C 

4. หากผูป่้วยเขา้นิยามการเฝ้าระวงั แต่ตวัอย่างจากระบบทางเดินหายใจให้ผล PCR เป็นลบ อาจมี
สาเหตุจากตวัอยา่งท่ีไม่เหมาะสม เจา้หนา้ท่ีจึงควรทบทวนการเก็บและน าส่งส่ิงส่งตรวจพร้อมกบั
เก็บตวัอยา่งใหม่ ส่งตรวจซ ้ า 
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ขั้นตอนการเกบ็ส่ิงส่งตรวจในการตรวจ Rapid test และ Reverse Transcriptase Polymerase 
chain reaction (RT-PCR) จากผู้ป่วยติดเช้ืออบัุติใหม่ (Coronaviruses) 
ขั้นตอนการเกบ็ส่ิงส่งตรวจส าหรับ Rapid test 

1. ตึกผูป่้วยเบิกหลอดทดสอบท่ีปราศจากเช้ือจ านวน 1 หลอด พร้อม Steriled swab 1 อนั ท่ีตึก 9 ชั้น 4 
2. เจา้หนา้ท่ี/แพทยเ์ก็บ Nasopharyngeal swab 1 อนั ใส่ลงในหลอดทดสอบท่ีปราศจากเช้ือแลว้ปิดฝาให้

สนิท พร้อมติดป้ายบ่งช้ี ช่ือ-นามสกุลของผูป่้วย, HN, ตึกผูป่้วย และวนัท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ ท่ีหลอด
ทดสอบและท าความสะอาดภายนอกดว้ย 70 % alcohol และบรรจุลงในถุง Zip lock 3 ชั้น ใส่ลงใน
กระป๋อง Biohazard แลว้ปิดฝาใหส้นิทและท าความสะอาดภายนอกกระป๋องดว้ย 70 % alcohol 

3. น ากระป๋องท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจแลว้ บรรจุในกระติกแบบฝาล็อคและมีน ้าแขง็แหง้บรรจุอยูภ่ายใน แลว้
ปิดฝากระติก 

4. กรอกขอ้มูลผูป่้วยและเวลาท่ีเก็บ Nasopharyngeal swab ลงในใบส่งตรวจใหถู้กตอ้งและครบถว้น พบั
ใส่ถุงพลาสติกปิดปากถุงใหเ้รียบร้อย 

5. น ากระติกส่ิงส่งตรวจพร้อมใบส่งตรวจ ส่งตรวจท่ีตึก 9 ชั้น 4 
 

ขั้นตอนการเกบ็ส่ิงส่งตรวจส าหรับ RT-PCR 
1. ตึกผูป่้วยเบิกหลอด Viral Transport Medium (VTM) 1 หลอด พร้อม Steriled swab 1 อนั  

ท่ีตึก 9 ชั้น 4 
2. เจา้หนา้ท่ี/แพทยเ์ก็บ Nasopharyngeal swab 1 อนั ใส่ลงในหลอด VTM แลว้ปิดฝาใหส้นิท พร้อมติด

ป้ายบ่งช้ี ช่ือ-นามสกุลของผูป่้วย, HN, ตึกผูป่้วย และวนัท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจ ท่ีหลอด VTM ท าความ
สะอาดภายนอกดว้ย 70 % alcohol และบรรจุลงในถุง Zip lock 3 ชั้น ใส่ลงในกระป๋อง Biohazard แลว้
ปิดฝาใหส้นิทและท าความสะอาดภายนอกกระป๋องดว้ย 70 % alcohol 

3. น ากระป๋องท่ีเก็บส่ิงส่งตรวจแลว้ บรรจุในกระติกแบบฝาล็อคและมีน ้าแขง็แหง้บรรจุอยูภ่ายใน แลว้
ปิดฝากระติก 

4. กรอกขอ้มูลผูป่้วยและเวลาท่ีเก็บ Nasopharyngeal swab ลงในใบส่งตรวจใหถู้กตอ้งและครบถว้น พบั
ใส่ถุงพลาสติกปิดปากถุงใหเ้รียบร้อย 

5. น ากระติกส่ิงส่งตรวจพร้อมใบส่งตรวจ ส่งท่ีตึก 9 ชั้น 4  
 

การส่งตรวจและการรายงานผล  Xpert  Xpress  SARS-CoV-2 ทีง่านจุลชีววทิยา 
1.วนัเวลาราชการ(จนัทร์-ศุกร์) 
 รอบการตรวจ 8.30 -18.30 น. การรายงานผลภายใน 2 ชัว่โมงหลงัจากการรับส่ิงส่งตรวจ 

 
 
 
 

 
 

  2.วนัหยดุราชการ(เสาร์- อาทิตยแ์ละหยดุนกัขตัฤกษ)์ 
 รอบการตรวจ 8.30 -15.30 น. การรายงานผลภายใน 2 ชัว่โมงหลงัจากการรับส่ิงส่งตรวจ 
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 การส่งตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบัิติการจุลชีววทิยาจากส่ิงส่งตรวจของผู้ป่วยโรคติดเช้ือโควดิ-19  
การตรวจวเิคราะห์เช้ือวัณโรค การตรวจวเิคราะห์เช้ือแบคทีเรีย การตรวจวเิคราะห์ด้วยเทคนิคพเิศษ 
1.Direct  smear  (AFB  Stain) 1. Aerobic  culture   bacteria 1.Rapid  test  for  Influenza  antigen  A&B 
2.Real  time RT-PCR 2.Hemoculture 2.Rapid  test  for  Respiratory       

    syncytial  virus  (RSV) 
3.Real  time  RT-PCR(Xpert  Xpress 
    SARS-CoV-2) 

  หมายเหตุ  : การส่งตรวจนอกจากน้ีงานจุลชีววทิยาของดบริการตรวจในทุกกรณี  

6. การส่งส่ิงส่งตรวจทางจุลชีววทิยา 
การน าส่งส่ิงส่งตรวจทางจุลชีววทิยา มีเวลาและจุดบริการท่ีรับส่ิงส่งตรวจ ดงัน้ี 
 6.1 ส่ิงส่งตรวจทัว่ไปทางห้องปฏิบติัการวณัโรคและมยัโคแบคทีเรีย, แบคทีเรียและเช้ือรา  

วนัจนัทร์-ศุกร์ 
 เวลา 07.30-14.00 น. ส่งท่ีหอ้งเบอร์ 87 
 เวลา 14.00-19.30 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 19.30 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 

วนัเสาร์-อาทิตยแ์ละวนัหยดุราชการ 
 เวลา 08.30-16.00 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 16.00 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 

6.2 ส่ิงส่งตรวจท่ีสงสัยติดเช้ืออุบติัใหม่หรือเช้ืออนัตรายร้ายแรง 
วนัจนัทร์-ศุกร์ 
 เวลา 8.30-18.30 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 18.30 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 

วนัเสาร์-อาทิตยแ์ละวนัหยดุราชการ 
 เวลา 08.30-15.30 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 15.30 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 

6.3 ส่ิงส่งตรวจทางห้องปฏิบติัการไวรัส  
วนัจนัทร์-ศุกร์ 
 เวลา 8.30-19.30 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 19.30 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 

วนัเสาร์-อาทิตยแ์ละวนัหยดุราชการ 
 เวลา 08.30-16.00 น. ส่งท่ีหน่วยงานจุลชีววทิยา 
 หลงัเวลา 16.00 น. ส่งท่ีงานพยาธิคลินิก 
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7. การปฏิเสธส่ิงส่งตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร 

7.1 ไม่ระบุขอ้มูลผูป่้วยบนภาชนะ 
7.2 ไม่ระบุขอ้มูลผูป่้วยในใบส่งตรวจ 
7.3 ไม่มีใบส่งตรวจ 
7.4 ไม่มีส่ิงส่งตรวจในภาชนะท่ีเก็บ 
7.5 ขอ้มูลผูป่้วยบนภาชนะใส่ส่ิงส่งตรวจไม่ตรงกบัใบส่งตรวจ 
7.6 ไม่ระบุชนิดของส่ิงส่งตรวจ 
7.7 ภาชนะท่ีใส่ส่ิงส่งตรวจมีร้อยร้าวหรือแตก 
7.8 ใบส่งตรวจไม่ระบุส่ิงท่ีตอ้งการตรวจวิเคราะห์หรือระบุรายการตรวจวเิคราะห์ไม่ถูกตอ้ง 
7.9  ส่ิงส่งตรวจไม่เหมาะสมส าหรับการตรวจวเิคราะห์   เช่น 

 - น าขวด   Hemoculture แช่ตูเ้ยน็มาส่งตรวจ 

- ปัสสาวะไม่ระบุวนัและเวลาท่ีเก็บหรือเก็บไวท่ี้อุณหภูมิหอ้งเกิน 1 ชัว่โมง โดยไม่ไดแ้ช่ตูเ้ยน็     
- ส่ิงส่งตรวจส าหรับเพาะเช้ือ Neisseria gonorrhoeae ท่ีส่งถึงหอ้งปฏิบติัการเกิน 1 ชัว่โมง 
   หลงัเก็บโดยไม่ไดใ้ส่ใน   transport   medium    

    - ส่งน ้าลายมาตรวจ 
- มีส่ิงแปลกปลอมในส่ิงส่งตรวจ เช่น   อุจจาระท่ีมีปัสสาวะปนมาดว้ย หรือมี Barium ปนเป้ือน 
- ปริมาณส่ิงส่งตรวจไม่เพียงพอส าหรับการตรวจวเิคราะห์ 

7.10 ส่ิงส่งตรวจหกเลอะนอกภาชนะส่ิงส่งตรวจหรือเป้ือนใบส่งตรวจ 
7.11 มีการส่งตรวจซ ้ าในเวลาเดียวกนั 
7.12 ส่ิงส่งตรวจท่ีแหง้หรือไมท่ี้พนัส าลีมีราข้ึน 
7.13 ใส่ภาชนะผดิประเภท เช่น การเพาะเช้ือแบคทีเรียควรใชภ้าชนะท่ีสะอาดและปราศจากเช้ือ หา้ม   
             ใชภ้าชนะท่ีใชใ้นการเพาะเช้ือวณัโรคและมยัโคแบทีเรีย เน่ืองจากเป็นภาชนะท่ีสะอาด แต่ไม่ได ้
              ท  าใหป้ราศจากเช้ือ 
7.14 วธีิการน าส่งไม่ถูกตอ้ง  

ขอ้ปฎิบติัเม่ือหอ้งปฏิบติัการไดรั้บส่ิงส่งตรวจท่ีไม่ถูกตอ้ง 
1. โทรศพัทแ์จง้ใหห้น่วยงานท่ีน าส่งไม่ถูกตอ้งทราบทนัที แจง้เหตุผลของการปฏิเสธการตรวจไม่ได้

เพือ่ด าเนินการแกไ้ขหรือเก็บส่ิงส่งตรวจส่งมาใหม่ 
2.  เจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบติัการบนัทึกรายละเอียดในแบบบนัทึกการปฏิเสธส่ิงส่งตรวจ 
    (FM-MBU-41-03) พร้อมทั้ งเขียนรายละเอียดการปฏิเสธส่ิงส่งตรวจในแบบบนัทึกเหตุผลการ 

                 ปฏิเสธการรับส่ิงส่งตรวจ (FM-MBU-78-03) โดยส่งใบตวัจริงและส่ิงส่งตรวจท่ีถูกปฏิเสธคืน 
                 ใหก้บัทางหน่วยงานท่ีส่งตรวจ และทางหอ้งปฏิบติัการจะเก็บส าเนาไวเ้พื่อเป็นหลกัฐาน 
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8. การรายงานผลการตรวจทางจุลชีววทิยา  
8.1 หน่วยงานจะรายงานผลตรวจในระบบคอมพิวเตอร์เครือข่ายของสถาบนัโรคทรวงอก ตามรายการ

ท่ีสั่งตรวจวิเคราะห์ โดยจุดบริการผูป่้วยหรือหอผูป่้วยสามารถพิมพผ์ลตรวจจากระบบดงักล่าวได ้   
8.2 การรายงานผลทางโทรศพัท์จะรายงานผลในกรณีผลค่าผิดปกติท่ีอยูใ่นค่าแจง้เตือนและค่าวิกฤต

โดยเจา้หน้าท่ีห้องปฏิบติัการหรือผูท่ี้ได้รับมอบหมายงานจะโทรศพัท์แจง้ เตือนกบัแพทยห์รือ
พยาบาลใหท้ราบผลวา่ผลออกแลว้สามารถดูผลในระบบคอมพิวเตอร์เครือข่ายได ้ซ่ึงค่าแจง้เตือน
และค่าวกิฤตหอ้งปฏิบติัการจุลชีววทิยามีดงัน้ี 
 

ตารางแสดงค่าวกิฤต ( Critical Value) ห้องปฏิบัติการจุลชีววทิยา 

รายการตรวจ ค่าวกิฤติ (Critical values) 
- Hemoculture    Positive (Gram stain for Bacteria and Fungi) 
- Body fluid Gram stain Bacteria or Fungi 
- Corynebacterium diphtheria 
-  Neisseria  meningitidis 
- Vibrio  cholerae 

 
 Found 

- Carbapenem resistant 

Enterobacteriaceae (CRE) 

-พบเช้ือท่ีด้ือต่อยากลุ่ม Carbapenem ของเช้ือ
แบคทีเรียกลุ่ม Enterobacteriaceae 

- Vancomycin resistant 

Enterococcus (VRE) 

-พบเช้ือแบคทีเรียกลุ่ม Enterococcus ท่ีด้ือต่อ
ยา Vancomycin 

- Phenotype or Genotype of 
Mycobacteria 

MDR-TB 
XDR-TB 

 
 

ตารางแสดงค่าแจ้งเตือน (Lab Alert) ห้องปฏิบัติการจุลชีววทิยา  

รายการตรวจ ค่าแจ้งเตือน (Lab Alert) 
- AFB Positive 
- GeneXpert MTB  detected 
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 9. การเกบ็ส่ิงส่งตรวจหลงัจากตรวจวเิคราะห์แล้ว 
9.1 เก็บส่ิงส่งตรวจไวใ้นตูเ้ยน็ท่ีอุณหภูมิ ( 2 -8 °C) ไว ้ 7  วนั 
9.2 หลอด Thioglycollate medium ท่ีเพาะเช้ือแลว้เก็บไว ้ 1  เดือน  จึงน าไปท าลายเช้ือ 

9.3 ขวด hemoculture ท่ีมีเช้ือข้ึนแลว้เก็บไว ้  1   เดือน  จึงน าไปท าลายเช้ือ 

  10. การเกบ็เอกสารทางราชการของหน่วยงานจุลชีววทิยา 
10.1  ใบส่งตรวจ / แบบค าขอส่งตรวจจะเก็บไว ้10  ปีในรูปแบบของกระดาษ 
10.2  รายงานผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการจะเก็บไว ้10  ปีในรูปแบบของกระดาษหรือ    

อิเลคทรอนิกส์ไฟล ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




