
�

โรคปอดอ�ดกั้นเรื้อร	
นเร

อร	ง
(Chronic obstructive pulmonary disease)
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ค%&จำก%&กั้นเรื้อร	ดคว&ม (Definition)
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1. โรคหลอดลมอ	กั้นเรื้อรเสบเร
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2. โรคถุงลมโป่�งลมโป;งพอง (emphysema) �����
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http://copd.about.com/od/complicationsofcopd/ig/Complications-Image-Gallery/17099.htm
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ส&เหตุการ�กั้นเรื้อร&รเกั้นเรื้อร>ดโรค
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2. มลภ&วะที่ &งอ&กั้นเรื้อร&ศ (Air pollution)
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3. กั้นเรื้อร&รข&ดส&ร alpha-1 antitrypsin (Alpha-1 antitrypsin deficiency)
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4. ภ&วะหลอดลมไวตุการHอส>,งกั้นเรื้อรระตุการ�Iนผ>ดปกั้นเรื้อรตุการ> (airway hyperresponsiveness)
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พยุ� ��(&ธิกำ>กั้นเรื้อร%&เน>ด (pathogenesis)
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พยุ� ��(&ธิกำ>สภ&พ (pathology)
<�
l	�N
<A�����������������������;7<8D�
H��
�����
��=���>���=>�9����HA�
�:9@��

9����HA�
���B��=�7��
���������9����HA�
�:9@�� ���8>���=>��' .$�*.���J�OM�9����HA�
��>�D�
�
Z�H	��	�H>�5�;7<8D�
>��HA�8�H�����&(%-($!&.,�Q,."05�;7H�A�
��>AM������;7<8��>�
��D��79D�
��
Q,."0(,. �,./* �>���D
H9�
A��E���9����H���M
������D�
�}*#0�#"0*~5�;7H���
H
��D�
����>	�



�

���;
�������<8D�
�Q!%,*'�$*,,�;7H�;?
�D�H
�AM����M
��
��<	
HAM��A��>��HA�8�H���=�7�Q!%,*'�$*,,�
�������?
:9GH��
���G
���H97�<	
HAM����M
���6����I[7��
�?
��@A��N
D79����H�����8�������� �$� !"#$�
% !"$�#'#&5�9����HA�
���B���9����HA�
���B��D�
�Z�H	��	�H>�5�;7<8D�
H��
������8���<8���
�����8��#"V,.--.'! /�$*,,&5�����Y<
7�-!"!"($,*. �$*,,&�H
K�H��H����H���H97���>��9����H��-($(&�+,(Q5�
=�7��G
H�����E���9����H�>AM����
8�	�D[����������D���
>��;
��'* -#".,�% !"$�#!,*��z�5��M
���6�
��D���
��	
HH��
�=������
���
�
u��
�����D�
� *&+# .'! /�% !"$�#!,*��}�5�����'* -#".,�% !"$�#!,*�;7
=8�������6�9�
�L��D�� *&+# .'! /�% !"$�#!,*��}�5�;7=8��>����6�.,)*!,. �0($'&��w45�=�7�.,)*!,. �&.$�w^5�
>
H�?
��8��M
���D���7��8����9H���
��	�;
�9�M
�� '* -#".,�% !"$�#!,*�;7�����D�
�w$#"(&�:�EFG�CD�
���������������������;7<8�
���C�<��A��� *&+# .'! /�% !"$�#!,*�=�7H��
��?
�
�A���.,)*!,. �W.,,�
�M
���6����I[7A���*-+�/&*-.�O���H�����C�<���
;;7=8��J�G��6��Z�=88�GD�������

�R��*"' #.$#". �*-+�/&*-.�;7<8D�
H��
���C�<��A��� *&+# .'! /�% !"$�#!,*=�GD��7;
�
J���8L

������������������������������������

ภ&พที่ +, 5�:���D�A���$*"' #.$#". �*-+�/&*-.�=���:9G�9B��
�A�
�:9@�AM��A��K����
���	�9
�:;
:�9����HA�
���B��=�7�F�u�K��:9G�9B�R�}*&+# .'! /�*+#'�*,#(-���
�9�����F�
��
H
�1��''+1PP+.'��&Wn-noR($&VR*0(P!)* )#*WP*-+�/&*-.R�'-,�,#�. *�"! -.,R

ZR�3.".$#". �*-+�/&*-.�H��
�
���C�<��A������� *&+# .'! /�% !"$�#!,*\�.,)*!,. �0($'�=�7�
.,)*!,. �&.$��M
�H��;7<8J�G:���JAG��
��6��w,+�.S��."'#' /+&#"�0*V#$#*"$/:�EFG�CD���234�;7<8
���I[7�9��
����7�����H
��G��=>�>�
����J���?
:9G�
�
��
���	�	�=>�>�
����J��GD�

http://pathhsw5m54.ucsf.edu/overview/emphysema
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กั้นเรื้อร&รด%&เน>นโรค (Natural History)
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ผ?Iป;วยุ� ��( Pneumonia

ผ?Iป;วยุ� ��(ระด	บ 1 ผ?Iป;วยุ� ��(ระด	บ 2 ผ?Iป;วยุ� ��(ระด	บ 3

ชื้อ��⹬浴p8��+พจำกรเรzว(P>120/ Min), ห&ยุ� ��(ใจำกหอบ 
(R>30/ Min), SpO2<90% ห&ยุ� ��(ใจำกล%&บ&กั้นเรื้อร 

(Dyspnea) Lung Sound ม+เส+ยุ� ��(ง 
Crepitation 2 ขI&ง

ชื้อ��⹬浴p8��+พจำกรเรzว(P>100/ Min), ห&ยุ� ��(ใจำกเรzว 
(R>26/ Min), SpO2 <95% ห&ยุ� ��(ใจำก 

ไมHล%&บ&กั้นเรื้อร (No Dyspnea) Lung Sound 
ม+เส+ยุ� ��(ง Crepitation 1 ขI&ง

V/S ปกั้นเรื้อรตุการ>, SpO2 >95-100% ห&ยุ� ��(ใจำก 
ไมHล%&บ&กั้นเรื้อร,  Lung Sound 

ไมHม+ Crepitation 

ใหI O2Canula 3-5 LPM เขI&หIองตุการรวจำกโรค 1,2,3

อ&กั้นเรื้อร&รไมHด+ขs
น อ&กั้นเรื้อร&รด+ขs
นอ&กั้นเรื้อร&รด+ขs
น อ&กั้นเรื้อร&รไมHด+ขs
น

ค	ดกั้นเรื้อรรองเบอรo 13

Admit

ใหIค%&แนะน%&
Admit

ร	บยุ� ��(&

กั้นเรื้อรล	บบI&น
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ภ&วกั้นเรื้อร&รณoห&ยุ� ��(ใจำกลIมเหลว (respiratory failure)
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Increased work of breathing

Increased oxygen

consumption

Increased carbondioxide

production

Reduce tidal volume

Pulmonary disease

Diffusion defect
True venous 

admixture

hypoxia

Central respiratory

depression
Chest wall or thoracic 

cage disease

Alveolar hypoventilation

hypercapnia

Venous-admixture

-like perfusion
Dead-space-like 

ventilation

Uneven ventilation and perfusion
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S�ประเมินแนวโ�นแนวโน�มินแนวโการหายใจและความินแนวโร�นแรงของ 
�/+!~#.�เพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ��อปร�บเคร��องให�ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥��ป วยมินแนวโ!การระบายอากาศที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶!�
เหมินแนวโาะสมินแนวโและเพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ!ยงพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整&อความินแนวโต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整�องการของร&างกาย

S�เพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ��อประเมินแนวโ�นแนวโน�มินแนวโการหายใจว&า การต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整�(งเคร��อง
เหมินแนวโาะสมินแนวโก�บสภาพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥��ป วยหร�อ ไมินแนวโ& และการหายใจหร�อดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับ!
ข,(นหร�อแย&ลง
S�เพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ��อประเมินแนวโ�นการหายใจว&า เหมินแนวโาะสมินแนวโ เพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ!ยงพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแอหร�อไมินแนวโ& 
เช่น หายใจสัมพันธ์กับเครื่อง หายใจต้านเครื่องหายใจตื้&น หายใจส�มินแนวโพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ�นธ์กับเครื่อง หายใจต้านเครื่องหายใจตื้นๆ เร็วๆ หายใจ invert ratio จั/ก�บเคร��อง หายใจต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整�านเคร��องหายใจ
ต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整�(นๆ เร1วๆ หายใจ #")* '� .'#!�จ�งหวะการหายใจเข�า
ออกสอดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับคล�องก�บการที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶2างานของเคร��องหร�อไมินแนวโ& ถ้าไม่เหมาะสมพิจารณาถึงการให้ยาsedative เพื่อลด WOB�牥琠敨洠獡整⁲慰獳潷摲ਮ‹ㄸ㐵㔰㘰‷户唠敳琠敨猠楰⁮畢瑴湯⁳楓敺ㄠ琠⁯楓敺㜠琠⁯敤楦敮琠敨爠獥数瑣癩⁥潦瑮猠穩獥映牯琠敨䠠䵔⁌昼湯⁴楳敺ㄽ‾潴㰠潦瑮猠穩㵥㸷琠条⹳㤊㠠㔱㤳㤹㤵搠‶晉渠瑯挠敨正摥‬畮扭牥⁳楷汬戠⁥湩整灲敲整⁤捡潣摲湩⁧潴琠敨猠瑥楴杮椠⁮慌杮慵敧匠瑥楴杮⁳‭慌杮慵�าไมินแนวโ&
เหมินแนวโาะสมินแนวโพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ�จารณาถ้าไม่เหมาะสมพิจารณาถึงการให้ยาsedative เพื่อลด WOB�牥琠敨洠獡整⁲慰獳潷摲ਮ‹ㄸ㐵㔰㘰‷户唠敳琠敨猠楰⁮畢瑴湯⁳楓敺ㄠ琠⁯楓敺㜠琠⁯敤楦敮琠敨爠獥数瑣癩⁥潦瑮猠穩獥映牯琠敨䠠䵔⁌昼湯⁴楳敺ㄽ‾潴㰠潦瑮猠穩㵥㸷琠条⹳㤊㠠㔱㤳㤹㤵搠‶晉渠瑯挠敨正摥‬畮扭牥⁳楷汬戠⁥湩整灲敲整⁤捡潣摲湩⁧潴琠敨猠瑥楴杮椠⁮慌杮慵敧匠瑥楴杮⁳‭慌杮慵,งการให�ยา &*0.'#)*�เพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ��อลดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับ h2�

S�3b3 ที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶!� ส� ง ข,( น จ ะ ส& ง ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥ ล ใ ห�  $. 0#.$�!('+(' ล ดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับ ล ง 
เน��องจากเล�อดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับไหลเว!ยนกล�บเข�าส�&ห�วใจห�องขวาลดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับลง 
โดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับยเฉพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแาะถ้าไม่เหมาะสมพิจารณาถึงการให้ยาsedative เพื่อลด WOB�牥琠敨洠獡整⁲慰獳潷摲ਮ‹ㄸ㐵㔰㘰‷户唠敳琠敨猠楰⁮畢瑴湯⁳楓敺ㄠ琠⁯楓敺㜠琠⁯敤楦敮琠敨爠獥数瑣癩⁥潦瑮猠穩獥映牯琠敨䠠䵔⁌昼湯⁴楳敺ㄽ‾潴㰠潦瑮猠穩㵥㸷琠条⹳㤊㠠㔱㤳㤹㤵搠‶晉渠瑯挠敨正摥‬畮扭牥⁳楷汬戠⁥湩整灲敲整⁤捡潣摲湩⁧潴琠敨猠瑥楴杮椠⁮慌杮慵敧匠瑥楴杮⁳‭慌杮慵�ามินแนวโ!ภาวะขาดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับน(2าร&วมินแนวโดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับ�วย ประเมินแนวโ�นจากค&า 
�y3\�3w3�\�3�h3�\��2
S�ค&า g~+�zy�ใช่น หายใจสัมพันธ์กับเครื่อง หายใจต้านเครื่องหายใจตื้�ประเมินแนวโ�นปร�มินแนวโาต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整รอากาศในการหายใจ หร�อ
การระบายอากาศเหมินแนวโาะสมินแนวโหร�อไมินแนวโ& เช่น หายใจสัมพันธ์กับเครื่อง หายใจต้านเครื่องหายใจตื้&น �/+!)*"'#,.'#!"�
หร�อ �/+* )*"'#,.'#!"�ที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶�(งน!(ข,(นอย�&ก�บค&า }}\�3x\�3#\�z#�
ค&า g~+�zy ที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶!�เหมินแนวโาะสมินแนวโควรมินแนวโ!ค&า cS{�$$P]Q&�ถ้าไม่เหมาะสมพิจารณาถึงการให้ยาsedative เพื่อลด WOB�牥琠敨洠獡整⁲慰獳潷摲ਮ‹ㄸ㐵㔰㘰‷户唠敳琠敨猠楰⁮畢瑴湯⁳楓敺ㄠ琠⁯楓敺㜠琠⁯敤楦敮琠敨爠獥数瑣癩⁥潦瑮猠穩獥映牯琠敨䠠䵔⁌昼湯⁴楳敺ㄽ‾潴㰠潦瑮猠穩㵥㸷琠条⹳㤊㠠㔱㤳㤹㤵搠‶晉渠瑯挠敨正摥‬畮扭牥⁳楷汬戠⁥湩整灲敲整⁤捡潣摲湩⁧潴琠敨猠瑥楴杮椠⁮慌杮慵敧匠瑥楴杮⁳‭慌杮慵�า ค&า g~+�
zy�ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมและเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥�ดีขึ้นหรือแย่ลง�铴�阀�걊���잘���ø�����o�  - ตรวจดูสาย circuit จัดวางให้เหมาะสม ไม่ให้มีการหัก พับปกต่อความต้องการของร่างกาย�桴⁥祴数漠⁦牰硯⁹敤楦楮楴湯ਮ‹〷㈳㔸㔲′ㄳ吠灹⁥桴⁥潰瑲映牯琠敨挠牯敲灳湯楤杮瀠潲祸猠牥敶⹲㔊㌠㠴ㄸ㐠‷獕⁥桴獩琠扡翨ຕ쿨ຓ��　ດ㾔ດ��湩獧映牯猠慥捲楨杮椠⁮桴⁥湉整�ควรพื่อปรับเครื่องให้ผู้ป่วยมีการระบายอากาศที่เหมาะสมแ�จารณาปร�บ &*''#"Q ให�เหมินแนวโาะสมินแนวโ
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อยุ� ��(&หล&ยุ� ��(ขน&น (Multi-drug resistant Tuberculosis : MDR–TB)
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http://www.endonurse.com/articles/07augconted.html
http://www.aafp.org/afp
http://www.geocities.com/sandahoy7/ch18-notes-pt2.doc
http://www3.baylor.edu/~Charles_Kemp/terminal_illness/respiratory.htm
http://www.wrongdiagnosis.com/symptoms/bleeding_gums/book-causes-16b.htm
http://jic.sagepub.com/cgi/content/abstract/3/3/171

	การวินิจฉัยการพยาบาลข้อที่ 2
	              ขาดประสิทธิภาพในการทำให้ทางเดินหายใจโล่งเนื่องจากมีการคั่งค้างของเสมหะ

	การวินิจฉัยการพยาบาลข้อที่ 3
	- ไม่สามารถทนต่อการปฏิบัติกิจกรรมได้เนื่องจากมีอาการอ่อนล้าและมีออกซิเจนไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ

	เกณฑ์การประเมินผล
	การจัดการและการป้องกันปัจจัยเสี่ยงของวัณโรค แบ่งเป็น 5 ระดับ
	การป้องกันวัณโรค (Tuberculosis  prevention) 
	วัณโรคเป็นโรคที่ป้องกันได้โดยการให้ความรู้แก่ญาติและผู้ป่วยเกี่ยวกับกลไกการติดต่อ และการป้องกัน เช่น การใช้กระดาษทิชชูปิดปากเวลาไอ การไอควรไอกลางแจ้ง การจัดสิ่งแวดล้อมภายในบ้าน ควรจัดห้องให้แสงแดดส่องถึง อากาศถ่ายเทได้สะดวก ผู้ป่วยระยะแพร่เชื้อควรหยุดงานจนกระทั้งได้รับประทานยารักษาวัณโรคแล้ว 2 สัปดาห์ และที่สำคัญที่สุดต้องรับประทานยาให้ครบตามแพทย์สั่ง ในรายที่มีโอกาสสัมผัสเชื้อวัณโรคควรไปรับยารักษาวัณโรคเพื่อการป้องกันการเป็นวัณโรคในในบุคคลกลุ่มเสี่ยงดังต่อไปนี้

	การวินิจฉัย
	               1. การตรวจเสมหะหาเชื้อวัณโรค
	               2. การถ่ายภาพรังสีทรวงอก (Chest X-Ray)
	               3. อาการและอาการแสดง
	การรักษา สามารถรักษาให้หายขาดได้โดยใช้สูตรยามาตรฐานระยะสั้นรับประทานยาติดต่อกัน 6-8 เดือน
	คำแนะนำ การปฏิบัติตัว เมื่อทราบว่าเป็นวัณโรค


