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“...การแพทยแ์ละการสาธารณสขุเป็นพ้ืนฐานท่ีส าคญั

อยา่งหน่ึงของการพฒันาประเทศ ไมมี่ประเทศใดในโลก

จะเจรญิกา้วหนา้ไดอ้ยา่งสมบรูณ ์หากประชากรใน

ประเทศนัน้ๆ ยงัมีสขุภาพพลานามยัไมดี่พอ...” 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

 สถาบันโรคทรวงอก กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข เป็นสถาบันที่มีภารกิจในการพัฒนา
วิชาการด้านการบ าบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ด้านโรค หัวใจ หลอดเลือดและปอด 
โดย การศึกษา วิจัย พัฒนาและจัดท าฐานข้อมูลข่าวสาร และถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีทางการ
แพทย์ที่เหมาะสม เพิ่มพูนความรู้และทักษะการปฏิบัติงานแก่บุคลากรทางการแพทย์เฉพาะทางที่มี
คุณภาพ ให้บริการทางการแพทย์เฉพาะด้านในระดับตติยภูมิที่ยุ่งยาก ซับซ้อน อย่างได้มาตรฐานและ
สร้างเครือข่ายเพื่อให้ผู้รับบริการพึงพอใจ ให้บริการเชิงรุกเพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพของประชาชน 
ในระดับประเทศ 
     การจัดท ารายงานประจ าปี 2559 นี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมการด าเนินงาน กิจกรรม ผลการ
ด าเนินงานที่ส าคัญของสถาบันโรคทรวงอก และเผยแพร่ให้หน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 
ได้ทราบ และน าไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา ค้นคว้า อ้างอิง ตลอดถึงใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนางาน 
ในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป  

สารจากสถาบนัโรคทรวงอก 

สถาบันโรคทรวงอก 
กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
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สารบญั 

สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

 
o ผู้บริหารสถาบันโรคทรวงอก 
o วิสัยทัศน์ พันธกิจ ค่านิยมร่วม มาตรฐานทางจริยธรรม ยุทธศาสตร์ 
o รางวัลแห่งความภาคภูมิใจ  
o ผลงานเด่น สถาบันโรคทรวงอก 
o ผลงานการศึกษาวิจัย (จากทุกแหล่งทุน) 
o ผลงานการจัดการความรู้ / การฝึกอบรมและศึกษาดูงานจากภายนอก 
o โครงการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
o การถ่ายทอดองค์ความรู้แก่บุคลากรภายใน สถาบันโรคทรวงอก 
o การถ่ายทอดองค์ความรู้แก่บุคลากรภายนอก สถาบันโรคทรวงอก 

o วิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ภายนอกสถาบัน 
o การให้ความรู้เรื่องโรคหัวใจและปอด และการดูแลรักษาสุขภาพ 

แก่ประชาชน ทางสื่อต่างๆ 
o กิจกรรม Corporate Social Responsibility (CSR) 
o บุคลากรดีเด่น สถาบันโรคทรวงอก 
o ผลการปฏิบัติราชการตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ ประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ.2559 
o ภาคผนวก 
o อัตราก าลัง / โรคที่พบบ่อย 5 อันดับโรคแรก 
o จ านวนผู้ปุวยใน/ผู้ปุวยนอก 
o อัตราครองเตียง / อัตราการรับ Refer 
o ปริมาณงาน Centers of Excellence 
o นวัตกรรม จากการน าเสนอผลงาน CCIT Quality Fair 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

กลุ่มภารกิจด้านวิชาการและการแพทย์ 
7. นพ.ชูศักดิ์ เกษมศานติ์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานศัลยศาสตร์ 
8. พญ.วิพรรณ สังคหะพงศ์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานกลุ่มงานวิสัญญีวิทยา 
9. พญ.เปี่ยมลาภ แสงสายัณห์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานอายุรศาสตร์ปอด 
10. นพ.เกรียงไกร เฮงรัศม ี
 หัวหน้ากลุ่มงานอายุรศาสตร์หัวใจ 
11. พญ.สุฑารัตน์ ตั้งสกุลวัฒนา 
 หัวหน้ากลุ่มงานรังสีวิทยา 
12. นพ.อนุชา ตั้งทางธรรม 
 หัวหน้ากลุ่มงานพยาธิวิทยา 
13. น.ส.นัฎฐา ติตถะสิริ 
 หัวหน้ากลุ่มงานเวชศาสตร์ฟ้ืนฟ ู
14. ทพ.อนันต์ หอสิมะสถาพร 
 หัวหน้ากลุ่มงานทันตกรรม 
15. ภญ.พรรณี ศรีบุญซ่ือ 
 หัวหน้ากลุ่มงานเภสัชกรรม 
16. น.ส.สุมล เติมเศรษฐเจริญ 
 หัวหน้ากลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ 
17. นพ.ธรรมรัฐ ฉันทแดนสุวรรณ 
 หัวหน้ากลุ่มงานโภชนศาสตร์ 

ผ ูบ้รหิารสถาบนัโรคทรวงอก 
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1. พญ.วิพรรณ สังคหะพงศ์ 
 ผู้อ านวยการสถาบันโรคทรวงอก 
2. นพ.เฉลียว พูลศิริปัญญา 
 รองผู้อ านวยการด้านการแพทย์ 
3. ดร.กนกพร แจ่มสมบูรณ์ 
 รองผู้อ านวยการด้านการพยาบาล 
4. นางทิวา รัชทินพันธ์ 
 รองผู้อ านวยการด้านอ านวยการ 
5. นพ.วิรัช เคหสุขเจริญ 
 รองผู้อ านวยการด้านการพัฒนาระบบสุขภาพ 
6. นพ.เขตต ์ศรีประทักษ์ 
 ประธานคณะกรรมการองค์กรแพทย์ 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

กลุ่มภารกิจด้านการพยาบาล 
18. น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า 
 หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการพยาบาล 
19. นางชุติมา อุไรกุล 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลปูองกันและ

ควบคุมการติดเชื้อ 
20. นางนงนุช หอมขจร 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยนอก 
21. นางสุกัญญา สบายสุข 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยฉุกเฉิน 
22. น.ส.โฉมนภา กิตติศัพท์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยหนัก 
23. น.ส.พัชณ ีร่มตาล 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยอายุรกรรม 
24. นางน้ าฝน ขัดจวง 
 หัวหน้าการพยาบาลผู้ปุวยศัลยกรรม 
25. น.ส.พรหมพร เพชรยูงทอง 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยผ่าตัด 
26. นายกฤษดา จวนวันเพ็ญ 
 หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลตรวจรักษาพิเศษ 
27. น.ส.จิราภา อารยะศิร ิ
 การพยาบาลผู้ปุวยวิสัญญี 

กลุ่มภารกิจด้านอ านวยการ 
28. นางรัชนี หงษ์พงษ ์
 หัวหน้าฝุายบริหารทั่วไป 
29. นางปราณี ชัยกิจ 
 หัวหน้าฝุายการเงินและบัญชี 
30. นางชัญญาพัทธ์ วงษ์พันธุ์ 
 หัวหน้าฝุายพัสดุและบ ารุงรักษา 
31. ทพ.สรชัย เทพธรณินทรา 
 หัวหน้าฝุายแผนงานและประเมินผล 
32. นางยุวดี โชติวัฒนพงษ์ 
 หัวหน้าสวัสดิการและประกันสุขภาพ 
33. นางกัลยา บุบผาตระกูล 
 หัวหน้าฝุายทรัพยากรบุคคล 

18 19 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

กลุ่มภารกิจด้านการพัฒนาระบบสุขภาพ 
34. นพ.ปราโมทย์ ปรปักษข์าม 
 หัวหน้ากลุ่มงานวิจัยและประเมินเทคโนโลยี 
35. นพ.พีรพัฒน์ เกตุค้างพลู 
 หัวหน้ากลุ่มงานสนับสนุนวิชาการ 
36. นพ.เอนก กนกศิลป์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานกลุ่มงานเทคโนโลยีและ

สารสนเทศ 
37. นพ.จรนิทร์ อัศวหาญฤทธิ์ 
 หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาคุณภาพ 
38. ทพ.สรชัย เทพธรณินทร 
 หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนานโยบายและ

ยุทธศาสตร์การแพทย ์
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

วิสยัทศัน ์

เป็นสถาบันชั้นเลิศด้านโรคหัวใจและปอด ในระดับนานาชาติ 

พนัธกิจ 

 พัฒนาวิชาการด้านการบ าบดัรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ด้านโรค 
หัวใจ หลอดเลือดและปอด โดย 
 1. ศึกษา วิจัย พัฒนาและจัดท าฐานข้อมูลข่าวสาร และถ่ายทอดความรู้และ
เทคโนโลยีทางการแพทย์ที่เหมาะสม 

2. การเพิ่มพูนความรู้และทักษะการปฏบิัตงิานแก่บคุลากรทางการแพทย์ เฉพาะ
ทางที่มีคุณภาพ 

3. ให้บริการทางการแพทย์เฉพาะด้านในระดับตติยภมูิที่ยุ่งยาก ซับซ้อน อย่างได้
มาตรฐานและสร้างเครือข่ายเพื่อให้ผู้รับบริการพึงพอใจ 

4. ให้บริการเชิงรุกเพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพของประชาชนในระดับประเทศ 

ค่านิยมรว่ม 

บริการปลอดภัยได้มาตรฐาน  วิชาการเป็นเลิศ 
เชิดชูจริยธรรม  ท างานเป็นทีมอย่างมีความสุข 

มาตรฐานทางจรยิธรรม 

ซื่อสัตย์  โปร่งใส  ใส่ใจทุกบริการ 

ยทุธศาสตรส์ถาบนัโรคทรวงอก 

 1. สร้างความเป็นเลิศทางวิชาการและการรักษาด้านโรคหัวใจและปอดระดับนานาชาติ โดยมุ่งเน้น
การใช้เทคโนโลยีชั้นสูง 
 2. พัฒนาสถานบริการในเขตบริการสุขภาพให้มีมาตรฐานด้านวิชาการและการรักษาโรคหัวใจและ
ปอดโดยอาศัยความร่วมมือในพ้ืนที ่
 3. เป็นหน่วยงานอ้างอิงส าหรับข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสุขภาพด้านโรคหัวใจหลอดเลือดและปอด 
 4. สร้างเครือข่ายความร่วมมือทางการแพทย์โรคหัวใจและปอดทั้งด้านการบริการและวิชาการกับ
ประชาคมอาเซียน 
 5. พัฒนาระบบบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพและธรรมาภิบาล 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

รางวลัแห่งความภาคภมิูใจ  

รางวั ลหน่ วยงานที่ ผ่ าน เกณฑ์การประเมิน 
หน่วยงานพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมดี เด่น 
กรมการแพทย์ ประจ าปี 2559-2561 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ สถาบันโรคทรวงอก 
ได้รับการรับรองระบบบริหารงานคุณภาพตาม
ม า ต ร ฐ า น ง า น เ ท ค นิ ค ก า ร แ พ ท ย์  2 5 5 5  
ส าหรับห้องปฏิบัติ การทางการแพทย์  โดย 
สภาเทคนิคการแพทย์ (รับรองรอบที่ 3) 

งานจุลชีววิทยา กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ ได้รับ
การรับรองมาตรฐาน ISO 15190 : 2003 ส านัก
ม า ต ร ฐ า น ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร ใ น ด้ า น  
ความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการทางการแพทย ์

ศูนย์โรคการนอนหลับ สถาบันโรคทรวงอก 
ได้รับการรับรองคุณภาพจาก สมาคมโรคการ
นอนหลับแห่งประเทศไทย Sleep Society of 
Thailand 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

ผลงานเด่น สถาบนัโรคทรวงอก 

ดา้นการพฒันาเทคโนโลยีทางการแพทย ์

การผ่าตัดเปลี่ยนลิ้นหัวใจเอออติค ผ่านทางสายสวนหัวใจ TAVI (Transcatheter Aortic Valve 
Implantation) : เป็นการใส่ลิ้นหัวใจใหม่เข้าไปสวมทับลิ้นหัวใจเดิมโดยใช้สายสวนผ่านเส้นเลือดแดง
ใหญ่ บริเวณขาหนีบทั้ง 2 ข้าง หรือบริเวณหน้าอกด้านซ้าย ท าให้ผู้ปุวยไม่ต้องได้รับการผ่าตัดใหญ่ เสีย
เลือดจากการผ่าตัดน้อย แผลเล็ก ไม่ต้องใช้เครื่องปอดและหัวใจเทียม การพักฟ้ืนเร็วประมาณ 2 – 3 วัน 
สามารถกลับบ้านได ้

โครงการการรักษาผู้ป่วยที่เป็นโรคลิ้นหัวใจไมตรัลรั่วโดยใช้อุปกรณ์พิเศษ MitraClip (MitraClip 
for the Treatment of Mitral regurgitation) : เป็นการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการรักษาโรคลิ้น
หัวใจไมตรัลรั่ว โดยการใช้ Clip ผ่านสายสวนเข้าไปหนีบบริเวณช่องว่างระหว่างลิ้นหัวใจไมตรัลที่รั่ว 
ขณะท าจะมีการใช้เครื่องตรวจคลื่นหัวใจด้วยเสียงสะท้อนความถี่สูงผ่านหลอดอาหาร เพ่ือความแม่นย า
และให้ได้ผลการรักษาที่ดี จากการศึกษาวิธีการรักษาด้วย MitraClip ทั่วโลก พบว่า การใช้ clip 1 – 3 
ตัว สามารถลดความรุนแรงของอาการลิ้นหัวใจไมตรัลรั่วได้อย่างมาก ท าให้กล้ามเนื้อหัวใจบีบตัวดีขึ้น 
อัตราการเสียชีวิตพบได้ ร้อยละ 0.9 – 4 อัตราการเสียชีวิตที่ 30 วันประมาณร้อยละ 0.7 – 8 ผลแทรก
ซ้อนอื่นๆ น้อยกว่าร้อยละ 5 และมีระยะเวลาอยู่โรงพยาบาลเพียง 3 – 5 วัน 
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ดา้นการพฒันาวิชาการแพทย ์

    การลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือทาง
วิชาการระหว่างประเทศ (MOU) ในด้านระบบ
ทางเดินหายใจระหว่างสถาบันโรคทรวงอก และ
โรงพยาบาล Bach Mai ประเทศเวียดนาม ณ 
ห้องประชุม 2 ชั้น 2 อาคาร 1 กรมการแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข 

การน าเสนอผลงานวิชาการภายนอก 

Cardiac Network Forum 8th “เพื่อคนไทย...หัวใจแข็งแรง @ เมืองคนด”ี 
วันที่ 17-19 กุมภาพันธ์ 2559 ณ โรงแรมไดมอนดพ์ลาซ่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

น าเสนอผลงาน จ านวน 7 เรื่อง 
Oral Presentation 
1. เรื่อง บทบาทพยาบาลในคลินิกหัวใจล้มเหลว 

สถาบันโรคทรวงอก โดย น.ส.พัชณี ร่มตาล  
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ  (รางวัล
รองชนะเลิศ) 

Poster Presentation 
1. เรื่อง คลินิกหัวใจล้มเหลว สถาบันโรคทรวงอก  

โดย น.ส.พัชณี  ร่มตาล พยาบาลวิชาชีพ
ช านาญการพิเศษ  (รางวัลรองชนะเลิศ) 

2. เรื่อง ผู้ปุวยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน
ในประเทศไทย (STEMI in Thailand)  โดย 
ดร.กนกพร แจ่มสมบูรณ์ พยาบาลวิชาชีพ
เชี่ยวชาญ 

3. เรื่อง เครือข่ายผู้ปุวยโรคหัวใจเข้มแข็งด้วยร่วม
แรงสหวิชาชีพ  โดย นางกาญจนา พูลพิพัฒน์  
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

4. เรื่อง การพยาบาลเพื่อบรรเทาอาการปวดหลัง
ในผู้ปุวยหลังท าหัตถการการรักษาฉีดสีหลอด
เลือดหัวใจ  โดย น.ส.ทัศนีย์ ชลนากิจกุล 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

5. เรื่อง ความสามารถในการดูแลตนเอง และ
คุณภาพชีวิตของผู้ปุวยกล้ามเนื้อหัวใจตาย
เฉียบพลัน หอผู้ปุวยหนักอายุรกรรมหัวใจ  
โดย น.ส.อรสา ไพรรุณ พยาบาลวิชาชีพ
ช านาญการ 

6. เรื่อง รวมมิตรพิชิตหนัก โดย น.ส.ปราณีย์  
แสงทอง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
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ประชุมวิชาการเครือข่ายพัฒนาคุณภาพการพยาบาล เขต 13 ประจ าปี 2559 “พยาบาล : พลังแห่ง
การเปลี่ยนแปลง แบ่งปัน และย่ังยืน” 
วันที่ 6-7 กรกฎาคม 2559 ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนชั่น เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ 

1. เรื่อง การพยาบาลเพ่ือบรรเทา
อาการปวดหลังในผู้ปุวยหลังท า
หัตถการรักษาฉีดสีหลอดเลือด
หัวใจ  โดย น.ส.ทัศนีย์  ชลนานุกิจ  
(รางวัล รองชนะเลิศอันดับ 1 
ประ เภทงาน พัฒนาคุณภาพ /
นวัตกรรม) 

น าเสนอผลงาน Poster Presentation จ านวน 11 เรื่อง 

2. เรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพ
การ เฝู าระวั งการติ ด เชื้ อ ใน โรงพยาบาล 
สถาบันโรคทรวงอก โดย นางชุติมา อุไรกุล 
น.ส.ชุณหกาญจน์ แก่นบัวแก้ว น.ส.รังสิยา  
ไผ่ เ จริญ นางสมพร เชี่ ยวบางยาง  และ  
น.ส.นวรัตน์ สุทธิพงศ์ 

3. เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ
เลือดกับภาวะไตวายเฉียบพลันในผู้ปุวยหลัง
ผ่าตัดท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจ โดย  
นางภัทรชยา สวัสดิ์วงษ์  นายสุทธิศักดิ์ มาสมพร  
และ นางเบญจวรรณ จ้างประเสริฐ  

4. เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการรักษา
ผู้ปุวยวัณโรครายใหม่เสมหะบวก สถาบันโรค
ทรวงอก โดย น.ส.กฤษณา ชีวะกุล และคณะ 

5. เรื่อง การศึกษาผลของการท าสมาธิในการ 
ลดความเครียดและความเจ็บปวดแผลในผู้ปุวย
หลังผ่าตัดหัวใจ สถาบันโรคทรวงอก โดย  
น.ส.ทองดี จิตใส 

6. เรื่อง โครงการวิจัย ประเมินผลหลักสูตร การ
พยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาล
โรคหัวใจ และหลอดเลือดสถาบันโรคทรวงอก  
โดย น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า และคณะ 

7. เรื่อง ความต้องการข้อมูลในการรับส่งเวร
ระหว่างพยาบาลในการเปลี่ยนเวรและระหว่าง
หน่วยงานด้วยเทคนิคการสื่อสาร SBAR  โดย 
น.ส.ปราณีย์ แสงทอง 

8. เรื่อง ผลของการส่งเสริมการดูแลตนเองต่อ
คุณภาพชีวิตของผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
โดย นายสมศักดิ์ กันณะ และคณะ 

9. เรื่อง ผลของการใช้หมอนนุ่มคุ้มครองใจต่อการ
ลดอาการปวดแผล หลังผ่าตัดหัวใจ โดย  
นางพรรณี แก้วด้วง 

10. เรื่อง ประสิทธิผลการใช้ APACHE II ในการ
ประเมินระดับความรุนแรง และท านายความ
รุนแรงของโรคและความเสี่ยงต่อการเสียชีวิต
ของผู้ปุวยในหอผู้ปุวยหนักระบบทางเดิน
หายใจ สถาบันโรคทรวงอก  โดย น.ส.รังสิยา 
ไผ่เจริญ 

11. เรื่อง ผลของกระบวนการกลุ่มในการเตรียม
ผู้ปุวยและครอบครัวต่อพฤติกรรม การดูแล
ตนเองของผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง สถาบัน
โรคทรวงอก โดย นางสิรตา ชื่นโชติกิตติ 
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ประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปี 
2559 
    วันที่ 6-8 กันยายน 2559 ณ ศูนย์การประชุม
นานาชาติฉลองสิริราชสมบัติครบรอบ 60 ปี 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา 
    น าเสนอผลงานวิจัย เรื่อง พฤติกรรมส่งเสริม
สุขภาพของผู้ปุวยวัณโรคปอดในสถาบันโรคทรวง
อก จังหวัดนนทบุรี  โดย น.ส.วรรณา อู่แสงทอง 
นักวิชาการสาธารณสุข 

ประชุมวิชาการกรมการแพทย์ ประจ าปี 2559 
“เส้นทางความส าเร็จกับความเป็นเลิศทาง
การแพทย”์ 
    วันที่ 14-15 กันยายน 2559 ณ โรงแรมเวียง
อินทร์ จังหวัดเชียงราย 
    Oral Presentation 
1. เรื่อง Trach Band โดย น.ส.บัวชมพู เอกมาตร  

พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  (รางวัลรอง
ชนะเลิศ อันดับ 2 นวัตกรรมทางการแพทย)์ 

 Poster Presentation 
1. เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ

เลือดกับภาวะไตวายเฉียบพลัน ในผู้ปุวยผ่าตัด
ท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจ  โดย นางพรรณี 
แก้วด้วง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

2. เรื่อง ผลการใช้หมอนนุ่มคุ้มครองใจต่อการลด
ความเจ็บปวดแผลในผู้ปุวยหลังผ่าตัดหัวใจ
แบบเปิด  โดย นางภัทรชยา สวัสดิ์ ว งษ์  
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
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ผลงานการศึกษาวิจยั (จากทกุแหลง่ทนุ) 

การศึกษาวิจยัดา้นโรคหวัใจและหลอดเลือด 

1. เรื่อง การขึ้นทะเบียนเพ่ือติดตามและประเมินความปลอดภัยและประสิทธิผลของการใส่สเต็นท์โครง
ลวดค้ ายันเคลือบยาต้านการตีบซ้ า Ultimaster DES ในผู้ปุวยแบบไปข้างหน้าในหลายสถาบัน : 
ผู้วิจัย นพ.วิรัช เคหสุขเจริญ 

 

2. เรื่อง การศึกษาเพ่ือหาสัดส่วนของผู้ปุวยไทยที่เป็น atrial fibrillation ที่ได้รับยาwarfarin แล้วมี
ระดับ INR ที่ไม่อยู่ในระดับการรักษาในแต่ละกลุ่มของ SAMeTT2R2 score : ผู้วิจัย นพ.คมสิงห์ 
เมธาวีกุล 

 

3. เรื่อง การศึกษาเพ่ือหาความสัมพันธ์ของวิธีวัดระยะ corrected QT ในผู้ปุวยที่มี atrial fibrillation : 
ผู้วิจัย นพ.คมสิงห์ เมธาวีกุล 

 

4. เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพการควบคุมระดับยาละลายลิ่มเลือดในผู้ปุวยที่ได้รับยา Aspirin และ 
Clopidogrel ร่วมกับ warfarin : ผู้วิจัย พญ.รติกร เมธาวีกุล 

 

5. เรื่อง ประสิทธิภาพของการตรวจหลอดเลือดหัวใจโคโรนารี ด้วยเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ความสูง
แบบถ่ายภาพต่อเนื่องในสถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย พญ.สุฑารัตน์ ตั้งสกุลวัฒนา 

 

6. เรื่อง ท าอย่างไรคนไทยจะไม่ไหลตาย : การค้นหาสาเหตุทางพันธุกรรมและการรักษาโรคไหลตาย 
(กลุ่มอาการบรูกาดา) : ผู้วิจัย ศ.นพ.กุลวี เนตรมณี และ พญ.อลิศลา อนันนับ 

 

7. เรื่อง ศึกษาความแตกต่างอัตราการเสียชีวิต การเกิดหลอดเลือดหัวใจขาดเลือดซ้ าและการขยาย 
เส้นเลือดหัวใจซ้ าในกลุ่มผู้ปุวย NSTE – ACS ที่ได้รับการรักษาด้วยการขยายเส้นเลือดแบบด่วน 
เปรียบเทียบกับการรักษาด้วยการขยายเส้นเลือดแบบไม่เร่งด่วน : ผู้วิจัย นพ.ปฏิพัทธ์ วุฒิวิทยารักษ์ 

 

8. เรื่อง ศึกษาความสัมพันธ์ของระดับค่า NT-proBNP เพ่ือใช้ในการท านายการลดลงของค่าความดัน
หลอดเลือดเเดงปอดในผู้ปุวย secundum ASD ที่ได้รับการปิดผนังห้องหัวใจห้องบนด้วยวิธี TCASD 
: ผู้วิจัย พญ.ขวัญหทัย มโนสุดประสิทธิ์ 

 

9. เรื่อง การศึกษาผลของระยะเวลาในการส่งตัวมารักษาด้วยการขยายหลอดเลือดหัวใจที่ สถาบัน 
โรคทรวงอกต่ออัตราการเสียชีวิตในโรงพยาบาล และระยะยาวของผู้ปุวยกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลันชนิดเอสทียก : ผู้วิจัย นพ.ศุภสิทธิ์ สถิตตระกูล 

 

10. เรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ของค่า instaneous wave-free ratio (iFR) และfractional flow 
reserve (FFR) ในผู้ปุวยที่มีภาวะหลอดเลือดหัวใจตีบชนิดปานกลาง : ผู้วิจัย นพ.ศิลารักษ์ จิตรดา 

 

11. เรื่อง โครงการศึกษาการประเมินผลความแตกต่างของการผ่าตัดซ่อมและเปลี่ยนลิ้นหัวใจ ไมทรัล  
ในผู้ปุวยที่ต้องผ่าตัดเปลี่ยนลิ้นหัวใจเอออร์ติกร่วมด้วย : ผู้วิจัย นพ.สหพร วรรธนะวานิชกุล 
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12. เรื่อง ผลการดูแลผู้ปุวยแบบสหวิชาชีพในผู้ปุวยหลังเข้ารับการสวนหัวใจขยายหลอดเลือดโคโรนารี : 
ผู้วิจัย ภญ.ธิดารัตน์ มานะพัฒนเสถียร 

 

13. เรื่อง อาการน าของผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจเฉียบพลันในสถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย ดร.นางกนกพร 
แจ่มสมบูรณ์  

 

14. เรื่อง บทบาทพยาบาลผู้จัดการรายกรณีในคลินิกหัวใจล้มเหลวสถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย  
น.ส.พัชนี ร่มตาล  

 

15. เรื่อง ผลของการให้ข้อมูลอย่างมีแบบแผนต่อระดับความวิตกกังวลของผู้ปุวยโรคผนังกั้นหัวใจ 
ห้องบนรั่วที่ได้รับการตรวจคลื่นเสียงสะท้อนความถี่สูงผ่านหลอดอาหาร : ผู้วิจัย นางกุลถริา ชินวัฒนา  

 

16. เรื่อง ความชุกและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดภาวะ Hyperkalemia ในผู้ปุวยผ่าตัดหัวใจ 
ชนิดเปิดของสถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย นางภัทรชยา สวัสดิวงษ ์

 

17. เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของเลือดกับภาวะไตวายเฉียบพลันในผู้ปุวยหลังผ่าตัด
ท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจ : ผู้วิจัย นางภัทรชยา  สวัสดิ์วงษ์ 

 

18. เรื่อง การพยาบาลเพื่อบรรเทาอาการปวดหลังในผู้ปุวยหลังท าหัตถการรักษาฉีดสีหลอดเลือดหัวใจ : 
ผู้วิจัย น.ส.ทัศนีย์ ชลนากิจกุล 

 

19. เรื่อง การศึกษาผลของการท าสมาธิในการลดความเครียดและความเจ็บปวดแผลในผู้ปุวยหลังผ่าตัด
หัวใจ สถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย น.ส.ทองดี จิตใส 

 

20. เรื่อง ผลของการใช้หมอนนุ่มคุ้มครองใจต่อการลดอาการปวดแผลหลังผ่าตัดหัวใจ : ผู้วิจัย  
นางพรรณ ีแก้วด้วง 

 

21. เรื่อง ปัจจัยที่สัมพันธ์กับอาการข้างเคียงจากการได้รับสารแกโดลิเนียมในผู้ปุวยที่ได้รับการตรวจ
วินิจฉัยโรคหัวใจด้วยคลื่นสนามแม่เหล็กไฟฟูา สถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย นางรัตนา อุ่นทรัพย์ และ
น.ส.ศศิกานต์ โพธิ์แดง 

 

22. เรื่อง ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้ความสามารถแห่งตนร่วมกับวิดีทัศน์การ์ตูนแอนิเมชั่น  
ต่อความรู้ ความวิตกกังวล และการับรู้ความสามารถแห่งตนของผู้ปุวยที่ได้รับการสวนหัวใจ : ผู้วิจัย 
น.ส.จุฑาพร ศรีจันทร ์

 

23. เรื่อง ปัจจัยท านายคุณภาพชีวิตผู้ปุวยภายหลังผ่าตัดท าทางเบี่ยงหลอดเลือดหัวใจ : ผู้วิจัย น.ส.พัชรี 
จิตเอื้ออังกูร 

 

24. เรื่อง การศึกษาค่าเฉลี่ยระยะทาง 6MWT ในผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจเฉียบพลัน : ผู้วิจัย  
น.ส.อรพรรณ ปัตนกุล 

 

25. เรื่อง โปรแกรมการรับรู้ความสามารถตนเองในการบริโภคอาหารของผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ
ที่ได้รับการขยายหลอดเลือดหัวใจ ณ สถาบันโรคทรวงอก ประเทศไทย : ผู้วิจัย น.ส.ยุภาณี แต้มเรืองอิทธิ์ 
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26. เรื่อง ปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดภาวะการสูญเสียหน้าที่ด้านการรับรู้การเข้าใจหลังการผ่าตัด ในผู้สูงอายุ
ที่ได้รับการผ่าตัดหัวใจ : ผู้วิจัย น.ส.พรนภา นาคโนนหัน 

 

27. เรื่อง ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อพฤติกรรมการจัดการตนเองและการกลับเข้ารักษาซ้ า 
ในโรงพยาบาลของผู้ปุวยหลังผ่าตัดลิ้นหัวใจที่มีภาวะหัวใจล้มเหลวก่อนการผ่าตัด : ผู้วิจัย น.ส.วรุณ  
เพ็ชรัตน์  

 

28. เรื่อง โปรแกรมการจัดการความปวดร่วมกับการดูแลแบบผสมผสานต่อความปวดแบบเฉียบพลัน
และการตอบสนองทางสรีรวิทยาในผู้ปุวยผ่าตัดหัวใจ : ผู้วิจัย น.ส.ผกามาศ แก้วนันทวัฒน์  

การศึกษาวิจยัดา้นโรคระบบทางเดินหายใจ 

1. เรื่อง การศึกษาผลการทดสอบความไวต่อยารักษาวัณโรคในผู้ปุวยวัณโรคปอดที่กลับเป็นซ้ าในคนไทย 
: ผู้วิจัย นพ.เจริญ ชูโชติถาวร 

 

2. เรื่อง การวิเคราะห์วิวัฒนาการของไวรัสไข้หวัดใหญ่ในผู้ติดเชื้อและการเปลี่ยนแปลงทางแอนติเจน
ของสิ่งส่งตรวจจากโครงการ SEA001 โดยเทคโนโลยีเอ็นจีเอสและวิธีทางซีรัมวิทยา : ผู้วิจัย  
นพ.เจริญ ชูโชติถาวร 

 

3. เรื่อง การประเมินผลการเพาะเชื้อวัณโคและทดสอบความไวต่อยารักษาวัณโรคอย่างรวดเร็วด้วย
ระบบ AutoMODs : ผู้วิจัย นพ.เจริญ ชูโชติถาวร 

  

4. เรื่อง การประเมินการเกิดการดื้อยาเบดาควิลีนของเชื้อวัณโรคดื้อยาหลายขนาน (BDQ DREAM) : 
ผู้วิจัย นพ.เจริญ ชูโชติถาวร  

 

5. เรื่อง การใช้สูตรยารวมแบบใหม่ 2 เดือนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการรักษาส าหรับวัณโรคที่ไวต่อยา
โดยการศึกษาวิจัยแบบสุ่มที่ถูกควบคุม (การรักษาวันโรคแบบสั้น หรือ ทรันเคท-ทีบี) : ผู้วิจัย 
นพ.เจริญ ชูโชติถาวร (โครงการวิจัยร่วมกับ HIV-NAT) 

 

6. เรื่อง การศึกษาวิจัยแบบสุ่ม เปิดเผยข้อมูลยา ด าเนินการในพหุสถาบันเพ่ือศึกษาวิจัยยาไลโปโซ
มอลอะมิกาซินชนิดสูดพ่น (LAI) ในผู้ปุวยผู้ใหญ่ที่มีการติดเชื้อที่ปอดจากเชื้อมัยโคแบคทีเรียที่ไม่ใช่
เชื้อวัณโรค (NTM) ที่มีสาเหตุมาจากเชื้อมัยโคแบคทีเรียเอเวี่ยมคอมเพล็กซ์ (MAC) ซึ่งไม่ตอบสนอง
ต่อการรักษา (INS-212) : ผู้วิจัย นพ.เจริญ ชูโชติถาวร 

 

7. เรื่อง ความสัมพันธ์ระกว่างการเกิดพิษต่อตับจาก rifampicin กับตัวบ่งชี้ทางเภสัช-พันธุศาสตร์ใน
ผู้ปุวยวัณโรคที่เกิดภาวะพิษต่อตับระหว่างการรักษา : ผู้วิจัย นพ.สุรัคเมธ มหาศิริมงคล และนพ.
เจริญ ชูโชติถาวร 
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8. เรื่อง การศึกษาระยะที่ 3 ในหลายหน่วยวิจัย แบบคู่ขนาน ควบคุมด้วยยาหลอกได้รับยาต่อเนื่อง (56 
สัปดาห)์ โดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบมียาเลียนแบบและปกปิดทั้งสองฝุาย เพื่อประเมินประสิทธิภาพและ
ความปลอดภัยของยาเบนราลิซูแมบ(MEDI-563) ทั้ง 3 ขนาดในผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (COPD) 
ชนิดปานกลางถึงรุนแรงมากที่มีประวัติการหอบก าเริบจากโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง (D3251C00004) : 
ผู้วิจัย พญ.เปี่ยมลาภ แสงสายัณห ์

 

9. เรื่อง การศึกษาวิจัยทางคลินิกในหลายสถาบัน แบบสุ่ม ระยะเวลา 52 สัปดาห์ ปกปิดสองทาง แบบ
กลุ่มคู่ขนานที่มีกลุ่มควบคุมด้วยตัวยาที่มีฤทธิ์เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพและความปลอดภัยของ
ยาคิววีเอ็ม149 กับยาคิวเอ็มเอฟ149 ในผู้ปุวยโรคหืด Protocol No. CQVM149B2302 : ผู้วิจัย 
พญ.เปี่ยมลาภ แสงสายัณห ์

 

10. เรื่อง ประสิทธิผลของการรักษาผู้ปุวยวัณโรคดื้อยาหลายขนานด้วยสูตรยาระยะสั้น 9 เดือนใน
ประเทศไทย : ผู้วิจัย พญ.นฤมล ลือกิตินันท ์

 

11. เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการรักษาผู้ปุวยวัณโรครายใหม่เสมหะบวก สถาบันโรคทรวงอก : 
ผู้วิจัย น.ส.กฤษณา ชีวะกุล 

 

12. เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมารับยารักษาวัณโรคต่อเนื่องของผู้ปุวยวัณโรคปอด สถาบันโรคทรวงอก : 
ผู้วิจัย น.ส.ยุพดี ชัยศิริประเสริฐ 

 

13. เรื่อง ประสิทธิผลการใช้ APACHE II ในการประเมินระดับความรุนแรง และท านายความรุนแรง 
ของโรคและความเสี่ยงต่อการเสียชีวิตของผู้ปุวยในหอผู้ปุวยหนักระบบทางเดินหายใจ สถาบันโรค
ทรวงอก : ผู้วิจัย น.ส.รังสิยา ไผ่เจริญ 

 

14. เรื่อง ผลของกระบวนการกลุ่มในการเตรียมผู้ปุวยและครอบครัวต่อพฤติกรรม การดูแลตนเองของ
ผู้ปุวยโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง สถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย น.ส.สิรตา ชื่นโชติกิตต ิ

 

 15. เรื่อง ผลของการส่งเสริมการดูแลตนเองต่อคุณภาพชีวิตของผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง : ผู้วิจัย 
นายสมศักดิ์  กันณะ 

 

16. เรื่อง โปรแกรมการให้ความรู้เรื่องการเตรียมตัวก่อนส่องกล้องตรวจหลอดลมเพื่อลดความวิตกกังวล
ของผู้ปุวยโดยการมีส่วนร่วมของญาติ : ผู้วิจัย นางพจนา หลุยเจริญ 

 

17. เรื่อง สัญญาณเตือนเตือนพารามิเตอร์ของเม็ดเลือดขาวจากเครื่องตรวจวิเคราะห์เลือดอัตโนมัติ 
Beckman Coulter HMX ในผู้ปุวยวัณโรค : ผู้วิจัย น.ส.มนัสวรรณ ศิริบาน 

 

18. เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความร่วมมือในการใช้ยาคอร์ติโคสเตียรอยด์ชนิดสูดในผู้ปุวยโรคหืด : 
ผู้วิจัย น.ส.พวงเพชร ใจอิน 

 

19. เรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความร่วมมือในการใช้ยาสูดขยายหลอดลมชนิดออกฤทธิ์ยาวร่วมกับ 
คอรต์โิคสเตียรอยดใ์นผู้ปุวยโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง : ผู้วิจัย น.ส.กฤษณา อุไรศรีพงศ์ 
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การศึกษาวิจยัดา้นอ่ืนๆ 

1. เรื่อง โครงการวิจัย ประเมินผลหลักสูตร การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลโรคหัวใจและ
หลอดเลือด สถาบันโรคทรวงอก : ผู้วิจัย น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า 

 

2. เรื่อง ความต้องการข้อมูลในการรับส่งเวรระหว่างพยาบาลในการเปลี่ยนเวรและระหว่างหน่วยงาน
ด้วยเทคนิคการสื่อสาร SBAR : ผู้วิจัย น.ส.ปราณีย์ แสงทอง 

 

3. เรื่อง แบบจ าลองความสัมพันธ์เชิงสาเหตุความผูกพันในงานที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดี
ต่อองค์กรและผลการด าเนินงานบุคลากรพยาบาลวิชาชีพ : ผู้วิจัย น.ส.เพ็ญจันทร์ เมตุลา 

 

4. เรื่อง การรับรู้ความสามารถของตนเองในการท างานและคุณภาพการให้บริการของพยาบาลใน
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี : ผู้วิจัย น.ส.จิตพจี อุตตรานนท ์

 

5. เรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการเฝูาระวังการติดเชื้อในโรงพยาบาล สถาบันโรคทรวงอก : 
ผู้วิจัย นางชุติมา อุไรกุล, นางสมพร เชี่ยวบางยาง 

 

6. เรื่อง ยาปฏิชีวนะที่ใช้ในการรักษาการติดเชื้อกลุ่ม Enterobacteriaceae ที่ดื้อต่อยากลุ่ม 
carbapenem : ผู้วิจัย ภก.ศุภวิทย์ ศุทธกิจไพบูลย์ 

 

7. เรื่อง การพัฒนาวิธีตรวจชนิดของแอนติเจนบนผิวเม็ดเลือดแดงโดยใช้อุปกรณ์ตรวจวิเคราะห์ฐาน
กระดาษ : ผู้วิจัย ผศ.ดร.วนิดา หลายวัฒนไพศาล 

 

8. เรื่อง การสร้างแรงจูงใจในการปฏิบัติงานเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตการท างานของบุคลากรสถาบันโรค
ทรวงอก : ผู้วิจัย น.ส.กาญจนน์ภา ฉวีรักษ์ 
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ผลงานการจดัการความร ู ้

Clinical Practice Guideline 

    แนวทางการรักษา แผนภูมิการรักษาผู้ปุวย STEMI 
2559 และแนวทางการรักษาผู้ปุวยหัวใจล้มเหลว 
เผยแพร่แก่ โรงพยาบาลต่างๆทั่วประเทศ เพ่ือให้
ประชาชนสามารถเข้าถึงการรักษาที่มีประสิทธิภาพ 
ตามมาตรฐาน ได้อย่างรวดเร็ว และทันเวลา 

การฝึกอบรมและศึกษาดงูานจากภายนอก 

การฝึกอบรมแกบ่คุลากรภายนอก 

o การเข้าฝึกปฏิบัติ งานหน่วยโรคปอด ของ
นักศึกษาแพทย์ปฏิบัติงานราชวิชาเลือก บังคับ
วิชาชีพ จากมหาวิทยาลัยรังสิต วันที่ 26 ตุลาคม 
2558 - 22 พฤศจิกายน 2558 จ านวน 5 คน 

o การเข้าฝึกอบรมหน่วยโรคปอด 
 - แพทย์ ป ร ะจ า บ้ า นต่ อ ยอด  จ ากคณะ
แพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
จ านวน 2 คน ระหว่างเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน 
2558 
 - แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากโรงพยาบาล
พระมงกุฎเกล้า จ านวน 4 คน ระหว่างเดือน 
ตุลาคม 2558 - กุมภาพันธ์ 2559 
 - แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากมหาวิทยาลัย 
 

ขอนแก่น จ านวน 1 คน ในเดือนตุลาคม 2558 
 - แ พ ท ย์ ป ร ะ จ า บ้ า น ต่ อ ย อด  จ า ก ค ณ ะ
แพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี จ านวน 1 คน 
ในเดือนตุลาคม 2558 
 - แ พ ท ย์ ป ร ะ จ า บ้ า น ต่ อ ย อด  จ า ก ค ณ ะ
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จ านวน 1 
คน ในเดือนมกราคม 2559 
 - แ พ ท ย์ ป ร ะ จ า บ้ า น ต่ อ ย อด  จ า ก ค ณ ะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 2 
คน ระหว่างเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2559 
 - แพทย์ใช้ทุน ปีที่ 4 จากโรงพยาบาลมหาราช
นครเชียงใหม่  จ านวน 1 คน ระหว่ าง เดือน 
กรกฎาคม - สิงหาคม 2559 
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การศึกษาดงูานจากภายนอก 

ดา้นโรคหวัใจและหลอดเลือด 

การศึกษาดูงาน Heart Failure Clinic 
o คณะศึกษาดูงานจากคณะแพทยศาสตร์วชิระ

พยาบาล วันที่ 2 พฤศจิกายน 2558 
o คณะศึกษาดูงานจากโรงพยาบาลชลบุรี วันที่ 

15 สิงหาคม 2559 

การศึกษาดูงานห้องผ่าตัด 
o วิสัญญีพยาบาล จากโรงพยาบาลสุรินทร์ 

จ านวน 1 คน ในเดือนเมษายน 2559 
o คณะศึกษาดูงานจากโรงพยาบาลมหาชัย เข้า

ศึกษาดูงาน Hybrid OR จ านวน 5 คน ในเดือน
กรกฎาคม 2559 

ดา้นโรคระบบทางเดินหายใจ 

การศึกษาดูงานหน่วยโรคปอด 
o คณะนักศึกษาจากกลุ่มกิจการเพ่ือสังคมโนว์อา 

จ านวน 10 คน วันที่ 19-23 ตุลาคม 2558 
o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากโรงพยาบาล

มหาราชเชียงใหม่  
 - วันที่ 1-15 พฤศจิกายน 2558 จ านวน 1 คน 
 - วันที่  25 มกราคม 2559 - 7 กุมภาพันธ์ 

2559 จ านวน 1 คน 
 - วันที่ 6-9 กุมภาพันธ์ 2559 จ านวน 1 คน 
o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากโรงพยาบาล 

ราชวิถี วันที่ 1-28 กุมภาพันธ์ 2559 จ านวน 1 คน 

o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากโรงพยาบาล
พระมงกุฎเกล้า 

 - วันที่ 5-31 มกราคม 2559 จ านวน 1 คน 
 - วันที่ 1-30 มิถุนายน 2559 จ านวน 1 คน 
o คณะแพทย์ต่างชาติ จากคณะเวชศาสตร์  

เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 18 คน 
วันที่ 1 มิถุนายน 2559 

o คณะแพทย์จากประเทศเวียดนาม วัน 23 
มิถุนายน 2559 

19 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

การศึกษาดูงานคลินิกวัณโรคปอดและห้องปฏิบัติการ 

o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากคณะแพทย์ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล  

 - วันที่ 1-31 ตุลาคม 2558 จ านวน 2 คน 
 - วันที่ 1-28 กุมภาพันธ์ 2559 จ านวน 1 คน 
 - วันที่ 1-31 มีนาคม 2559 จ านวน 2 คน 
o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 
 - วันที่  1-30 พฤศจิกายน 2558 จ านวน 2 คน 
 - วันที่ 1-31 มกราคม 2559 จ านวน 2 คน 
o คณะแพทย์จากโรงพยาบาลราชวิถี วันที่ 26 

ตุลาคม 2558 
o คณะศึกษาดูงาน จากโรงพยาบาลเลิดสิน 

จ านวน 6 คน วันที่ 8 ธันวาคม 2558 
o คณะแพทย์จ ากประ เทศญี่ ปุุ น  วันที่  22 

ธันวาคม 2558 

o คณะศึกษาดูงานจากส านักวัณโรค วันที่ 8 
มีนาคม 2559 

o คณะแพทย์ จ ากประ เทศญี่ ปุุ น  วันที่  22 
ธันวาคม 2558 

o คณะศึกษาดูงานจากส านักวัณโรค วันที่ 8 
มีนาคม 2559 

o แพทย์จากโรงพยาบาลสมเด็จพระสังฆราชฯ 
จั งหวัดชลบุรี  จ านวน 1 คน วันที่  1 -30 
กันยายน 2559 

การศึกษาดูงานคลินิกโรคปอดจากการประกอบอาชีพ 

o แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด จากโรงพยาบาลนพ
รัตนราชธานี  จ านวน 4 คน วันที่  2 -13 
พฤศจิกายน 2558 

o คณะศึกษาดูงาน จากโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ 
จ านวน 9 คน วันที่ 24 มีนาคม 2559 
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การศึกษาดูงานศูนย์โรคจากการนอนหลับ 

o แพทย์จากโรงพยาบาลชลประทาน 
 - วันที่ 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม 2558 จ านวน 1 คน 
 - วันที่ 16 พฤษภาคม - 30 ตุลาคม 2559 
จ านวน 1 คน 
o แพทย์จากโรงพยาบาลสมเด็จพระสังฆราชฯ 

จังหวัดชลบุรี จ านวน 1 คน วันที่ 29 มิถุนายน 
2559 (ระยะเวลา 1 ปี) 

การศึกษาดูงานคลินิกอดบุหรี่ 

o คณะศึกษาดูงานจากโรงพยาบาลเลิดสิน วันที่ 
13 พฤศจิกายน 2558 

o คณะอาจารย์และนักศึกษา จากวิทยาลัย
เทคโนโลยพีงษส์วัสดิ์ เข้าศึกษาดูงานเรื่อง “โทษ
พิษภัยของบุหรี่” วันที่ 8-12 กุมภาพันธ์ 2559 

o คณะอาจารย์และนักศึกษา จากโรงเรียนหอวัง 
เข้าศึกษาดูงานเรื่อง “โทษพิษภัยของบุหรี่” 
วันที่ 17 มีนาคม 2559 

o คณะอาจารย์และนักศึกษา จากวิทยาลัย
อาชีวศึกษาฉะเชิงเทรา เข้าศึกษาดูงานเรื่อง 
“โทษพิษภัยของบุหรี่” วันที่  18 สิงหาคม 
2559 

o คณะอาจารย์และนักศึกษา จากวิทยาลัย
อาชีวศึกษาดุสิตพณิชยการ นนทบุรี เข้าศึกษา
ดูงานเรื่อง “โทษพิษภัยของบุหรี่” จ านวน 57 
คน เมื่อวัน 31 สิงหาคม 2559 

ดา้นการตรวจวินิจฉยัและควบคมุโรค 

o คณะศึกษาดูงาน จากสถาบันธัญญารักษ์ 
จ านวน 6 คน เข้าศึกษาดูงานห้องแยกควบคุม
โรค วันที่ 8 ตุลาคม 2558 

o คณะแพทย์ต่างชาติ จากคณะเวชศาสตร์ 
เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 18 คน 
วันที่ 15 มิถุนายน 2559 
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โครงการถ่ายทอดองคค์วามร ู ้

การถ่ายทอดองคค์วามร ูแ้กบ่คุลากรภายใน สถาบนัโรคทรวงอก 

ดา้นวิชาการ 

โครงการ พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านงานวิจัย     
    เพ่ือผู้ เข้าอบรมได้เรียนรู้ เทคนิคการสืบค้น
ข้อมูลอย่างเป็นระบบจากฐานข้อมูลออนไลน์มี
ความเข้าใจในกระบวนการขั้นตอนของการวิจัย
พ้ืนฐานตามหลักวิชาการสมัยใหม่และการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยที่ดี  การวิจัยทางคลินิก
ภายใต้กรอบของจริยธรรมในการด าเนินการวิจัย 
สามารถวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นด้วยโปรแกรมสถิติ
ส า เร็ จรูป  ตลอดจนสามารถจัดท ารายงาน
ผลการวิจัยและน าผลงานวิจัยลงตีพิมพ์ในวารสาร
เผยแพร่ทั้งภายในและภายนอกสถาบัน โดยมีการ
จัดอบรมในหัวข้อ ดังนี้ 
o “การประเมินเทคโนโลยีทางการแพทย์และ

การพัฒนาจากงานประจ าสู่งานวิจัย” วันที่ 23 
ธันวาคม 2558 

o “เทคนิคการสืบค้นข้อมูล” วันที่  27-28 
มกราคม 2559 

o “การวิจัยทางคลินิก” วันที่ 29-30 มีนาคม 
2559 

o “เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัย” วันที่ 
11-13 พฤษภาคม 2559 

o “การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ” วันที่ 21,27 
กรกฎาคม 2559 

o “เทคนิคในการเขียนรูปเล่มงานวิจัยเ พ่ือ
ตีพิมพ์” วันที่ 8-9 สิงหาคม 2559  
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โครงการ มหกรรมคุณภาพ CCIT Quality Fair “ความปลอดภัยเริ่มด้วยตัวคุณ” 

    เ พ่ือกระตุ้นและส่ ง เสริมให้บุคลากรและ
หน่วยงานมีการพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเนื่อง  
เป็นเวทีในการน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การพัฒนาคุณภาพ นวัตกรรม ภายใน
สถาบันโรคทรวงอก ให้บุคลากรและหน่วยงาน
ต่างๆ ได้น าแนวคิดไปปรับใช้พัฒนาระบบงานให้มี
ประสิ ทธิ ภ าพและ เกิ ดประ โยชน์ สู ง สุ ดต่ อ
ผู้รับบริการ 
    จัดการประชุมวันที่ 25-26 สิงหาคม 2559 มี
บุคลากรเข้ารับการอบรมจ านวน 320 คน โดย
เชิญวิทยากร อ.จีรพรรณ เลิศวงศ์สกุล  หัวหน้า
งานพัฒนาคุณภาพ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล และ อ.พิมพ์ภัค กฤตสัมพันธ์  รอง
หัวหน้างานพัฒนาคุณภาพ คณะแพทยศาสตร์ศิริ
ราชพยาบาล มาบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
หัวข้อเรื่อง “งานพัฒนาคุณภาพกับการสร้าง
วัฒนธรรมความปลอดภัย” และร่วมเป็นผู้วิพากษ์
การน าเสนอผลงานการพัฒนาคุณภาพจาก
หน่วยงานต่างๆ ภายในสถาบันโรคทรวงอก 
จ านวน 20 เรื่อง ดังนี้ 
o เรื่อง การปูองกันการพลัดตกหกล้ม โดย กลุ่ม

งานการพยาบาลผู้ปุวยศัลยกรรม 
o เรื่อง ลดความเสี่ยงผู้ปุวยท าร้ายตนเอง โดย 

กลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยอายุรกรรม 

o เรื่อง Fast Track TB โดย กลุ่มงานการ
พยาบาลผู้ปุวยนอก 

o เรื่อง การพัฒนาระบบเฝูาระวังท่อช่วยหายใจ
เลื่อนหลุด โดย กลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยหนัก 

o เรื่อง การพัฒนาระบบปูองกันการเกิดปอด
อักเสบที่สัมพันธ์กับการใช้เครื่องช่วยหายใจ 
(VAP) โดย กลุ่มงานการพยาบาลปูองกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ 

o เรื่อง ครอบแดงแจ้ง Expire โดย กลุ่มงานการ
พยาบาลตรวจรักษาพิเศษ 

o เรื่อง คู่มือพลังงานและโปรตีนในอาหารที่
ให้บริการใน สถาบันโรคทรวงอก โดย กลุ่ม
งานโภชนศาสตร์ 

o เรื่อง วิทยุใกล้ใจ โดย กลุ่มงานการพยาบาล
ผู้ปุวยฉุกเฉิน 

o เรื่อง ใช้ซ้ าเมื่อ re-use โดย งานซักฟอก ฝุาย
บริหารทั่วไป 

o เรื่อง ตรวจสอบ ติดตาม ทวงถาม โดย งาน
ประสานสิทธิประโยชน์ ฝุายสวัสดิการและ
ประกันสุขภาพ 

o เรื่อง Lean เพราะเข้าถึง เราจึงเข้าใจ (กัน) 
โดย กลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวยฉุกเฉิน 

o เรื่อง ล าแสงวัดใจ (Version 3) โดย กลุ่มงาน
การพยาบาลผู้ปุวยวิสัญญี 
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o เรื่อง พฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของผู้ปุวยวัณ
โรคปอดในสถาบันโรคทรวงอก จังหวัดนนทบุรี 
โดย งานสุขศึกษา กลุ่มงานสนับสนุนวิชาการ 

o เรื่อง การจัดการความรู้เรื่องยาต้านการแข็งตัว
ของเลือดกลุ่มใหม่ (โนแอค) ส าหรับผู้ปุวย โดย 
งานบริบาลเภสัชกรรมผู้ปุวยนอก กลุ่มงาน
เภสัชกรรม 

o เรื่อง PHARMACY FAT OFF โดย กลุ่มงาน
เภสัชกรรม 

o เรื่อง ไกลแค่ไหนคือใกล้ โดย กลุ่มงานเวช
ศาสตร์ฟื้นฟ ู

o เรื่อง คิดง่ายก็ได้เปูา โดย กลุ่มงานเวชศาสตร์
ฟื้นฟ ู

o เรื่อง หัวใจไร้สาย โดย กลุ่มงานเวชศาสตร์
ฟื้นฟ ู  

o เรื่อง แนวทางปฏิบัติการพยาบาลผู้ปุวยท า
หั ต ถ ก า ร ส ว น หั ว ใ จ ท า ง  Trans-Radial 
Intervention (TRI) โดย กลุ่มงานการ
พยาบาลผู้ปุวยอายุรกรรม 

o เรื่อง Support Group ผู้ปุวย  CHF หลัง
ผ่าตัดหัวใจ โดย กลุ่มงานการพยาบาลผู้ปุวย
ศัลยกรรม 

    เ พ่ือให้ผู้ เ ข้ าอบรมสามารถเข้ า ใจงานใน
ต าแหน่งที่ รับผิดชอบ สามารถปฏิบัติ งานได้
ถูกต้องตามหลักวิชาการ ผู้ปุวยได้รับการดูแลอย่าง
ถูกต้องจากทีมผู้ช่วยเหลือผู้ปุวย รุ่นที่ 1 วันที่ 28-
22 เมษายน 2559 และรุ่ นที่  2  วั นที่  4 -8 
กรกฎาคม 2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรม
ต าแหน่งพนักงานช่วยเหลือคนไข้จ านวน 65 คน 
และพนักงานทั่วไปจ านวน 34 คน 

โครงการ “การฟ้ืนฟูความรู้ผู้ช่วยเหลือผู้ปุวยและผู้ช่วยพยาบาล” 
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โครงการ "พ้ืนฐานการจัดการความเสี่ยงในโรงพยาบาล" 

    เพ่ือกระตุ้นให้บุคลากรเกิดความตระหนักถึง
วัฒนธรรมด้านความปลอดภัย การเฝูา ระวัง 
ความเสี่ยงในโรงพยาบาลทั้งในด้านความปลอดภัย
ของผู้ปุวยและบุคลากร สามารถใช้เครื่องมือใน
การจัดการความเสี่ยงได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 
RCA, FMEA, HFA โดยวิทยากร อ.วรวรรณ ใหญ่มาก 
และอ.สุกัญญา บุญชมศุภชัย จากสถาบันรับรอง
คุณภาพสถานพยาบาล (องค์การมหาชน) จัดการ
อบรมวันที่ 15-16 กุมภาพันธ์ 2559 มีบุคลากร
เข้ารับการอบรมจ านวน 100 คน 

โครงการ "การเจรจาต่อรองและไกล่เกลี่ยข้อพิพาท" 

    เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจวิธีการ
เจรจาไกล่เกลี่ยและการปฏิบัติงานด้านการเจรจา
ต่ อ รอ ง  ลดปัญหาความขั ด แย้ ง และ เส ริ ม
ภาพลักษณ์ที่ดี ให้แก่สถาบัน ตลอดจนสร้าง
ทัศนคติที่ดีและความมั่นใจให้แก่ผู้มารับบริการ 
โดยวิทยากร ผู้ ช่ วยศาสตราจารย์  ( พิ เศษ)  
นพ.วัชรพล ภูนวล จากโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ 
จัดการอบรมวันที่  26 กุมภาพันธ์  2559 มี
บุคลากรเข้ารับการอบรมจ านวน 100 คน 

ดา้นระบบบรหิารจดัการ 

โครงการ การจัดการความรู้ “การควบคุมภายในและการตรวจสอบภายใน” 

    เพ่ือให้ เกิดการด าเนินงานของสถาบันเกิด
ประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีความเชื่อถือได้
ของการรายงานทางการเงิน และมีการปฏิบัติตาม
กฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้อง จัดการอบรม
วันที่ 25 เมษายน 2559 มีบุคลากรเข้ารับการ
อบรมจ านวน 149 คน ความพึงพอใจต่อโครงการ
อบรมคิดเป็นร้อยละ 99.13 
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โครงการ "อบรมความเสี่ยงและความรับผิดทางละเมิดในการบริหารงานพัสด"ุ 

    เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในการ
จัดหาด าเนินการจัดท าสัญญาซื้อ สัญญาจ้าง 
ตลอดจนการบริหารสัญญา เพื่อให้เกิดประโยชน์
สู ง สุ ด ต่ อ ร า ช ก า ร  จั ด ก า ร อบ รม วั น ที่  1 6 
พฤษภาคม 2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรม
จ านวน 86 คน ความพึงพอใจต่อโครงการอบรม
คิดเป็นร้อยละ 99.11 

โครงการ "อบรมเชิงปฏิบัติการและศึกษาดงูาน การเรียนรู้ตามรอยพระยุคลบาท" 

    เพื่อให้บุคลากรได้เรียนรู้และเข้าใจ สามารถน า
หลักคิดในการพัฒนาของโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริ มาปรับใช้ในการท างานและการ
ด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม จัดการอบรม 
และศึกษาดูงาน ณ ศูนย์การศึกษาพัฒนาอ่าว 
คุ้งกระเบน อันเนื่องมาจากพระราชด าริ วันที่ 26-
27 พฤษภาคม 2559 มีบุคลากรเข้าร่วมศึกษา 
ดูงานจ านวน 151 คน ความพึงพอใจต่อโครงการ
อบรมคิดเป็นร้อยละ 99.77 

โครงการ "ปูองกันและปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบของเจ้าหน้าที่ของรัฐ" 

    เพื่อให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการปูองกันและ
ปราบปรามการทุจริตและประพฤติมิชอบของ
เจ้าหน้าที่ของรัฐ จัดการอบรมวันที่ 10 มิถุนายน 
2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรมจ านวน 103 คน 
ความพึงพอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 
97.98 

โครงการ "อบรม พ.ร.บ.ข้อมูลข่าวสารของราชการ พ.ศ. 2540" 

    เพื่อให้บุคลากรได้ทราบแนวทางด าเนินการ
และสามารถปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ข้อมูลข่าวสาร 
พ.ศ. 2540 ได้อย่างถูกต้อง จัดการอบรมวันที่ 20 
มิถุนายน 2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรมจ านวน 
110 คน ความพึงพอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็น
ร้อยละ 99.77 

26 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

โครงการ การจัดการความรู้ “เรื่องเล่าประสบการณ์ดีๆ จากพ่ีสู่น้อง” 

    เพ่ือให้บุคลากรที่จะเกษียณอายุราชการได้
ถ่ ายทอดประสบการณ์  ข้อคิด  เทคนิคและ
แนวทางในการปฏิบัติงานแก่บุคลากรรุ่นต่อไป  
ได้เรียนรู้และสามารถน าไปปรับใช้ในการด าเนิน
ชีวิตและการปฏิบัติงานให้ประสบความส าเร็จได้
อย่ า ง เหมาะสม จั ดการอบรมวันที่  23 -24 
มิถุนายน 2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรม 
จ านวน 330 คน 

โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “ปูองกันและระงับอุบัติภัย อัคคีภัย และการเคลื่อนย้ายผู้ปุวย” 

    เพ่ือให้บุคลากรได้เรียนรู้ทักษะและฝึกซ้อมการ
ปูองกันควบคุมอัคคีภัยขั้นต้นและข้ันรุนแรงรวมไป
ถึงการเคลื่อนย้ายผู้ปุวยอย่างถูกวิธี จัดการอบรม
วันที่ 7-8 กรกฎาคม 2559 มีบุคลากรเข้ารับการ
อบรม จ านวน 263 คน 
 

โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “ปูองกันและระงับอุบัติภัย อัคคีภัย และการเคลื่อนย้ายผู้ปุวย” 

    เ พ่ือมุ่ ง เน้นให้บุคลากรได้ เกิดส านึกและมี
ความรู้ พ้ืนฐานด้านการอนุรักษ์พลังงาน ทั้งใน
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จากการศึกษากรณี
ตัวอย่างที่ประสบความส าเร็จ เพ่ือให้เกิดการ
น าไปสู่การปฏิบัติเกิดผลประหยัดได้จริง โดย
วิทยากรจากบริษัทอินโนเวชั่นเทคโนโลยี จัดการ
อบรมวันที่ 19-20 กันยายน 2559 มีบุคลากรเข้า
รับการอบรมจ านวน 210 คน ความพึงพอใจต่อ
โครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 99.11 
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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านวิศวกรรมความปลอดภัย อาคารสถานที่ เครื่องมือ และอุปกรณ์
ทางการแพทย ์

    เพื่อให้เจ้าหน้าที่ได้เรียนรู้ความปลอดภัยและ
สิ่งแวดล้อมในสถาบัน เรียนรู้วิธีการใช้เครื่องมือ
และอุปกรณ์ทางการแพทย์ได้อย่างถูกวิธีและ
ปลอดภัย เพิ่มทักษะและเทคนิคการดูแลและ
บ ารุงรักษาเครื่องมือและอุปกรณ์การแพทย์ 
เรียนรู้การบริหารจัดการความปลอดภัยและ
สิ่งแวดล้อม เครื่องมืออุปกรณ์ทางการแพทย์
ภ า ย ใ น สถ าบั น อย่ า ง มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พแ ล ะ
ประสิทธิผล จัดการอบรมวันที่ 1-5 สิงหาคม 
2559 

โครงการ “คุณธรรมน าชีวิต สู่เศรษฐกิจพอเพียง” 

    เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรมีสภาวะจิตที่เข้มแข็ง 
เกิดคุณประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว หมู่คณะ
และสังคม ฟื้นฟูพื้นฐานการปฏิบัติงาน การ
ด ารงชีวิตประจ าวัน ตลอดจนเสริมสร้างให้เกิด
ความสามัคคีในหมู่คณะ ในหัวข้อ “วันคนตัวเบา 
เข้าใจความจริง ชีวิตเป็นสิ่ง เบาสบาย” วันที่ 19 
มกราคม 2559 และวันที่ 24 มิถุนายน 2559 ณ 
ลานเอนกประสงค์ชั้น 1 อาคาร 8 

28 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

การถ่ายทอดองคค์วามร ูแ้กบ่คุลากรภายนอก สถาบนัโรคทรวงอก 

ดา้นโรคหวัใจและหลอดเลือด 

โครงการ “ประชุมวิชาการ กลุ่มงานอายุรศาสตร์หัวใจ Concise Cardiology 2016” 

    เพ่ือให้บุคลากรทางการแพทย์ได้รับความรู้ใน
เรื่องโรคหัวใจและหลอดเลือด ทั้งแนวทางเวช
ปฏิบัติและความก้าวหน้าในเรื่องการตรวจรักษา
โรคลิ้นหัวใจ ด้วยวิทยาการใหม่ๆ แทนการผ่าตัด 
ตลอดจนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ใน
การดูแลผู้ปุวยและถ่ายทอดความรู้สู่บุคลากรอ่ืน
หรือประชาชน เพ่ือให้น าไปใช้หรือให้ค าแนะน าได้
อย่างถูกต้อง จัดการประชุมวิชาการวันที่ 11-12 
กุมภาพันธ์ 2559 มีบุคลากรเข้ารับการอบรม
จ านวน 574 คน เป็นบุคลากรภายในจ านวน 289 
คน และบุคลากรภายนอกจ านวน 285 คน 

โครงการ “ประชุมวิชาการ อนุสาขาหัตถการปฏิบัติรักษาโรคหัวใจและหลอดเลือด The 4th 
Complex Cardiovascular Intervention Forum 2016” 

    เพ่ือให้บุคลากรทางการแพทย์ได้ทราบถึง 
แนวทางการตัดสินใจในการรักษาผู้ปุวยโรคหลอด
เลือดหัวใจที่มีความยุ่งยากซับซ้อนมากยิ่งขึ้น การ
เลือกใช้ อุปกรณ์ต่างๆ ให้ เหมาะสมกับผู้ปุวย
ตลอดจนวิธีการรักษาใหม่ๆ เรียนรู้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์และวิธีการแก้ไขปัญหาจากการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนจากการรักษาได้อย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ จัดการประชุมวิชาการวันที่ 
11-12 กรกฎาคม 2559 มีบุคลากรเข้ารับการ
อบรมเป็นบุคลากรภายในจ านวน 108 คน และ
บุคลากรภายนอกจ านวน 356 คน ความพึงพอใจ
ต่อการประชุมคิดเป็นร้อยละ 95.85 

29 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

โครงการ “วิกฤตโรคหัวใจ ปลอดภัยทั่วไทย (Save Thais from Heart Diseases)” 

    สถาบันโรคทรวงอก กรมการแพทย์ ได้รับ
นโยบาย กระทรวงสาธารณสุข ในการด าเนินการ
โครงการ “วิกฤตโรคหัวใจ ปลอดภัยทั่วไทย 
(Save Thais from Heart Diseases)” เพื่อ
พัฒนาศั กยภาพความ เป็ น เลิ ศ  ( Excellent) 
โ รงพยาบาลศูนย์  โ ร งพยาบาลทั่ ว ไป  และ
โรงพยาบาลชุ มชนที่ ได้ รั บการก าหนดจาก
กระทรวงสาธารณสุข ให้เป็นแม่ข่ายและเป็นศูนย์
ในการดูแลผู้ปุวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ตาม
รูปแบบ “เครือข่ายบริการ” (Service Plan) การ
ก าหนดพื้นที่บริการและระบบส่งต่อที่ชัดเจน เพิ่ม
ศักยภาพครุภัณฑ์ทางการแพทย์ด้านการรักษา
โรคหัวใจและหลอดเลือดที่ทันสมัยในหน่วยงาน
เครือข่ายการบริการ ในภูมิภาคต่างๆ พัฒนาระบบ
บริหารจัดการ เพื่อให้สามารถส่งต่อผู้ปุวยได้อย่าง
รวดเร็ว ท าเกณฑ์มาตรฐานเพื่อระบบสาธารณสุข
โรคหัวใจ รวมทั้งประชาสัมพันธ์และสร้างความ
ตระหนักแก่ชุมชนและสาธารณะในเรื่องโรคหัวใจ 
    ผลการด าเนินงาน ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2558 - 
สิ งหาคม 2559 จากโรงพยาบาลที่ เข้ าร่ วม
โครงการ 359 แห่ง มีผู้ปุวยเข้ารับบริการจ านวน 
16,782 ราย เป็นผู้ปุวยโรคหัวใจและหลอดเลือด
อุดตันเฉียบพลัน 6,553 ราย สามารถเข้าถึง 
 

บริการโดยการได้รับยาละลายลิ่มเลือด หรือขยาย
หลอดเลือดด้วยบอลลูนเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 63 ใน
ปี 2556 เป็นร้อยละ 75 ในปี 2559 อัตราการ
เสียชีวิตลดลงน้อยกว่าร้อยละ 10 โดยเฉพาะทาง
ให้ยาละลายลิ่มเลือดในโรงพยาบาลชุมชนขนาด
กลางขึ้นไป ท าได้ 100% 
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    การประชุมวิชาการและสรุปผลการด าเนินงาน 
วันที่ 19 สิงหาคม 2559 ณ สถาบันโรคทรวงอก 
จังหวัดนนทบุรี โดยมีโรงพยาบาลที่มีผลงานดีเด่น
ด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
ผลงานดีเด่นด้านการให้ยาละลายลิ่มเลือด 
อันดับที่ 1 โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช 
อันดับที่ 2 โรงพยาบาลสุรินทร์ 
อันดับที่ 3 โรงพยาบาลสระบุรี 
ผลงานดีเด่นด้านการท าหัตถการสวนหัวใจ (PCI) 
อันดับที่ 1 ศูนย์หัวใจสิริกิติ์ (มหาวิทยาลัยขอนแก่น) 
อันดับที่ 2 โรงพยาบาลขอนแก่น 
อันดับที่ 3 สถาบันโรคทรวงอก 
 

การลงข้อมูลผู้ปุวย ACS ดีเด่น 
อันดับที่ 1 โรงพยาบาลขอนแก่น 
อันดับที่ 2 โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช 
(จังหวัดลพบุรี) 
อันดับที่ 3 สถาบันโรคทรวงอก 
การบริหารจัดการข้อมูลดีเด่นระดับเขต 
ได้แก่ เขตสุภาพที่ 4 
การบริหารจัดการข้อมูลดีเด่นระดับจังหวัด 
ได้แก่ โรงพยาบาลอุดรธานี 
โรงพยาบาลชุมชนที่มีผลงานดีเด่น 
ได้แก่ โรงพยาบาลระแงะ (จังหวัดนราธิวาส) 

“ การพัฒนามาตรฐานการดูแลผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจสัญจร 
2559/1 เขต 1,2,3 ณ โรงพยาบาลศูนย์ล าปาง วันที่ 26-27 
พฤศจิกายน 2558 ” 

“ การพัฒนามาตรฐานการดูแลผู้ปุวยโรคหลอดเลือดหัวใจสัญจร 
2559/2 เขต 11,12 ณ โรงพยาบาลศูนย์สุราษฎร์ธานี วันที่ 17-18 
ธันวาคม 2558 ” 
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โครงการ CCIT-International Academic Institute Program (CCIT-IAIP) 

ดา้นศลัยกรรมทรวงอก 

    เพื่อผลักดันโครงการของสถาบันโรคทรวงอก 
ก้าวสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการระดับนานาชาติใน
การดูแลผู้ปุวยโรคหัวใจ หลอดเลือดและปอด และ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือประสานงานทาง
วิชาการระหว่างสถาบันชั้นน าระดับนานาชาติทั่ว
โลก  ในปีงบประมาณ 2559 ด าเนินการจัดอบรม
จ านวน 5 ครั้ง  
o 1st TAVI Workshop วันที่ 17-18 พฤศจิกายน 

2558 
o 2nd TAVI Workshop วันที่ 30 พฤศจิกายน 

2558 
o 1st CCIT-Rama Joint Live Case Session 

วันที่ 13 มกราคม 2559  
o 3rd TAVI Workshop วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2559 
o 17th IMVAR Workshop วันที่ 19-21 

เมษายน 2559 
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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ AF-Maze Operation Training 

    เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคนิคการผ่าตัด
รั กษาผู้ ปุ ว ยภาวะหั ว ใจ เต้ นผิ ดจั งหวะ  แก่
ศัลยแพทย์ทรวงอกทั้ งภายในและภายนอก
ประเทศ สร้างเครือข่ายทางวิชาการการผ่าตัด
โรคหัวใจและหลอดเลือด ในระดับชาติและ
นานาชาติ ในปีงบประมาณ 2559 ด าเนินการจัด
อบรมจ านวน 3 ครั้ ง  ครั้ งที่  1  วันที่  26-27 
มกราคม 2559 ครั้งที่ 2 วันที่ 24 มิถุนายน 2559 
และครั้งที่ 3 ในวันที่ 12-13 กรกฎาคม 2559 

โครงการประชุมวิชาการกลุ่มงานศัลยศาสตร์ “CDI-CVT Surgery Annual Meeting” 

    เพ่ือเผยแพร่ความรู้ที่ทันสมัยด้านศัลยกรรม
ผ่าตัดหัวใจ ปอด และหลอดเลือด กระตุ้นให้
แพทย์/บุคลากรติดตามความรู้ด้านวิชาการผ่าตัด
หัวใจปอดและหลอดเลือด ตลอดจนเป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ด้านการผ่าตัด
หัวใจ ปอดและหลอดเลือด จัดโครงการประชุม
วิชาการวันที่ 4-5 สิงหาคม 2559 
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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การตรวจสมรรถภาพปอดสไปโรเมตรีย”์ 

ดา้นโรคระบบทางเดินหายใจ 

    กลุ่มงานอายุรศาสตร์ปอด สถาบันโรคทรวงอก 
ร่วมกับ สมาคมอุรเวชช์แห่งประเทศไทย ในพระ
บรมราชูปถัมภ์  จั ดการโครงการอบรมเชิ ง
ปฏิบัติการ “การตรวจสมรรถภาพปอดสไปโรเม
ตรีย์” จ านวน 3 รุ่น มีผู้เข้าร่วมโครงการอบรม 
จ านวน 36 คน 

โครงการ จัดรูปแบบระบบบริการโรค COPD อย่างครบวงจรระดับความส าเร็จในการจัดรูปแบบ  
ระยะ 3 เดือน, 6 เดือน, 9 เดือน และระยะ 12 เดือน 

    เพ่ือสร้างเครือข่ายทีมแบบครบวงจรในการ
ดูแล รักษา ผู้ปุวยโรค COPD หรือโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง โดยการให้ความรู้ทางวิชาการ เทคโนโลยีที่
ทันสมัย แลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์ใน
การดูแลผู้ปุวย การให้ความรู้และการปูองกัน 
หลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ส าหรับผู้ปุวยโรค 
COPD  ตลอดจนเป็นการปลูกจิตส านึกที่ดีในการ
ดูแลผู้ปุวย เพ่ือเป็นการลดภาระปัญหาจากการที่
ผู้ปุวยเป็นโรค COPD ให้กับแพทย์และบุคลากร
ทางการแพทย์ เพ่ือให้ผู้ปุวยมีก าลังใจสามารถ
ด ารงชีวิตได้อย่างปกติ 
    กิจกรรมที่  1 การประชุมเพ่ือร่างแผนการ
จัดรูปแบบระบบการบริการโรค COPD มี
ผู้เชี่ยวชาญของสถาบันโรคทรวงอก ผู้เชี่ยวชาญจาก
ภายนอก และผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุม 40 คน 
    กิจกรรมที่ 2 จัดฝึกอบรมให้ความรู้กับแพทย์ 
พยาบาล บุคลากรทางการแพทย์ สหสาขาวิชาชีพ
ทุกฝุายที่เกี่ยวข้องด้านงานคลินิกโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง จากภายในและภายนอกเข้าร่วมการอบรม
จ านวน 100 คน 
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โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนาแพทย์กลุ่มประชาคมอาเซียนเพ่ือการรักษาวัณโรคและ 
การตรวจ Sleep test  การตรวจส่องกล้อง Endobronchial Ultrasound อย่างครบวงจร ระยะเวลา 
1 สัปดาห์" 

    เ พ่ือเป็นการพัฒนาศักยภาพให้แพทย์ ได้
เพ่ิมพูนความรู้ ความช านาญในโรคระบบทางเดิน
หายใจและการพัฒนาการตรวจพิเศษ เช่น 
Endobronchial Ultrasound การตรวจ Sleep 
test สามารถปฏิบัติงานได้จริงในการวินิจฉัยและ
การรักษาผู้ปุวยโรคระบบทางเดินหายใจ และเป็น
การเสริมสร้างความสัมพันธ์ในแพทย์เพ่ือต่อยอด
ให้เกิดระบบเครือข่ายในกลุ่มประชาคมอาเซียน 
จัดโครงการระหว่างวันที่  14 มีนาคม - 11 
กรกฎาคม 2559 มีแพทย์จากประเทศสาธารณรัฐ
แห่ งสหภาพเมียนมาร์  ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเทศไทย เข้า
รับการฝึกอบรมจ านวน 15 คน  

โครงการประชุมวิชาการประจ าปี 2559 กลุ่มงานอายุรศาสตร์ปอด “Airway Disease” 

    เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ที่ทันสมัยทางด้านโรค
ระบบทางเดินหายใจให้แก่แพทย์ทั่วไป เพ่ือการ
น าไปสู่การน าเอาองค์ความรู้ไปใช้ในเวชปฏิบัติ
ดูแลผู้ปุวยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด และเป็นการ
กระตุ้นให้แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์
สามารถติดตามความรู้ทางด้านวิชาการของโรค
ระบบทางเดินหายใจอย่างต่อเนื่อง จัดการประชุม
วันที่ 22-23 มิถุนายน 2559 ร่วมกับ เทคนิคการ
ประเมินและการสอนสูดยาในผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้น
เรื้อรัง “Patient Assessment and Device 
Training Course for COPD” 
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โครงการประชุมวิชาการประจ าปี “NIOSH B reader Training Workshop” 

    เพื่อให้มีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญการอ่านฟิล์มที่ได้รับ
การรับรองตามมาตรฐานต่างประเทศ ส าหรับเป็น
ที่ปรึกษาในการวินิจฉัยโรคปอดจากการประกอบ
อาชีพที่ยุ่งยากซับซ้อน รวมทั้งเป็นที่ปรึกษาให้กับ
กองทุนเงินทดแทนในกรณีที่พิจารณาเกี่ยวกับ
ผู้ปุวยโรคปอดจากการท างานและแพทย์กลุ่มนี้จะ
ท าหน้ า ที่ เ ป็ น ครู ฝึ ก  เพื่ อ ถ่ า ยทอดคว าม รู้
ความสามารถให้กลุ่มแพทย์ที่ปฏิบัติงานเกี่ยวข้อง
กับโรคปอดจากการท างานในประเทศไทยต่อไป
อนาคตรวมถึงการอบรมการอ่านฟิล์มโรคปอด 
นิวโมโคนิ โอซิสให้แก่แพทย์ทั่ วประเทศไทย  
จัดโครงการวันที่ 14-18 ธันวาคม 2558 

โครงการ พัฒนาผู้เชี่ยวชาญและการประเมินผู้เชี่ยวชาญ “การวินิจฉัยโรคหอบจากการประกอบอาชีพ” 

    เพื่อพัฒนาพัฒนาผู้เชี่ยวชาญและเตรียมความ
พร้อมการเป็นวิทยากรในการวินิจฉัยโรคหอบจาก
การประกอบอาชีพ พัฒนาเพิ่มพูนความรู้แพทย์ 
ที่ท างานเกี่ยวข้องกับโรคหอบจากการประกอบ
อาชีพ ตลอดจนสร้างเครือข่ายความร่วมมือทาง
วิชาการด้านโรคปอดจากการประกอบอาชีพ
ระหว่างประเทศ จัดโครงการวันที่23 มิถุนายน 
2559 มีแพทย์เข้ารับการอบรมจ านวน 59 คน 
ความพึงพอใจต่อการโครงการอบรมคิดเป็น 
ร้อยละ 87.71 
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โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรพ้ืนฐาน การอ่านฟิล์มโรคปอด “นิวโมโคนิโอซิสตามมาตรฐาน
องค์การแรงงานระหว่างประเทศ” (ILO Classification 2011) รุ่นที่ 9 

    เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ความช านาญในการอ่านฟิล์มโรคปอดจากการประกอบอาชีพให้รังสีแพทย์ แพทย์
อาชีวเวชศาสตร์และอายุรแพทย์โรคปอด โดยเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้เชี่ยวชาญต่างๆ จากการ
ถ่ายทอดและฝึกปฏิบัติ จัดโครงการอบรมวันที่ 5-7 กรกฎาคม 2559 

โครงการ ความร่วมมือในการพัฒนาศักยภาพทางการพยาบาลเฉพาะทางหัวใจและหลอดเลือดในประชาคม
อาเซียน ประจ าปี 2559 “Nursing Management in Acute Coronary Syndrome (ACS) Patients” 

ดา้นการพยาบาลเฉพาะทางโรคหวัใจและทรวงอก 

    เพ่ือพัฒนาศักยภาพพยาบาลให้สามารถดูแลผู้ปุวยโรคหัวใจและหลอดเลือด ทั้งในระยะวิกฤตและ
ระยะเรื้อรังได้อย่างถูกต้องปลอดภัย มีศักยภาพในการส่งเสริม ปูองกัน และฟ้ืนฟูสุขภาพและพัฒนา
ศักยภาพผู้ปุวยในการดูแลตนเองได้อย่างเหมาะสม สามารถถ่ายทอดให้ความรู้ ค าแนะน าและค าปรึกษา
แก่บุคลากรทางการพยาบาล ผู้ปุวยและครอบครัวได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ตลอดจนวิเคราะห์ พัฒนา
คุณภาพการพยาบาลอย่างต่อเนื่อง  จัดการอบรมระหว่างวันที่ 13-17 มิถุนายน 2559 มีบุคลากรเข้ารับ
การอบรมเป็นบุคลากรภายในจ านวน 6 คน และบุคลากรภายนอกจากประเทศจีน เมียนมา เวียดนาม 
กัมพูชา มาเลเซีย และอินโดนีเซีย จ านวน 16 คน ความพึงพอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 97.7 
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โครงการอบรม “การอ่านภาพรังสีทรวงอกที่จ าเป็นส าหรับพยาบาล” 

    เพื่อให้พยาบาลที่เข้าอบรมสามารถแปลผล
ฟิล์มเอกซเรย์ทรวงอกที่ผิดปกติได้ และน าข้อมูล
การอ่านฟิล์มของแพทย์มาใช้ประกอบการวางแผน
และให้การพยาบาลที่เหมาะสมกับผู้ปุวยแต่ละ
รายได้ และสามารถนิเทศทุกการพยาบาลในการ
อ่านภาพรังสีทรวงอกให้กับผู้ร่วมงานได้ จัดการ
อบรมระหว่างวันที่ 2-3 ธันวาคม 2558 มีบุคลากร
เข้ารับการอบรมเป็นบุคลากรภายในจ านวน 20 
คน และภายนอกจ านวน 80 คน ความพึงพอใจ
ต่อโครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 85.25 

โครงการอบรม “การพยาบาลผู้ปุวยกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน” 

    เพื่อให้พยาบาลที่ เข้าอบรมเข้าใจและอ่าน
คลื่นไฟฟูาหัวใจของผู้ปุวยได้ มีความสามารถใน
การช่วยเหลือผู้ปุวยที่มีคลื่นไฟฟูาหัวใจผิดปกติได้
อย่างทันท่วงที มีความสามารถในการช่วยเหลือ
ผู้ปุวยที่ มีภาวะหัวใจขาดเลือดเฉียบพลันได้
ตลอดจนสามารถนิเทศทางการพยาบาลได้ จัดการ
อบรมระหว่างวันที่  18-22 มกราคม 2559 มี
บุคลากรเข้ารับการอบรมเป็นบุคลากรภายใน
จ านวน 20 คน และภายนอก 80 คน ความพึง
พอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 85.03 
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ถูกต้องและปลอดภัย 
8 .  ค า ด ก า ร ณ์ ปั ญ ห า ที่ ซั บ ซ้ อ น จ า ก ก า ร
เปลี่ยนแปลงของผู้ปุวย วางแผนแก้ไขปัญหาและ
ปูองกันอันตรายจากภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้น
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
9. มีทักษะในการใช้ อุปกรณ์ เครื่องมือ และ
ส า ม า ร ถ ช่ ว ย ฟ้ื น คื น ชี พ ขั้ น สู ง ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 
10. มีทักษะในการให้พยาบาลผู้ปุวย ก่อน ขณะ 
และหลังตรวจ วินิจฉัย ท าหัตถการ รักษาพิเศษ
ต่างๆ การผ่าตัดในโรคหัวใจและหลอดเลือดได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
11. ประสานงาน ปฏิบัติงานเป็นทีมร่วมกับทีม
สุขภาพที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ผู้ปุวยและครอบครัว 
ได้รับการรักษาพยาบาลที่มีคุณภาพ รวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ 
12. ให้ความรู้ ค าแนะน าและค าปรึกษาแก่ผู้ปุวย
และครอบครัวได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
13. วิเคราะห์ ตัดสินใจ ในประเด็นจริยธรรมที่
เกิดข้ึนในผู้ปุวยวิกฤตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
     จัดการอบรมจ านวน 2 รุ่น มีบุคลากรเข้ารับ
การอบรมเป็นบุคลากรภายในจ านวน 10 คน และ
ภายนอกจ านวน 60 คน ความพึงพอใจต่อ
โครงการอบรมคิดเป็นร้อยละ 84.9 

โครงการอบรม “การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลโรคหัวใจและหลอดเลือด” 

    เพ่ือให้พยาบาลผู้ เข้ารับการอบรมสามารถ 
ดังต่อไปนี้  
1. อธิบายนโยบายสุขภาพ แนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ ยวข้องกับการพยาบาลและบทบาทของ
พยาบาลโรคหัวใจและหลอดเลือดได้อย่างถูกต้อง 
ตลอดจนอธิบายแนวคิดภาวะเจ็บปุวยวิกฤตและ
การบริหารจัดการในหน่วยวิกฤตการพยาบาล
ผู้ปุวยระยะวิกฤตแบบองค์รวมได้อย่างถูกต้อง  
2. วิเคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อนโดยบูรณาการแนวคิด 
ทฤษฎีและหลักฐานเชิงประจักษ์ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการดูแล  
3. ประเมินปัญหาสุขภาพ วินิจฉัย วางแผนการ
พยาบาล และจัดการแก้ไขปัญหาสุขภาพทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและจิตวิญญาณใน
ผู้ปุวยวิกฤตแบบองค์รวมได้ถูกต้อง 
4. ส่งเสริม ปูองกัน และฟ้ืนฟูสุขภาพและพัฒนา
ศักยภาพผู้ ปุ ว ย ในการดู แลตน เอง ได้ อย่ า ง
เหมาะสม 
5. อธิบายอุบัติการณ์และสถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับโรคหัวใจและหลอดเลือด 
6. อธิบายกายวิภาค สรีรวิทยา พยาธิสรีรภาพของ
โรคหัวใจ หลอดเลือดและระบบไหลเวียนเลือดได้
อย่างถูกต้อง 
7.  บริหารยาและการใช้ เทคโนโลยีต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการรักษาที่ใช้ในหอผู้ปุวยได้อย่าง 
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โครงการอบรม “การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่โรคระบบหายใจ” 

    เพ่ือให้พยาบาลผู้ เข้ารับการอบรมสามารถ 
ดังต่อไปนี้  
1. เพ่ือให้พยาบาลมีความรู้และทักษะในการดูแล
ผู้ปุวยใส่เครื่องช่วยหายใจ 
2. ผู้ปุวยที่ใส่ท่อช่วยหายใจและใช้เครื่องช่วย
หายใจได้รับการดูแลอย่างมีมาตรฐาน มีคุณภาพ
และประสิทธิภาพ 
3. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถแปลผลฟิล์ม
เอกซเรย์ทรวงอกท่ีผิดปกติได้ 
4. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมน าข้อมูลจากการ
อ่านฟิล์มของแพทย์มาใช้ประกอบการวางแผนและ
ให้การพยาบาลที่เหมาะสมกับผู้ปุวยแต่ละรายได้ 
5. ให้การพยาบาลผู้ปุวยวัณโรคปอดได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
6. สามารถบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม (Direct 
Observe Therapy : Shot Course) อาคาร
สถานที่อุปกรณ์รวมทั้งการปฏิบัติในการควบคุม
และปูองกันวัณโรคได้ 
7. วิ เคราะห์ปัญหาที่ซับซ้อน โดยบูรณาการ
แนวคิด ทฤษฎีและหลักฐานเชิ งประจักษ์ที่
เกี่ยวข้องในกระบวนการดูแล 
8. ประเมินปัญหาสุขภาพ วินิจฉัย วางแผนการ
พยาบาล และจัดการแก้ไขปัญหาสุขภาพทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและจิตวิญญาณใน
ผู้ปุวยวิกฤต แบบองค์รวมได้ถูกต้อง 

9. อธิบายกายวิภาค สรีรวิทยา พยาธิสรรีภาพของโรค
ระบบหายใจและระบบไหลเวียนเลือดได้อย่างถูกต้อง 
10. บริหารยาและใช้เทคโนโลยีต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การรักษาที่ใช้ในหอผู้ปุวยได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
11. คาดการณ์ปัญหาที่ซับซ้อนจากการเปลี่ยนแปลง
ผู้ปุวย วางแผนแก้ปัญหาและปูองกันอันตราย จาก
ภาวะแทรกซ้อนที่อาจเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
12. มีทักษะในการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ และสามารถ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นสูงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
13. มีทักษะในการให้การพยาบาลผู้ปุวย ก่อน 
ขณะ และหลังการตรวจวินิจฉัย ท าหัตถการ 
รักษาพิเศษต่างๆ ในการผ่าตัด ในโรคระบบหายใจ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
14. ประสานงาน ปฏิบัติงานเป็นทีมร่วมกับทีมสุขภาพ
ที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้ผู้ปุวยและครอบครัว ได้รับการ
รักษาพยาบาลที่มีคุณภาพ รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
15. ให้ความรู้ ค าแนะน าและค าปรึกษาแก่ผู้ปุวย
และครอบครัวได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
16. วิเคราะห์ ตัดสินใจ ในประเด็นจริยธรรมที่
เกิดข้ึนในผู้ปุวยวิกฤตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
    จัดการอบรมระหว่างวันที่ 1 สิงหาคม 2558 – 
18 พฤศจิกายน 2558 มีบุคลากรเข้ารับการอบรม
เป็นบุคลากรภายในจ านวน 5 คน และภายนอก
จ านวน 25 คน ความพึงพอใจต่อโครงการอบรม
คิดเป็นร้อยละ 86.5 
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การใหค้วามร ูแ้กภ่าคประชาชน 

โครงการ “คนรักษ์หัวใจ ให้พอเพียงสัญจร” 

    เ พ่ื อ ให้ คว ามรู้ แ ก่ป ระชาชน ในการการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพจากวิถีการด าเนิน
ชีวิตพ้ืนฐานให้ถูกต้องและเหมาะสม ตลอดจนการ
ให้บริการประเมินสุขภาพเบื้องต้น เช่น วัดความ
ดันโลหิต วิเคราะห์องค์ประกอบของร่างกาย 
ตรวจสมรรถภาพปอด เพ่ือคัดกรองภาวะเสี่ยงต่อ
การ เกิ ด โ รคหั ว ใจและหลอด เลื อด เ พ่ือ ให้
ประชาชนมีสุขภาพที่ดีสามารถลดปัจจัยเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดในอนาคต โดยใน
ปี 2559 สถาบันโรคทรวงอก ลงพ้ืนที่ในภูมิภาค
ต่างๆ ดังนี้ 
  1. งาน “นิทรรศการใต้ร่มพระบารมี เพ่ือหัวใจ
ไทย วันหัวใจโลก” ณ ธนาคารกรุงเทพ ส านักงาน
ใหญ่ สีลม กรุงเทพฯ วันที่ 14-16 ตุลาคม 2558 
จ านวนผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 252 ราย 
 2. เครือข่ายบริการสุขภาพ ณ ศาลาประชาคม 
อ า เภอย่ านตาขาว  จั งหวั ดตรั ง  วั นที่  3 -4 
กุมภาพันธ์ 2559 จ านวนผู้รับบริการประเมิน
สุขภาพ 282 ราย 
 3. งาน “เฮลท์แคร์ 2016” ณ ศูนย์ประชุม
แห่งชาติสิริกิติ์ กรุงเทพฯ วันที่ 16-19 มิถุนายน 
2559 จ านวนผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 381 ราย 
 4. การประชุมวิชาการนานาชาติ ครั้งที่  6 
เนื่องในวันสหวิทยาการ เ พ่ือเทิดพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวใจ ณ อิมแพ็คฟอรั่ม 
เมือทองธานี จังหวัดนนทบุรี วันที่ 5-6 กรกฎาคม 
2559 จ านวนผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 94 ราย
 5 .  ง านประชุ ม วิ ช าก าร ยา เสพติ ด ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ครั้งที่ 3  ณ โรงแรมเซ็นทา
รา แอนด์ คอนเวนชั่นเซนเตอร์ขอนแก่น จังหวัด
ขอนแก่น วันที่  27-29 กรกฎาคม 2559 จ านวน
ผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 214 ราย 

 6 .  งานนิทรรศการเ พ่ือเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหา
มงคลเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ 70 ปี และสมเด็จ
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เนื่องในโอกาส
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ (84 
พรรษา) ณ ธนาคารไทยพาณิชย์ จ ากัด (มหาชน) 
ส านักงานใหญ่ วันที่ 1-3 สิงหาคม 2559 จ านวน
ผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 254 ราย 
 7. งาน Health Expo Thailand 2012 ณ 
ศู น ย์ นิ ท ร ร ศ ก า ร แ ล ะ ก า ร ป ร ะ ชุ ม ไ บ เ ท ค 
กรุง เทพมหานคร วันที่  5-7 สิ งหาคม 2559 
จ านวนผู้รับบริการประเมินสุขภาพ 138 ราย 
 8. งานฉลองสิริราชสมบัติครบ 70 ปี และงาน
เฉลิมพระ เกีย รติสมเด็ จพระนาง เจ้ าสิ ริ กิ ติ์ 
พระบรมราชินีนาถ เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 12 สิงหาคม 
2559 ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน 
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อันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
วันที่ 15-17 สิงหาคม 2559 จ านวนผู้รับบริการ
ประเมินสุขภาพ 287 ราย 
 9. งานเฉลิมพระเกียรติฉลองราชย์ 70 ปี เคียง
คู่ทรงงาน 84 พรรษา ราชินีศรีแผ่นดิน ณ ศูนย์
ศึกษาการพัฒนาห้วยทราบอันเนื่ องมาจาก
พระราชด าริ อ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี วันที่ 
22-24 สิงหาคม 2559 จ านวนผู้รับบริการประเมิน
สุขภาพ 237 ราย 
 ความพึงพอใจของประชาชนต่อโครงการคิด
เป็นร้อยละ 97.02 

โครงการ “เครือข่ายผู้ปุวยโรคหัวใจ สถาบันโรคทรวงอก” 

 เพื่อส่งเสริม สนับสนุนกิจกรรมของเครือข่าย
ผู้ปุวยโรคหัวใจ ในการให้ความรู้และเป็นพี่เลี้ยง 
ในชุมชนที่มีผู้ปุวยของสถาบันโรคทรวงอก สร้าง
การมีส่วนร่วมระหว่างประชาชนกับสถาบัน 
ในการด า เนินกิจกรรมต่ า งๆ  กิจกรรมเพื่ อ
สาธารณประโยชน์ เช่น ให้ความรู้แก่ประชาชน 
หรือกลุ่มผู้ปุวยด้วยกันในเรื่องโรคหัวใจและการ
ปูองกันโรคหัวใจ ท าให้กลุ่มผู้ปุวยมีกิจกรรม
ร่วมกัน ในการพบปะสังสรรค์ ให้การช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันทั้งด้านจิตใจ สังคม เศรษฐกิจ และอ่ืนๆ 
เพื่อเป็นการให้ก าลังใจและลดความวิตกกังวลใน
กลุ่มผู้ปุวยด้วยกัน 

โครงการ “วันนอนหลับโรค World Sleep Day” 

 เพื่ อ ใ ห้ ป ร ะช าช น ได้ ต ร ะหนั ก แล ะ เห็ น
ความส าคัญของการนอนหลับและสุขอนามัยการ
นอนที่ดี และเรื่องส าคัญอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
นอนหลับ เช่น เรื่องยารักษา การศึกษาวิจัย จัด
โครงการวันที่  18  มีน าคม  2559  ณ ลาน
เอนกประสงค์อาคาร 8 ชั้น 1 สถาบันโรคทรวงอก 
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 เพ่ือรณรงค์ให้ประชาชนทราบถึงพิษภัยของ
บุหรี่ สามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องในการเลิกบุหรี่ 
เป็นการสร้างเครือข่ายเลิกบุหรี่ไปสู่ผู้น าชุมชน 
ตลอดจนการให้ความรู้ในการดูแลผู้ปุวยโรคปอด
อุดกั้นเรื้อรังตามมาตรฐานแบบสหสาขาวิชาชีพ
และการปฏิบัติตนของผู้ปุวยเพ่ือให้มีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น จัดโครงการวันที่ 12 พฤษภาคม 2559 ณ 
ลานเอนกประสงค์อาคาร 8 ชั้น 1 สถาบันโรค
ทรวงอก มีประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 153 คน  

โครงการ “วันถุงลมโปุงพองและวันงดสูบบุหรี่โลก” 

กิจกรรม “วันนักก าหนดอาหาร อาเซียน” 

 เ พ่ือประชาสัมพันธ์วันนักก าหนดอาหาร
อาเซียน บทบาทและหน้าที่ ของนักก าหนด
อาหาร/นักโภชนาการ/โภชนากร ท าให้ประชาชน
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบถึงภาวะโภชนาการ การ
ดัดแปลงอาหาร และพลังงานที่ควรได้รับในแต่ละ
บุคคล กิจกรรมภายในงาน ประกอบด้วย การ
ประเมินภาวะโภชนาการ พลังงานที่เหมาะสมและ
อาหารแลกเปลี่ยน อาหารดัดแปลงเพ่ือสุขภาพ 
จัดกิจกรรมวันที่  6 กันยายน 2559 ณ ลาน
เอนกประสงค์อาคาร 8 ชั้น 1 สถาบันโรคทรวงอก 
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วิทยากรถ่ายทอดองคค์วามร ูภ้ายนอกสถาบนั 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นโรคหวัใจและหลอดเลือด 

นพ.เกรียงไกร เฮงรัศมี  นายแพทย์ทรงคุณวุฒ ิ

o NCD Forum 2015 
มหกรรมสุขภาพโรคไม่
ติ ด ต่ อ  ภ า ย ใ ต้ แ น ว คิ ด 
บู รณาการสานพลั ง  ลด
เสี่ยง ลดภาวะแทรกซ้อน 
วันที่ 10-11 ตุลาคม 2558  

พญ.พรวลี ปรปักษ์ขาม  นายแพทย์เชี่ยวชาญ 

o อ า จ า ร ย์ พิ เ ศ ษ ส อ น
นักศึกษาแพทย์ โครงการ
ร่ วมผลิตแพทย์ เ พ่ือชาว
ช น บ ท  หั ว ข้ อ ก า ร ซั ก
ประวัติตรวจร่างกาย วันที่ 
30 พฤษภาคม 2559 ณ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 ณ อิมแพค เมืองทองธานี นนทบุรี จัดโดย 
กระทรวงสาธารณสุข 

o การประชุมวิชาการกรมการแพทย์ปี 2559 
หัวข้อ เส้นทางความส าเร็จกับความเป็นเลิศ
ทางการแพทย์ วันที่ 15 กันยายน 2559 ณ 
โรงแรมเวียงอินทร์ เชียงราย จัดโดย ส านัก
วิชาการแพทย์ 

นพ.บุญจง แซ่จึง  นายแพทย์เชี่ยวชาญ 

o การพัฒนา Warfarin clinic 
วั น ที่  1 2  พฤ ศ จิ ก า ย น 
2558  ณ  โ ร งพยาบาล
นครนายก 

o การประชุมสัมมนาสร้าง
เครือข่ายพันธมิตรความ 
 ร่วมมือการพัฒนา ระบบบริการสุขภาพและ

การพัฒนาสุขภาพตามกลุ่ มวัย  ระหว่ า ง
หน่วยงานกรมการแพทย์กับเขตสุขภาพ 11-12 
วันที่  4-5 เมษายน 2559 ณ โรงพยาบาล
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จัดโดย ส านักตรวจ
ราชการกรมการแพทย ์

o การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายในการจัดตั้งคลินิก
วาร์ฟารีน จังหวัดนครสวรรค์ วันที่ 19 พฤษภาคม 
2559 ณ โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ ์

o การประชุมสัมมนาสร้างเครือข่ายพันธมิตร
ความร่วมมือการพัฒนา ระบบบริการสุขภาพ
และการ พัฒนาสุ ขภาพกลุ่ ม วั ย ระหว่ า ง
หน่วยงานกรมการแพทย์กับ เขตสุขภาพ 1-3 
วันที่ โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก จัด
โดย ส านักนิเทศระบบการแพทย์  

o การประชุมสัมมนา น าเสนอผลงานดีเด่นของ
การพัฒนาระบบบริการสุขภาพและการพัฒนา
สุขภาพกลุ่มวัยของ เขตสุขภาพและของ
หน่วยงานกรมการแพทย์ ปี 2559 วันที่ 15-16 
สิงหาคม 2559 ณ โรงแรมมิราเคิลแกรนด์ 
คอนแวนชั่น กทม. จัดโดย ส านักนิเทศระบบ
การแพทย์ 

o หลักสูตร Adult critical care nursing วันที่ 
15 สิงหาคม 2559 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี กทม. 

o Thai Heart Valve Summit 2016 วันที่ 22-
2 3  กั น ย า ย น  2 5 5 9  ณ  โ ร ง พ ย า บ า ล
จุฬาลงกรณ์ จัดโดย ชมรมคลื่นเสียงสะท้อน
หัวใจแห่งประเทศไทย 
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o สาธิตการท าหัตถการใน
ห้องสวนหัวใจ Live Case 
Demonstration วันที่ 15-
16 พฤศจิกายน 2558 ณ 
ประเทศมาเลเซีย 

นพ.วิรัช เคหสุขเจริญ  นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 

o สาธิตการหัตถการสวน
หัวใจ วันที่ 8-11 ธันวาคม 
2558 ณ สาธารณรัฐมอริ
เซียส  

o การประชุมวิชาการ Asian 
 

พญ.อรวรรณ อนุไพรวรรณ   
นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 

o การประชุมสัมมนาสร้าง
เครือข่ายพันธมิตรความ
ร่วมมือการพัฒนา ระบบ
บริการสุขภาพและการ
พั ฒ น า สุ ข ภ า พ ก ลุ่ ม วั ย 
 

นพ.เขตต์ ศรีประทักษ์  นายแพทย์ช านาญการ 

o อ า จ า ร ย์ พิ เ ศ ษ ส อน
นั ก ศึ ก ษ า แ พ ท ย์ 
โ ค ร ง ก า ร ร่ ว ม ผ ลิ ต
แพทย์ เ พ่ือชาวชนบท 
หัวข้อการซักประวัติ 
 

o การท าหัตถการสวนหัวใจและหลอดเลือดกับ
ผู้ปุวยเส้นเลือดตีบจากการเกาะของแคลเซียม 
วันที่ 30 พฤษภาคม 2561 ณ โรงพยาบาล
เชียงรายประชานุเคราะห์ 

o การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ณ Vietnam 
Heart Institute Hanoi วันที่ 13-14 
มิถุนายน 2559 

Interventional Cardiovascular Therapeutics 
2016 (AICT) วันที่ 24-25 กันยายน 2559 ณ 
กรุงไทเป ไต้หวัน 

ระหว่างหน่วยงานกรมการแพทย์กับ เขต
สุขภาพ 7-10 วันที่ 21-22 กรกฎาคม 2559 
ณ  โ ร ง พ ย า บ า ล ส ร ร พ สิ ท ธิ ป ร ะ ส ง ค์ 
อุบลราชธานี  จัดโดย ส านักนิ เทศระบบ
การแพทย ์

ตรวจร่างกาย วันที่ 30 พฤษภาคม 2559 
ณ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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นพ.ชูศักดิ์ เกษมศานติ์  นายแพทย์ทรงคุณวุฒ ิ

o การท าผ่ าตัด  AF+Maze 
Procedure วันที่ 21-24 
มิถุนายน 2559 และ 27-
28 กรกฎาคม 2559 ณ 
ส า ธ า รณรั ฐ สั ง คมนิ ย ม
เวียดนาม  

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นศลัยกรรมทรวงอก 

นพ.ทวีศักดิ์ โชติวัฒนพงษ ์

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาศักยภาพการผ่าตัด
ซ่ อ ม ลิ้ น หั ว ใ จ  Mitral 
valve repair  

o วันที่ 25-27 พฤศจิกายน 
2558  ณ  โ ร งพย าบาล 
สุราษฎร์ธานี 

นพ.เจริญ ชูโชติถาวร  นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ 

o ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า ใ น ก า ร
จั ดการวัณ โ รค  วั นที่  2 
ตุลาคม 2558 ณ โรงแรม
เอทัส บางกอก  

o โ รคติ ด เชื้ อ ไ ร้ พรมแดน 
 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นโรคระบบทางเดินหายใจ 

o วันที่ 14-16 ธันวาคม 2558 ณ โรงพยาบาล
ล าปาง 

o วันที่ 28-30 มีนาคม 2559 ณ โรงพยาบาล
ล าปาง 

o วันที่ 18-20 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
พุทธชินราช พิษณุโลก 

o Headlines and deadlines in cardiology 
วันที่ 10 กันยายน 2559 ณ โรงแรมแชงกรีร่า 
เชียงใหม่ จัดโดย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

“Infectious disease across the region 
วันที่  24 ตุลาคม 2558 ณ โรงแรมเดอะ  
รเีจ้นท์ ชะอ า บีช รีสอร์ท จังหวัดเพชรบุรี  

o การบริหารจัดการดูแลรักษาผู้ปุวยวัณโรค 
ด้ือยาหลายขนาน  
• วันที่ 19 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาล 

ศรีสะเกษ 
• วันที่  17-18 ธันวาคม 2558 ณ จั งหวัด

เชียงใหม่ จัดโดย ส านักวัณโรค กรมควบคุมโรค 

• วันที่ 7 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
มหาราชนครศรีธรรมราช 

o Lung manifestations of HIV Infection และ 
Ward round and discussion (focus on 
lung disease ind HIV patients) วันที่ 20 
พฤศจิกายน 2558 ณ สถาบันโรคทรวงอก จัด
โดย สมาคมแพทย์โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์แห่ง
ประเทศไทย 

o Guest Lecture วันที่ 24 พฤศจิกายน 2558 
ณ โรงพยาบาลขอนแก่น 

o The Loi krathong Lecture : Update 
diagnostic tools and TB management 
in 2016 วันที่ 25 พฤศจิกายน 2558 ณ 
โรงพยาบาลมหาสารคาม 
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o วัณโรคดื้อยาหลายขนาน MDR-TB วันที่ 26 
พฤศจิกายน 2561 ณ โรงแรมบ้านสวนคุณตา 
โฮเต็ล แอนด์ กอล์ฟ รีสอร์ท อุบลราชธานี  
จัดโดย ส านักงานปูองกันควบคุมโรคที่ 10 

o การอบรมหลักสูตรระยะสั้นเรื่อง การปูองกัน
และควบคุม โรคติดเชื้อในโรงพยาบาล วันที่ 
16 ธันวาคม 2558 ณ โรงแรมเวสท์เกต เรสซิ
เดนท ์นนทบุรี จัดโดย สถาบันบ าราศนราดูร 

o การอบรมเตรียมความพร้อมสถานพยาบาลใน
การดูแลรักษาผู้ปุวยโรคติดเชื้ออุบัติ ใหม่  
อุบัติซ้ าที่เป็นปัญหาในประเทศไทย จัดโดย 
ส านักวิชาการแพทย์ กรมการแพทย ์
• วันที่ 21 มกราคม 2559 ณ โรงแรมลพบุรี

อินน์  
• วันที่  10 กุมภาพันธ์  2559 ณ โรงแรม

เทวราช จังหวัดน่าน 
• วันที่  24 กุมภาพันธ์  2559 ณ โรงแรม

ชุมพรการ์เด้น 
• วันที่ 20 เมษายน 2559 ณ โรงแรมเคพี  

แกรนด์ จันทบุรี  
• วันที่ 8 มิถุนายน 2559 ณ โรงแรมลีการ์

เด้นส์ พลาซ่า หาดใหญ่ สงขลา 
o การบริหารจัดการผู้ ป่วยวัณโรคดือ้ยาชนิด

รุนแรงมาก 
• วันที่ 27 มกราคม 2559 ณ แคนทารี เบย์ 

จังหวัดระยอง 
• วันที่ 8 เมษายน 2559 ณ โรงพยาบาล

มหาสารคาม 
• วันที่ 25 พฤษภาคม 2559 ณ โรงพยาบาล

ยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
o แนวทางการวินิจฉั ย โรคทาง เดินหายใจ

ตะวันออกกลาง (MERS) และโรคไข้ซิก้า  
วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2559 ณ โรงแรมมิราเคิล 
แกรนด์ คอนเวนชั่น  

o การปูองกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ
วัณโรคในโรงพยาบาล 

• วันที่  18 กุมภาพันธ์  2559 ณ สถาบัน
บ าราศนราดูร จังหวัดนนทบุรี 

• วันที่ 12 กรกฎาคม 2559 ณ โรงพยาบาล
พระนั่งเกล้า จังหวัดนนทบุรี 

o การตรวจวินิจฉัยและการดูแลรักษาผู้ปุวยด้วย
ยาวัณโรคตามมาตรฐานการรักษา และการ
ตรวจวินิจฉัยและการรักษาผู้ปุวยวัณโรคดื้อยา
ตามมาตรฐานการรักษา วันที่ 29 กุมภาพันธ์ 
2559 ณ โรงแรมพิมาน นครสวรรค์ 

o Tuberculosis  
• วันที่ 4 มีนาคม 2559 ณ สถาบันโรคทรวง

อก จัดโดย กรมการแพทย ์
• วันที่  26 พฤษภาคม 2559 ณ โรงแรม

นารายณ์  สี ลม  จั ด โดยมหาวิทยาลั ย  
สงขลานครินทร์ 

o การตรวจวินิจฉัยวัณโรคและการดูแลรักษา
ผู้ปุวยด้วยยาวัณโรค วันที่ 10 มีนาคม 2559 
ณ โรงแรม กรุงศรี ริเวอร ์อยุธยา 

o ท าไม่ต้องใช้ Molecular test แนวทางการ
บริหารจัดการผู้ปุวยวัณโรคดื้อยา วันที่ 14 
มีนาคม 2559 ณ โรงแรมตวันนา กรุงเทพฯ 

o การรักษาผู้ปุวยวัณโรค X/MDR-TB และ
สถานการณ์ X/MDR-TB วันที่ 23 มีนาคม 
2559 ณ โรงพยาบาลเมืองสมุทรปากน้ า 

o การประชุม พัฒนาผู้ประสานงานวัณโรคและ
บุคลากรที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการดูแล
รักษา ผู้ปุวยวัณโรคในระบบหลักประกัน
สุ ขภาพแห่ ง ช าติ แล ะการ ใ ช้ ง าน ระบบ
สารสนเทศ วัณโรค B Data Hub วันที่ 28 
มีนาคม 2559 ณ โรงแรมประจักษ์ตรา 
อุดรธานี จัดโดย ส านักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 

o ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า ผู้ ปุ ว ย วั ณ โ ร ค ใ น ร ะ บ บ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ วันที่ 29 มีนาคม 
2559 ณ โรงแรมลองบีชชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 
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o ประชุมติดตามความก้าวหน้าและประเมิน
มาตรฐานงานวัณโรค วันที่ 4-5 เมษายน 2559 
ณ โรงพยาบาลสันปุาตอง จังหวัดเชียงใหม่ 

o การนิเทศ ก ากับติดตามการด าเนินงานวัณโรค
ของจังหวัด และติดตามการดูแลรักษาผู้ปุวย
วัณโรคดื้ อยาหลายขนานเป็นรายบุคคล 
(ภายใต้โครงการยุติปัญหาวัณโรคและเอดส์ 
ด้วยชุดบริการ RRTTR วันที่ 11 เมษายน 
2559 ณ ส านักงานสาธารณสุขล าปาง จัดโดย 
ส านักงานปูองกันควบคุมโรคที่ 1 

o การอบรมเชิงปฏิบัติการ International Short 
Course TB Training วันที่ 10 พฤษภาคม 
2559 ณ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
มหิดล 

o Fellowship training & Workshop in 
Infections Control วันที่ 12-16 พฤษภาคม 
2559 ณ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 

o การคัดกรองค้นหาและรักษาวัณโรคเพ่ือให้
บรรลุเปูาหมายค้นให้พบ จบด้วยหาย วันที่ 
18-19 พฤษภาคม 2559 ณ โรงแรมพะเยา 
เกทเวย์ จังหวัดพะเยา 

o Update Guideline for the Use of 
Molecular Tests in the Diagnosis of 
Tuberculosis and Non-Tuberculosis วันที่ 
27 พฤษภาคม 2559 ณ โรงแรมสุนีย์ แกรนด์ 
แอน คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ อุบลราชธานี  
จัดโดย โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 

o วัณโรคกับการปูองกันการแพร่กระจายเชื้อ 
ในบุคลากร วันที่  1  มิถุนายน 2559 ณ 
โรงพยาบาลพหลพลพยุห เสนา จั งหวั ด
กาญจนบุรี 

o MDR-TB cases conference วันที่ 15 
มิถุนายน 2559 ณ โรงแรมเอเชีย ราชเทวี 
กทม. จัดโดย กองควบคุมโรคเอดส์ วัณโรค 
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ส านักอนามัย
จอมเทียน จังหวัดชลบุรี 

o กรณีศึกษาผู้ปุวยวัณโรคดื้อยาหลายขนานและ
มาตรฐานการด าเนินงานวัณโรค วันที่  23 
มิถุ นายน  2559  ณ สาธารณสุ ขจั งหวั ด
นครปฐม 

o Introduction to chest medicine วันที่ 25-
26 มิถุนายน 2559 ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎ
เกล้า จัดโดย สมาคมอุรเวชช์แห่งประเทศไทย 

o รายการยาใหม่ที่ใช้ในการรักษาวัณโรค วันที่ 
27 มิถุนายน 2559 ณ โรงแรมนารายณ์ กทม. 
จัดโดย ส านักวัณโรค 

o วัณโรคในผู้ใหญ่ : ปัญหาการดื้อยา/การแพ้ยา 
วันที่  7 กรกฎาคม 2559 ณ โรงแรมสุนีย์ 
จังหวัดอุบลราชธานี 

o วิทยากรประชุมแบ่งปันประสบการณ์และร่วม
หาแนวทางปฏิบัติ เพ่ือลดอุบัติการณ์ของเชื้อ
วัณโรคดื้อยา วันที่ 14 กรกฎาคม 2559 ณ 
โรงแรมเซ็นทราแกรนด์ กรุงเทพฯ 

o Infection Prevention and Control for 
ASEAN Community : Preparedness of 
Thailand หัวข้อ TB Prevention : What is 
new? วันที่ 26 กรกฎาคม 2559 ณ โรงแรม
จอมเทียน จังหวัดชลบุรี 

o สารพันความรู้ IPT, “Meet the Expert on 
TB/HIV, DR Tuberculosis และการดูแลโรค
ระบบทางเดินหายใจในเด็กและผู้ใหญ่ วันที่ 2-
3 สิงหาคม 2559 ณ โรงแรมเซ็นทราศูนย์
ราชการและคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์  จัดโดย 
ส านักวิชาการแพทย์ 

o กรณีศึกษาผู้ปุวยปอดอักเสบรุนแรงในผู้ใหญ่ 
วันที่ 10 สิงหาคม 2559 ณ โรงแรมแคนทารี่
เบย์ ภูเก็ต จัดโดย กรมควบคุมโรค  

o Management of difficult TB and 
Complication วันที่ 24 สิงหาคม 2559 ณ 
คณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ศูนย์รังสิต 
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o ทบทวนแนวทางการให้ค าปรึกษาการบริหาร
จัดการการดูแลผู้ปุวยวัณโรค โรคเอดส์ และ
ผู้ปุ วยวัณโรคดื้ อยาหลายขนานในระดับ
โรงพยาบาล / MDR TB Update วันที่ 15 
กันยายน 2559 ณ โรงพยาบาลศูนย์สระบุรี 

o การวินิจฉัยวัณโรคดื้อยา From laboratory 
to clinical implication case baselearning  
วันที่ 21-22 กันยายน 2559 ณ โรงแรมมิราเคิล
แกรนด ์คอนเวนชั่น จัดโดย กรมควบคุมโรค 

พญ.เปี่ยมลาภ แสงสายัณห์  นายแพทย์เชี่ยวชาญ 

o Occupational Asthma 
วันที่ 10 ตุลาคม 2558 ณ 
คลาสสิค คามิโอ โฮเต็ล 
แอนด์  เ ซอ ร์ วิ ส  อพา ร์
ทเมนท์  อยุธยา จัดโดย 
 

o การประชุมสัมมนาสร้างเครือข่ายพันธมิตร
ความร่วมมือการพัฒนา ระบบบริการสุขภาพ
และการพัฒนาสุขภาพตามกลุ่มวัย ระหว่าง
หน่วยงานกรมการแพทย์กับเขตสุขภาพ  
• เขตสุขภาพ 11-12 วันที่  4-5 เมษายน 

2559 ณ โรงพยาบาลหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา จัดโดย ส านักตรวจราชการกรมการ
แพทย ์

• เขตสุขภาพ 4-6 วันที่  9-10 มิถุนายน 
2559 ณ โรงพยาบาลพระจอมเกล้ า 
เพชรบุรี 

• เขตสุขภาพ 1-3 วันที่ 5 มิถุนายน 2559 ณ 
โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 

• เขตสุขภาพ 7-10 วันที่ 21-22 กรกฎาคม 
2559 ณ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
อุบลราชธานี 

o Idiopathic pulmonary fibrosis : Seeing 
light at the end of the tunnel วันที่ 29 
เมษายน 2559 ณ โรงแรม รอยัล คลิฟ บีช  
รสีอร์ท พัทยา จังหวัดชลบุรี 

o Master class Meeting 2016 วันที่ 30-31 
กรกฎาคม 2561 ณ Centra Maris Resort 
Jomtien Pattaya จัดโดย สมาคมอุรเวชช์
แห่งประเทศไทย 

o การอภิปรายผู้ปุวยกรณีศึกษา 2 โรคระบบ
ทางเดินหายใจ วันที่ 20 กันยายน 2559 ณ 
สโมสรกรมการแพทย์ทหารเรือ 

สมาคมอุรเวชช์แห่งประเทศไทย 
o โรคปอดจากการท างาน วันที่ 6 พฤศจิกายน 

2558 ณ โรงพยาบาลสมุทรปราการ 
o การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การพัฒนาและ

เสริมสร้างศักยภาพและความเข้มแข็งในการ
เฝูาระวัง ปูองกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
จากฝุุนหินทราย (Silica) ประจ าปี 2559 วันที่ 
17 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลสีคิ้ว 
จังหวัดนครราชสีมา จัดโดย กรมควบคุมโรค 

o 2015 Update Asthma Management วันที่ 
18 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลกรุงเทพ 

o Master class sleep disorder breathing & 
Respiratory critical care วันที่ 26-27 
ธันวาคม 2558 ณ แคนทารี เบย์ โฮเทล ระยอง 
จัดโดย สมาคมอุรเวชช์แห่งประเทศไทย 

o Lung Function/ Irritant airway disease/ 
Occupational Asthma วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 
2559 ณ โรงแรมเจ้าพระยาปาร์ค กรุงเทพฯ 
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พญ.กิตติมา บ่างพัฒนาศิริ  นายแพทย์เชี่ยวชาญ 

o โรคปอดจากการท างาน 
วั น ที่  1 3  พฤ ศ จิ ก า ย น 
2558  ณ  โ ร งพยาบาล
สมุทรปราการ 

o Respiratory Physiology 
 

พญ.กัลยา ปัญจพรผล  นายแพทย์เชี่ยวชาญ 

o Perioperative Management 
of Obstructive Sleep 
Apnea Patients วันที่ 25 
พฤศจิกายน 2558 และ 24 
พ ฤ ษ ภ า ค ม  2 5 5 9  ณ 
โรงพยาบาลกรุงเทพ 

พญ.พงษล์ดา สุพรรณชาติ  นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ 

o ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
วินิจฉัยภาพถ่ายรังสีปอด
เ บื้ อ ง ต้ น  เ พ่ื อ พั ฒ น า
บุคลากรในการคัดกรอง
ผู้ปุวยปิดอักเสบ วันที่ 11-
13 พฤษภาคม 2559 ณ 
โรงพยาบาลพระมงกุฎ
เกล้า 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นรงัสีการแพทย ์

/ Hypersensitivity Pneumonitis, Chemical 
Pneumonitis / Asbestosis , Silicosis วันที่ 
16 กุมภาพันธ์ 2559 ณ โรงแรมเจ้าพระยา
ปาร์ค กรุงเทพฯ 

o Pulmonary and Critical Care Board 
Review วันที่ 14-15 พฤษภาคม 2559 ณ 
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

o All you need to know about 
polysomnography (PSG) : Sleep scoring 
data, Arousals events วันที่ 20 มกราคม 
2559 ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า 

o Sleep and the heart : Grand round วันที่ 
8 เมษายน 2559 ณ ศูนย์การนอนหลับ 
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

o การตรวจภาวะหยุดหายใจขณะหลับ วันที่ 23 
พฤษภาคม 2559 ณ โรงพยาบาลนนทเวช 

o การประชุมวิชาการและการอบรมเชิงปฏิบัติการ
ส าหรับเจ้าหน้าที่ตรวจการนอนหลับ ปี59 วันที่ 
21-27 กรกฎาคม 2559 ณ คณะแพทย์ศาสตร์ศิ
ริราชพยาบาล จัดโดย สมาคมโรคจากการหลับ
แห่งประเทศไทย 

o Perioperative management for sleep 
disorder breathing วันที่ 11 สิงหาคม 2559 
ณ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
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น.ส.นัฎฐา ติตถะสิริ  นักกายภาพบ าบัดช านาญการ 

o การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพท างานของกล้ามเนื้อหายใจใน
ผู้ปุวยบาดเจ็บไขสันหลัง วันที่ 29 มีนาคม 
2559 ณ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟ้ืนฟูฯ จังหวัด
นนทบุรี 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นกายภาพบ าบดัฟ้ืนฟหูวัใจและปอด 

พญ.ฉัตรชนก รุ่งรัตน์มณีมาศ   
นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 

o การประชุมวิชาการ Exercise prescription 
in cardiac pacemaker and AICD วันที่ 10 
ธันวาคม 2558 ณ โรงแรมเดอะซายน์ พัทยา 
ชลบุรี จัดโดย ราชวิทยาลัยแพทย์เวชศาสตร์
ฟ้ืนฟูแห่งประเทศไทยและสมาคมเวชศาสตร์
ฟ้ืนฟูแห่งประเทศไทย 

นายจตุรงค์ ฉิมพาลี  นักกายภาพบ าบัดปฏิบัติการ 

o ก า ร เ พ่ิ ม พู น ค ว า ม รู้ แ ล ะ ทั ก ษ ะ ท า ง
กายภาพบ าบัด ส าหรับอาจารย์พิเศษทาง
คลินิก ครั้งที่ 3 วันที่ 27-29 กรกฎาคม 2559 
ณ คณะกายภาพบ าบัด วิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 

น.ส.นภาพร แววทอง  นักกายภาพบ าบัดปฏิบัติการ 

o การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพท างานของกล้ามเนื้อหายใจใน
ผู้ปุวยบาดเจ็บไขสันหลัง วันที่ 29 มีนาคม 
2559 ณ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟ้ืนฟูฯ จังหวัด
นนทบุรี 

o Cough assist and suction technique 
วันที่ 11 มิถุนายน 2559 ณ โรงแรมบางกอก
เซนเตอร์ กรุงเทพฯ จัดโดย มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ 

น.ส.อรพรรณ ดอนแก้ว  นักกายภาพบ าบัดปฏิบัติการ 

o การประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง การฟ้ืนฟู
สมรรถภาพท างานของกล้ามเนื้อหายใจใน
ผู้ปุวยบาดเจ็บไขสันหลัง วันที่ 29 มีนาคม 
2559 ณ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟ้ืนฟูฯ จังหวัด
นนทบุรี 

ภญ.พรรณี ศรีบุญซ่ือ  เภสัชกรเชี่ยวชาญ 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นเภสชักรรมโรคหวัใจและปอด 

o Therapeutic Equivalence 
วันที่ 22 มิถุนายน 2559 
ณ โรงแรมนารายณ์ กทม.  

ภญ.นวลจันทร์ พันธุเมธามาตย ์  
เภสัชกรช านาญการ 

o การพัฒนา Warfarin clinic วันที่ 12 
พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลนครนายก 

o การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายในการจัดตั้ง
คลินิกวาร์ฟารีน จังหวัดนครสวรรค์ วันที่ 19 
พฤษภาคม 2559 ณ รพ.สวรรค์ประชารักษ ์
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ดร.กนกพร แจ่มสมบูรณ์   
พยาบาลวิชาชีพเชี่ยวชาญ 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นการพยาบาลเฉพาะทางโรคหวัใจและทรวงอก 

o การประชุมพยาบาลชาติ
ครั้งที่ 15 เรื่อง การพัฒนา
คุณภาพโรงพยาบาลแบบ
ยั่งยืน จากโรงพยาบาลสู่
ชุมชน วันที่ 11พฤศจิกายน 
2558 ณ โรงแรมแอมบาส 
 ซาเดอร์ กรุงเทพฯ จัดโดย สมาคมพยาบาล

แห่งประเทศไทย  
o Outcome Management and Standard 

of Nursing Care/EBP และ Discharge care 
plan for CVT Nurse วันที่ 23 มีนาคม 2559 
ณ โรงพยาบาลกรุง เทพ จัดโดย สมาคม
พยาบาลโรคหัวใจและทรวงอก 

o การประชุมเชิงปฏิบัติการ การใช้โปรแกรม 
STEMI registry (UCHA) วันที่ 20 เมษายน 
2559 ณ โรงพยาบาลระยอง 

o การดูแลผู้ปุวย Palliative care วันที่ 18 
พฤษภาคม 2559 ณ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า 

o การประชุมเชิงปฏิบัติการการบริหารเครือข่าย
โรคหัวใจเขต 12 โดยใช้โปรแกรม UCHA วันที่ 
30-31 พฤษภาคม 2559 ณ โรงพยาบาล
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

o การบริหารการพยาบาลในประเทศสิงคโปร์ 
วันที่  31 พฤษภาคม 2559 ณ วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี วิทยาเขตนนทบุรี 

o ดูแลผู้ปุวยข้างเตียงด้วยหัวใจแนวคิดที่เป็นจริง
สู่ ค วาม เสิ ศ  วั นที่  14  กรกฎาคม 2559  
ณ โรงแรม ไอ โฮเทล จังหวัดขอนแก่น จัดโดย 
ศูนย์หัวใจสิริกิติ์ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 

น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

o อาจารย์ พิ เ ศษวิ ช าการ
บริหารการพยาบาล วันที่ 
30 ธันวาคม 2558 - 6 
ม ก ร า ค ม  2 5 5 9  ณ 
ห อ ป ร ะ ชุ ม วิ ท ย า ลั ย
พยาบาลบรมราช ชนนี 
 นนทบุรี (วิทยาเขตศรีธัญญา) 

o อาจารย์พิเศษในหัวข้อ การบริหารองค์การ
พยาบาล วันที่ 21 กันยายน 2559 ณ วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี นนทบุรี 

o อาจารย์พิเศษในหัวข้อ การบริหารคุณภาพ
ทางการพยาบาล วันที่ 28 กันยายน 2559 ณ 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นนทบุรี 

น.ส.พัชณี ร่มตาล 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

o การประชุมวิชาการพัฒนา
ศักยภาพเครือข่ายการดูแล
ผู้ ปุ ว ย โ ร ค หั ว ใ จ  Trang 
update in Cardiovascular 
disease 2015 วันที่ 29-30 

ตุลาคม 2558 ณ โรงแรมเรือรัษฏา จังหวัดตรัง 
จัดโดย โรงพยาบาลตรัง 

o การพยาบาลผู้ปุวยที่มีภาวะหัวใจเต้นผิด
จังหวะ และ การพยาบาลผู้ปุวยที่มีภาวะ
กล้ามเนื้อหัวใจตาย วันที่ 26-27 กรกฎาคม 
2559 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชชนนี 
นครศรีธรรมราช 

o หลักสูตร Adult critical care nursing วันที่ 
15 สิงหาคม 2559 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี กทม. 

52 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

นางชาลิสา อินเจริญ  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน (Basic life support : 
BLS) 2015 วันที่ 4 ตุลาคม 2558 ณ กรมการ
แพทย ์

นางชัชวิภา จิวสืบพงษ ์  
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
25-27 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลสุ
ราษฎร์ธานี 

o การผ่าตัดซ่อมแซมลิ้นหัวใจไมตรัล โครงการ
ฝึกอบรมเพ่ือขยายขีดความสามารถด้านการ
ผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ เรื่อง Mitral Valve 
repair วันที่ 28-30 มีนาคม 2559 ณ 
โรงพยาบาลล าปาง 

นางณปภัช พรรณหาญ   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การฝึกอบรมเพ่ือขยายขีดความสามารถด้าน
การผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ Mitral Valve repair 
วันที่ 18-20 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
พุทธชินราช พิษณุโลก 

นางนันทนา ศรีจุไล  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
25-27 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลสุ
ราษฎร์ธานี 

o การท าผ่าตัด AF+Maze Procedure วันที่ 
21-24 มิถุนายน 2559 และ 27-28 กรกฎาคม 
2559 ณ สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 

น.ส.นวรัตน์ สุทธิพงศ์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การพัฒนา Warfarin clinic วันที่ 12 
พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาลนครนายก 

o การพัฒนาศักยภาพเครือข่ายในการจัดตั้ง
คลินิกวาร์ฟารีน จังหวัดนครสวรรค์ วันที่ 19 
พฤษภาคม 2559 ณ โรงพยาบาลสวรรค์
ประชารักษ ์

นางเบญจวรรณ จ้างประเสริฐ   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การท าผ่าตัด AF+Maze Procedure วันที่ 
21-24 มิถุนายน 2559 และ 27-28 กรกฎาคม 
2559 ณ สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 

นางพิชชาภรณ์ ทองพานิช   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
14-16 ธันวาคม 2558 ณ โรงพยาบาลล าปาง 

นางรัชฎา ชุมภู  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การแพร่กระจายเชื้อและระบบระบายอากาศ 
วันที่ 8 ตุลาคม 2558 ณ สถาบันธัญญารักษ์ 

นางสุปัญญา โพธิปัทมะ   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o หลักสูตร Adult critical care nursing วันที่ 
20 สิงหาคม 2559 ณ วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี กทม. 
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นางสิรีรัศมิ ์ชาญธรีะวัฒนา   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
25-27 พฤศจิกายน 2558 ณ โรงพยาบาล 
สุราษฎร์ธาน ี

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
14-16 ธันวาคม 2558 ณ โรงพยาบาลล าปาง 

o การฝึกอบรมเพื่อขยายขีดความสามารถด้าน
การผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ Mitral Valve repair 
วันที่ 18-20 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
พุทธชินราช พิษณุโลก 

o การฝึกอบรมเพื่อขยายขีดความสามารถด้าน
การผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ Mitral Valve repair 
วันที่ 28-30 มีนาคม 2559 ณ โรงพยาบาล
ล าปาง 

น.ส.อรชร รักษ์กาญจนานนท ์
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การท าหัตถการผู้ปุวย วันที่ 9 ธันวาคม 2558 
ณ หน่วยปฏิบัติการสวนหัวใจ โรงพยาบาล
ราชบุรี 

น.ส.ปาณิสรา สว่างแวว  
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การฝึกอบรมเพื่อขยายขีดความสามารถด้าน
การผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ Mitral Valve repair 
วันที่ 18-20 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
พุทธชินราช พิษณุโลก 

น.ส.ปาริชาต มะลิซ้อน   
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการ
ผ่าตัดซ่อมลิ้นหัวใจ Mitral valve repair วันที่ 
14-16 ธันวาคม 2558 ณ โรงพยาบาลล าปาง 

น.ส.พิจิตรา ใจกาวิล   
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การฝึกอบรมเพ่ือขยายขีดความสามารถด้าน
การผ่าตัดหัวใจในผู้ใหญ่ Mitral Valve repair 
วันที่ 18-20 มกราคม 2559 ณ โรงพยาบาล
ล าปาง 

น.ส.รุ่งฤดี สิงห์เปี่ยม พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การประชุ มวิ ช าการและการอบรมเชิ ง
ปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ตรวจการนอนหลับ 
ปี 59  วั นที่  21 -27 กรกฎาคม 2559  ณ 
คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล จัดโดย 
สมาคมโรคจากการหลับแห่งประเทศไทย 

น.ส.วรรณิษา ร่มใหญ่ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การท าผ่าตัด AF+Maze Procedure วันที่  
3-4 กุมภาพันธ์ 2559 ณ โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 
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น.ส.ศันสนีย์ พวงทวาย  
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การประชุ มวิ ช าการและการอบรม เชิ ง
ปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ตรวจการนอนหลับ 
ปี 59  วั นที่  21 -27 กรกฎาคม 2559  ณ 
คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล จัดโดย 
สมาคมโรคจากการหลับแห่งประเทศไทย 

น.ส.ศิวะพร ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม  
พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

o การประชุ มวิ ช าการและการอบรม เชิ ง
ปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ตรวจการนอนหลับ 
ปี 59  วั นที่  21 -27 กรกฎาคม 2559  ณ 
คณะแพทย์ศาสตร์ศิริราชพยาบาล จัดโดย 
สมาคมโรคจากการหลับแห่งประเทศไทย 

วิทยากรถ่ายทอดความร ูด้า้นการป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือ 

นางธนัญญา เชี่ยวบางยาง   
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o การอบรมเพ่ือทบทวนนิยามการติดเชื้อใน
กระแสโลหิต และการเฝูาระวังการติดเชื้อใน
โรงพยาบาล วันที่  21 ธันวาคม 2558 ณ 
กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 

การใหค้วามร ูเ้รือ่งโรคหวัใจและปอด และการดแูลรกัษา

สขุภาพแกป่ระชาชน ทางสื่อต่างๆ 

สถาบันโรคทรวงอก ร่วมกับ สถานีวิทยุกระจายเสียง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 4 ภูมิภาค เผยแพร่
ความรู้เรื่องโรคหัวใจและปอด และการดูแลรักษาสุขภาพ ในรายการ สังคมเกษตร ช่วงครอบครัว ม.ก.
ก้าวทันสุขภาพ ทางคลื่น AM 1170 kHz. และ http://radio.ku.ac.th 

o “คลีนฟููด อีกมิติของการกินเพ่ือสุขภาพ” วันที่ 
2 ตุลาคม 2558 โดย นายสมประสงค์ ยางนอก 
นักโภชนาการ 

o “การดู แลช่ องปากด้ วยตน เอง  ส าหรั บ
ผู้ สู ง อายุ ”  วั นที่  9  ตุ ล าคม 2558  โดย  
น .ส .นุ สรา พุ่มพฤกษ์  เจ้ าพนักงานทันต
สาธารณสุขปฏิบัติการ 

o “โรคหลอดเลือดสมอง โรคร้ายใกล้ตัวคุณ” 
วันที่ 6 พฤศจิกายน 2558 โดย น.ส.อาจรีย์ 
แม่นปืน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

o “วูบ มหันตภัยเงียบ” วันที่ 13 พฤศจิกายน 
2558 โดย นพ.สุระ บุญรัตน์  นายแพทย์
ช านาญการ (อายุรแพทย์โรคหัวใจ) 

o “โรคหอบหืด” วันที่ 4 ธันวาคม 2558 โดย 
ภญ.สุวรี ฮ่ันภักดีกุล เภสัชกรปฏิบัติการ 

55 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

o “แคลเซียม...ส าคัญต่อร่างกายคุณอย่างไร” 
วันที่ 1 มกราคม 2559 โดย น.ส.ยุภาณี แต้ม
เรืองอิทธิ์ นักโภชนาการปฏิบัติการ 

o “วิธีการดูแลรักษาฟันปลอม” วันที่ 8 มกราคม 
2559 โดย น.ส.อังคณา พิทยาสัมฤทธิ์ ผู้ช่วย
ทันตกรรม 

o “ระบบจัดการภาพถ่ายทางรังสี (PACS)” วันที่ 
12 กุมภาพันธ์ 2559 โดย น.ส.จิราวรรณ  
ฉายจรูญ นักรังสีการแพทย์ปฏิบัติการ 

o “วัณโรค เชื้อร้ายในอากาศ”วันที่ 4 มีนาคม 
2559 โดย น.ส.พัชรินทร์ วงตา นักวิชาการ
สาธารณสุข 

o “มะเร็งปอดกับค าถามที่พบได้บ่อย” วันที่ 8 
เมษายน 2559 โดย นพ.กุลชาติ เอกภูมิมาศ 
นายแพทย์ปฏิบัติการ (อายุรแพทย์โรคระบบ
ทางเดินหายใจ) 

o “ วิ ธี ปู อ ง กั น ฟั น ผุ เ บื้ อ ง ต้ น ”  วั น ที่  1 3 
พฤษภาคม 2559 โดย นายอนุพงศ์ จงจักกลาง 
ผู้ช่วยทันตกรรม 

o “การปูองกันอันตรายจากรังสี ของเครื่อง
ก าเนิดรังสีที่ใช้ในทางการแพทย์” วันที่ 10 
มิถุนายน 2559 โดย น.ส.รัชนู เอียมปา นัก
รังสีการแพทยป์ฏิบัติการ 

o “โรคซีวีเอส ความเสื่อมจากคอมพิวเตอร์” 
วันที่  1 กรกฎาคม 2559 โดย น.ส.รติพร 
คล้ายสุบรรณ นักวิชาการสาธารณสุข 

o “อากาศเปลี่ ยน ดูแลสุ ขภาพด้วยวัคซีน 
ไข้หวัดใหญ่” วันที่ 7 กรกฎาคม 2559 โดย  
น.ส.วรรณา อู่แสงทอง นักวิชาการสาธารณสุข 

o “การรักษาอาการเจ็บหน้าอกด้วยเครื่องนวด
กระตุ้ น ก า รท า ง านของหั ว ใ จ”  วั นที่  8 
กรกฎาคม 2559 โดย พญ.ฉัตรชนก รุ่งรัตน์
มณีมาศ นายแพทย์ช านาญการพิเศษ  (แพทย์
เวชศาสตร์ฟื้นฟ)ู 

 

o “บุหรี่มีพิษร้าย เป็นภัยต่อสุขภาพ” วันที่ 14 
กรกฎาคม 2559 โดย นางอนงค์ พิมพ์ทนต์ 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o “วัณโรคโรคร้ ายที่ ไม่น่ ากลั ว ”  วันที่  21 
กรกฎาคม 2559 โดย น .ส .ยุพดี  ชั ยศิ ริ
ประเสริฐ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o “โรคไข้ฉี่หนู  (เลปโตสไปโรซิส )” วันที่  4 
สิงหาคม 2559 โดย น.ส.ไฉไล จ าปาเงิน 
นักวิชาการสาธารณสุข 

o “คุณอ้วนหรือบวม ในภาวะหัวใจล้มเหลว” 
วันที่ 11 สิงหาคม 2559 โดย น.ส.วรรษิษฐา 
กล้าหาญ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o “วัณโรคดื้อยา” วันที่ 12 สิงหาคม 2559 โดย 
พญ.ธัญนุช สัญชาติ นายแพทย์ช านาญการ 
(อายุรแพทย์โรคระบบทางเดินหายใจ) 

o “การรับประทานยาต้านการแข็งตัวของเลือด
ในผู้ปุวยโรคหัวใจ” วันที่ 18 สิงหาคม 2559 
โดย น.ส.ฐิติกานต์ กาลเทศ พยาบาลวิชาชีพ
ช านาญการ 

o “การผ่ าตัดโรคปอดด้วยกล้อง” วันที่  1 
กันยายน 2559 โดย พญ.อ้อมใจ รัตนานนท์ 
นายแพทย์ช านาญการ (ศัลยแพทย์ทรวงอก) 

o “การดูแลผู้ปุวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง” วันที่ 8 
กันยายน 2559 โดย นางซ่อนกลิ่น ทานนท์ 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

o “โรคเหงือก” วันที่ 9 กันยายน 2559 โดย 
ทพญ.ทิพวรรณ ตรีวิภานนท์ ทันตแพทย์
ช านาญการพิเศษ 

o “เรื่ อง  โ รคนอนกรน ภาวะหยุดหายใจ 
ขณะหลับ” วันที่ 15 กันยายน 2559  โดย  
นางศันสนีย์  พวงทวาย พยาบาลวิชาชีพ
ปฏิบัติการ 

o “วัณโรค” วันที่  22 กันยายน 2559 โดย 
พญ.นฤมล ลือกิตินันท์ นายแพทย์ช านาญการ 
(อายุรแพทย์โรคระบบทางเดินหายใจ) 
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กิจกรรม Corporate Social Responsibility (CSR) 

โครงการ ดูแลผู้ปุวยในสถานพยาบาลของวัดไทยในดินแดนพุทธภูมิระหว่างเทศกาลแสวงบุญ 
ของชาวพุทธ 

    เพื่อออกหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ ให้พระภิกษุ 
สามเณร ทั้งชาวไทยและต่างชาติ ผู้แสวงบุญทั้ง
ชาวไทยและต่างชาติ และประชาชนชาวอินเดีย
ทั่วไป ได้รับการบริการสาธารณสุขอย่างทั่วถึง 
สามารถเข้าถึงบริการได้ง่ายตลอด 24 ชั่วโมง และ
เกิดภาพลักษณ์อันดีระหว่างประเทศ ออกหน่วย
ระหว่างวันที่ 18 พฤศจิกายน – 10 ธันวาคม 
2558 ณ กุสินารา สาธารณรัฐอินเดีย และสหพันธ์
สาธารณรัฐประชาธิปไตยเนปาล มีผู้ปุวยมารับ
บริการทั้งหมด 488 คน 

    มอบทุนการศึกษาและอุปกรณ์การเรียน แด่โรงเรียนวัดหมูดุด และถวายจตุปัจจัย และอุปกรณ์ท า
ความสะอาด แด่ วัดแหลมเสด็จ ต าบลครองขุด อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี วันที่ 26 พฤษภาคม 
2559 เป็นเงินจ านวนทั้งสิ้น 32,213 บาท 

    ถวายเทียนพรรษา และจตุปัจจัยไทยธรรม แด่ 
วัดเขาหินซ้อนนันทวัฒนาราม ต าบลเขาหินซ้อน 
อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา วันที่ 13 
กรกฎาคม 2559 
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บคุลากรดีเด่น สถาบนัโรคทรวงอก 

ขา้ราชการดีเด่น ของกรมการแพทย ์ประจ าปี 2558 

1. นพ.อเนก กนกศิลป์ นายแพทย์เช่ียวชาญ  ข้าราชการดีเด่น กลุ่มข้าราชการประเภทอ านวยการระดับสูง  
ประเภทวิชาการระดับเชี่ยวชาญ 

2. น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า  พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ  ข้าราชการดีเด่น กลุ่มข้าราชการประเภทอ านวยการ 
ระดับต้น ประเภทวิชาการระดับช านาญการ  ระดับช านาญการพิเศษ และประเภทท่ัวไประดับอาวุโส 

3. น.ส.อติภา มีแสง  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการข้าราชการดีเด่น  กลุ่มข้าราชการประเภทวิชาการระดับปฏิบัติการ 
และประเภทท่ัวไประดับปฏิบัติงาน ระดับช านาญงาน 

ขา้ราชการพลเรอืนดีเด่น กระทรวง

สาธารณสขุ ประจ าปี 2558 

น.ส.บุปผาวัลย์ ศรีล้ า  พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

ศิษยเ์กา่แพทยร์ามาธิบดี ดีเด่น 

ประจ าปี 2559 

1 2 3 

รางวัลศิษย์เก่าแพทย์รามาธิบดีดีเด่น ประจ าปี 2559 
ด้านบริการ นพ.ทวีศักดิ์ โชติวัฒนพงษ ์ ศิษย์เก่าแพทย์
รามาธิบดี รุ่นที่ 7 ทีป่รึกษาทรงคุณวุฒิกลุ่มงาน
ศัลยศาสตร์ สถาบันโรคทรวงอก ศัลยแพทย์หัวใจและ
ทรวงอก ผู้เช่ียวชาญการซ่อมลิ้นหัวใจรูมาติก (Cardiac 
Valve Repair Surgery) มีชื่อเสียงระดับนานาชาติ ได้รับ
เชิญเป็น International Faculty ในการประชุมช้ันน าท่ัว
โลก สร้างช่ือเสียงให้วงการแพทย์ไทยมายาวนาน 
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ผลการปฏิบติัราชการตามค ารบัรองการปฏิบติัราชการ 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2559 

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 

หน
่วย

วัด
 

น้ า
หน

ัก 
(ร

้อย
ละ

) เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด าเนินงาน 

1 2 3 4 5 
ผลการ

ด าเนินงาน 
ค่า

คะแนน 
ที่ได้ 

คะแนน 
ถ่วง

น้ าหนัก 

มิติที่ 1 มิติด้านประสิทธิผล (น้ าหนัก : ร้อยละ 50) 

ตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับ
ความส าเร็จในการจัดท า
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
(Policy Advocacy) 
กรณีที่ 2 หน่วยงานที่จดัท า
บทความในหนังสือการแพทย์
ไทย (Thailand Medical 
Services Profile : TMSP) 

ระดับ 10 ติดตาม
ความก้าวหนา้

ในการ
น าเสนอ

บทความใน
หนังสือ 
TMSP 

3 0.3 

ตัวชี้วัดที่ 1.2 ระดับ
ความส าเร็จของการตอบสนอง
ความต้องการด้านวิชาการ 
(Technical support) ต่อ
เครือข่ายเขตสุขภาพ 

ระดับ 8 จัดกิจกรรม
ตอบ สนอง

ความต้อง การ
ของเครือข่าย
เขตสุขภาพได้ 
ร้อยละ 100 

5 0.40 

ตัวชี้วัดที่ 1.3 ทิศทางงานวิจัย 
ความก้าวหนา้และผลกระทบ
งานวิจัยของหน่วยงาน 

ระดับ 8 5.52 3 0.24 

ตัวชี้วัดที่ 1.4 ระดับ
ความส าเร็จในการด าเนินการ
ประเมินเทคโนโลยีทาง
การแพทย์ 

ระดับ 8 โครงการวิจัย 
2 โครงการ
แล้วเสร็จใน
ขั้นตอนที่ 4 

(จัดท า
รายงาน/
ต้นฉบับ/
บทคัดย่อ) 

4 0.32 

ตัวชี้วัด 1.5 ระดับความส าเร็จ
ในการจัดท าโครงการกรมการ
แพทย์สู่ประชาคมอาเซียน 
กรณีที่ 1 ระดับความส าเร็จใน
การจัดท าโครงการกรมการ
แพทย์สู่ประชาคมอาเซียน
ส าหรับหน่วยงานทีไ่ด้รับ
งบประมาณอาเซียน ปี พ.ศ. 
2559 

ระดับ 8 สรุป
ประเมินผล
และจัดท า

รายงานเสนอ
ผู้บริหาร

หน่วยงานและ
ผู้บริหารกรม 

4 0.32 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 

หน
่วย

วัด
 

น้ า
หน

ัก 
(ร

้อย
ละ

) เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด าเนินงาน 

1 2 3 4 5 
ผลการ

ด าเนินงาน 
ค่า

คะแนน 
ที่ได้ 

คะแนน 
ถ่วง

น้ าหนัก 

ตัวชี้วัดที่ 1.6 ระดับความ 
ส าเร็จในการพัฒนาตามขั้นตอน
การรับรองคุณภาพโรงพยาบาล 
(Hospital Accreditation) 

ระดับ 8 - - - ส าเร็จ 5 0.4 

มิติที่ 2 มิติด้านคุณภาพการให้บริการ (น้ าหนัก : ร้อยละ 13) 

ตัวชี้วัดที่ 2.1 ระดับ
ความส าเร็จของการจัดท าคู่มือ
การให้บริการ 

ระดับ 5 ผลส ารวจ
ความพึงพอใจ 

97.62% 

5 0.25 

ตัวชี้วัดที่ 2.2 ระดับความส าเร็จ 
ของการปูองกันและปราบปราม
การทุจริตและประพฤติมิชอบ
และการคุ้มครองจริยธรรม 

ระดับ 5 5 5 0.25 

ตัวชี้วัด 2.3 ระดับความส าเร็จ
ในการเปิดเผยข้อมูลข่าวสาร 

ระดับ 3 5 5 0.15 

มิติที่ 3 มิติด้านประสิทธิภาพของการปฏิบัติราชการ (น้ าหนัก : ร้อยละ 12) 

ตัวชี้วัดที่ 3.1 ร้อยละความส าเร็จ
ของการเบิกจา่ยงบประมาณ  
กรณีที่ 1 หน่วยงานได้รับเงิน
งบประมาณรายจ่ายลงทุน 
วัดผล 2 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดที่ 3.1.1 ร้อยละ
ความส าเร็จของการเบิกจ่ายเงิน
งบประมาณรายจ่ายลงทุน 
- ร้อยละของอัตราการเบกิจา่ย
งบประมาณรายจ่ายลงทุน ณ 
สิ้นไตรมาสที่ 2 
- ร้อยละของอัตราการเบกิจา่ย
งบประมาณรายจ่ายลงทุน ณ 
สิ้นไตรมาสที่ 4 

ร้อยละ 1  
 
 
 

32 
 
 

79 

 
 
 
 

34 
 
 

81 
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83 

 
 
 
 

38 
 
 

85 

 
 
 
 

40 
 
 

87 
 

 
 
 
 

94.5 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 

0.05 

ตัวชี้วัดที่ 3.1.2 ร้อยละ
ความส าเร็จของการเบิกจ่ายเงิน
งบประมาณรายจ่ายภาพรวม 
- ร้อยละของอัตราการเบกิจา่ย
งบประมาณรายจ่ายภาพรวม 
ณ สิ้นไตรมาสที่ 2 
- ร้อยละของอัตราการเบกิจา่ย
งบประมาณรายจ่ายภาพรวม 
ณ สิ้นไตรมาสที่ 4 

ร้อยละ 2  
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90 
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94 
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60.79 
 
 

100 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 

0.10 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 

หน
่วย

วัด
 

น้ า
หน

ัก 
(ร

้อย
ละ

) เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด าเนินงาน 

1 2 3 4 5 
ผลการ

ด าเนินงาน 
ค่า

คะแนน 
ที่ได้ 

คะแนน 
ถ่วง

น้ าหนัก 

ตัวชี้วัดที่ 3.3 ร้อยละ
ความส าเร็จของการเบิกจ่าย
งบโครงการฝึกอบรม 
ประชุมสัมมนา 
  ไตรมาส 1 เบิกจ่ายได้ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 50 
  ไตรมาส 2 เบิกจ่ายได้ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 68 
  ไตรมาส 3 เบิกจ่ายได้ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 86 
  ไตรมาส 4 เบิกจ่ายได้ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 98 

ร้อย
ละ 

1 - 
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52 
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74 
 

92 

68 
 
 
 

30 
 

60 
 

78 
 

94 
 

86 
 
 
 

40 
 

64 
 

82 
 

96 

98 
 
 
 

50 
 

68 
 

86 
 

98 

100 5 0.05 

ตัวชี้วัดที่ 3.4 ระดับ
ความส าเร็จของการจัดท า
ต้นทุนต่อหน่วยผลผลิตระดับ
หน่วยงาน 

ระดับ 1 ด าเนินการสอบ
ทานการใช้
ประโยชน์

ข้อมูลต้นทุน
ของส่วน
ราชการ

ประจ าป ี2559 

5 0.05 

ตัวชี้วัดที่ 3.5 ร้อยละ
ความส าเร็จของการผ่านเกณฑ์
การประเมินผลการปฏิบัติงาน
ด้านบัญชีระดับหน่วยงาน
ตามที่กรมบัญชีกลางก าหนด 
กรณีที่ 1 ร้อยละความส าเร็จ
ของการผ่านเกณฑ์การ
ประเมินผลการปฏิบัติงานด้าน
บัญชีระดับหน่วยงาน ตามที่
กรมบัญชีกลางก าหนด 
ครึ่งปีแรก (0.5) 
กรณีที่ 2 ร้อยละความส าเร็จ
ของการผ่านเกณฑ์การ
ประเมินผลการปฏิบัติงานด้าน
บัญชีระดับหน่วยงาน ตามที่
กรมบัญชีกลางก าหนด 
ครึ่งปีหลัง (0.5) 

ร้อย
ละ 

1  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

100 
 
 
 
 
 

100 

 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 

0.025 
 
 
 
 
 

0.025 

ตัวชี้วัดที่ 3.6 ระดับ
ความส าเร็จของลงบัญชี
สินทรัพย์ในระบบ GFMIS ให้
ถูกต้องและครบถ้วน 

ระดับ 1 - - - ส าเร็จ 5 0.05 
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20- 
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ระดับ
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ระดับ 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 

หน
่วย

วัด
 

น้ า
หน

ัก 
(ร

้อย
ละ

) เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด าเนินงาน 

1 2 3 4 5 
ผลการ

ด าเนินงาน 
ค่า

คะแนน 
ที่ได้ 

คะแนน 
ถ่วง

น้ าหนัก 

ตัวชี้วัดที่ 3.7 ระดับ
ความส าเร็จของการก่อหนี้
ผูกพันรายจ่ายลงทุน 

ระดับ 1 ส าเร็จ 5 0.05 

ตัวชี้วัดที่ 3.8 ระดับความส าเร็จ
ของการด าเนินการตามมาตรการ
ประหยัดพลังงานของหน่วยงาน 

ระดับ 1 5 5 0.05 

ตัวชี้วัดที่ 3.9 ระดับความส าเร็จ
ของการด าเนินการตามมาตรการ
ประหยัดน้ าของหนว่ยงาน 

ระดับ 3 มีรายงานผล
ปริมาณการใช้

น้ า 

4 0.12 

มิติที่ 4 มิติด้านการพัฒนาองค์กร (น้ าหนัก : ร้อยละ 25) 

ตัวชี้วัดที่ 4.1 ระดับ
ความส าเร็จในการด าเนินงาน
ตามมาตรการนโยบายก ากบั
ดูแลองค์การที่ดี กรมการ
แพทย์ ปี พ.ศ. 2559 

ระดับ 5 รายงานผล 
“ครบทุก
ด้าน” 

5 0.25 

ตัวชี้วัดที่ 4.2 ระดับ
ความส าเร็จของการพัฒนา
ปรับปรุงสารสนเทศ 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

ตัวชี้วัดที่ 4.2.1 ระดับ
ความส าเร็จในการพัฒนาศูนย์
ข้อมูล (Data Center) 

ระดับ 
 

มีการสรุปผล
การด าเนินงาน 

 

5 
 

0.125 
 

ตัวชี้วัดที่ 4.2.2 ระดับ
ความส าเร็จในการจัดท าขอ้มลู
สนับสนุนศูนย์ปฏิบัติการระดบั
กรม (DOC) 

ระดับ 
 

มีรายงาน
สรุปผลการ
ด าเนินงาน

พร้อมเอกสาร 

5 0.125 
 

ตัวชี้วัดที่ 4.3 ระดับ
ความส าเร็จของการพัฒนา
ระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 

ตัวชี้วัดที่ 4.3.1 ร้อยละความ
พึงพอใจของบุคลากรที่มีต่อ
ระบบการพัฒนาบุคลากรของ
องค์กร 

ร้อย
ละ 

60 65 70 75 80 97.4 5 0.075 

ตัวชี้วัดที่ 4.3.2 ระดับ
ความส าเร็จของการ
ด าเนินการประเมินผลการ
ปฏิบัติราชการ 

ระดับ 96.47 5 0.075 
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ตัวชี้วัดผลการปฏิบัติราชการ 

หน
่วย

วัด
 

น้ า
หน

ัก 
(ร

้อย
ละ

) เกณฑ์การให้คะแนน ผลการด าเนินงาน 

1 2 3 4 5 
ผลการ

ด าเนินงาน 
ค่า

คะแนน 
ที่ได้ 

คะแนน 
ถ่วง

น้ าหนัก 

ตัวชี้วัดที่ 4.3.3 ร้อยละความ
พึงพอใจของบุคลากรที่มีต่อ
องค์กร 

ร้อย
ละ 

2 60 65 7
0 

75 8
0 

97.19 5 0.10 

ตัวชี้วัดที่ 4.4 ระดับ
ความส าเร็จในการพัฒนา
สมรรถนะองค์การ 
กรณีที่ 1 การบริหารจัดการ
ระดับส่วนราชการ 
(Organization 
Management : OM) 
กรณีที่ 2 การบริหารจัดการ
ระดับหน่วยงาน 
(Department 
Management : DM) 
กรณีที่ 3 การบริหารจัดการ
ระดับบุคคล (Individual 
Management : IM) 
หมายเหตุ : เป็นตัวชี้วัดระดับ
กรม (กรมได้เท่าไหร่หน่วยงาน
ได้เท่านั้น) 

ระดับ 5 เป็นไปตามผล
คะแนนกรมฯ 

N/A - 

ตัวชี้วัดที่ 4.5 ระดับ
ความส าเร็จของการตรวจสอบ
ภายใน 

ตัวชี้วัดที่ 4.5.1 ระดับ
ความส าเร็จของการตรวจสอบ
ภายใน 

ระดับ 5 5 0.125 

ตัวชี้วัดที่ 4.5.2 ระดับ
ความส าเร็จของการสอบทาน
และประเมินผลการควบคุม
ภายใน 

ระดับ 5 5 0.125 

รวม 4.20 

ระดับ
1 

ระดับ 
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ระดับ 
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ระดับ
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ระดับ 
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ระดับ 
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ระดับ 
5 

2.5 

ระดับ
1 

ระดับ 
2 

ระดับ 
3 

ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

2.5 

รายงาน ณ วันท่ี 17 เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2559 
ผู้รายงาน        นายสรชัย เทพธรณินทรา 
ต าแหน่ง    หัวหน้าฝุายแผนงานและประเมินผล 
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ภาคผนวก 
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อตัราก าลงั 

สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

โรคท่ีพบบ่อย 5 อนัดบัโรคแรก 
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จ านวนผ ูป่้วยใน/ผ ูป่้วยนอก 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

อตัราครองเตียง 

อตัราการรบั Refer 
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สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

การตรวจวินิจฉยัรกัษาดว้ยเทคโนโลยีขัน้สงู 

ปรมิาณงาน Centers of Excellence 

การท าหตัถการรกัษาโรคหวัใจดว้ยเทคโนโลยีขัน้สงู 
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สถิติการผา่ตดัหวัใจและปอด 
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นวตักรรม จากการน าเสนอผลงาน CCIT Quality Fair 

นวตักรรม ไกลแค่ไหนคือใกล ้ 

นวัตกรรม ไกลแค่ไหนคือใกล้ คือ เครื่องจับเวลาและวัดระยะทาง การทดสอบ
เดิน 6 นาที (six minute walk test) อัตโนมัติ  

เปูาหมาย : เพ่ือเพ่ิมความแม่นย าและความสะดวก ในการทดสอบ 6mwt 
ปัญหาและสาเหตุ : การทดสอบผู้ปุวยด้วยการเดินหกนาที 6mwt เป็นการ 

 

นวตักรรม หวัใจไรส้าย 

นวัตกรรม หัวใจไร้สาย คือ เครื่องติดตามอัตรา
ของหัวใจแบบไร้สาย โดยใช้ตัวตรวจจับที่ได้รับ
มาตรฐาน จากต่างประเทศ และส่วนควบการส่ง
สัญญาณแบบที่ได้มาตรฐาน  เพ่ือเป็นการเริ่มต้น 
การติดตามอัตราการเต้นหัวใจคนไข้ในราคาที่ถูก 

เปูาหมาย : สามารถติดตามอัตราการเต้นของ
หัวใจคนไข้ ได้ดีขึ้น 

ปัญหาและสาเหตุ : การวัดอัตราการเต้นหัวใจ 
ทั้งในขณะพัก และออกก าลังกาย นับเป็นพ้ืนฐาน
ในการติดตามการฟ้ืนฟูผู้ปุวยโรคหัวใจและปอก 
โดยการวัดอัตราการเต้นหัวใจในขณะออกก าลัง 
 

ทดสอบที่แพร่หลายและเป็นมาตรฐาน หน่วยงานกายภาพบ าบัดได้ท าการทดสอบ ผู้ปุวยเป็นจ านวนมาก  
จึงเป็นที่มาของการสร้างสิ่งประดิษฐ์ เครื่องจับเวลา และระยะทางอัตโนมัติ เพื่อเพิ่มความแม่นย าในการ
ทดสอบ และความสะดวกในการทดสอบเดินของผู้ปุวย ในขณะเดียวกันการมีเครื่องมือเข้ามาช่วยท างาน
ท าให้การดูแลผู้ปุวยในส่วนที่จ าเป็นขณะเดิน ท าได้ดีขึ้นเพราะไม่ต้องมาพะวงกับการจับระยะทางและ
เวลาในการเดินของผู้ปุวย 

ผลลัพธ์การพัฒนา : การทดสอบ เดินหกนาทีในผู้ปุวยท าได้ดีขึ้น  

กายนั้นเป็นเรื่องยุ่งยาก เพราะอุปกรณ์ส่วนใหญ่มักมีขนาดใหญ่ และมีการแสดงผลเฉพาะบริเวณใกล้  
นวัตกรรม “หัวใจไร้สาย” คือหนึ่งความพยายามในการประดิษฐ์เครื่องวัดอัตราการเต้นของหัวใจแบบ 
 

70 



สถาบนัโรคทรวงอก กรมการแพทย ์

ไร้สาย เพ่ือให้การติดตามอัตราการเต้นของหัวใจผู้ปุวยได้ดีขึ้น โดย เครื่องวัดหัวใจแบบไร้สายที่ได้
ประดิษฐ์ขึ้นนี้  ได้ค านึงถึง มาตรฐานการวัดหัวใจแบบสากล รวมถึงใช้ อุปกรณ์ตรวจจับที่เป็นสากล 
เพ่ือให้ค่าท่ีได้ไดม้าตรฐานสากล 

ผลลัพธ์การพัฒนา : การติดตามอัตราการเต้นของหัวใจท าได้ดีขึ้นโดยค่าที่ได้เทียบกับ stationary 
pulse 

นวตักรรม คิดง่ายก็ไดเ้ป้า 

นวัตกรรม คิดง่ายก็ได้เปูา คือโปรแกรมค านวณเปูาหมายอัตราการเต้นของหัวใจ เพ่ือใช้งานบน
โทรศัพท์ เพื่อความคล่องตัวในการค านวณ และลดขั้นตอนการค านวณที่ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น  

เปูาหมาย : เพ่ือมีเครื่องมือในการค านวณ เปูาหมายอัตราการเต้นของหัวใจคนไข้ ได้ทุกเวลาและ
สะดวกมากขึ้นส าหรับ นักกายภาพบ าบัด หรือผู้เกี่ยวข้องในการดูแลผู้ปุวยออกก าลังกาย 

ปัญหาและสาเหตุ :การค านวณ เปูาหมายอัตราการเต้นของหัวใจนั้น เป็นพ้ืนฐานในการตั้งเปูาการ
ออกก าลังกายแต่มีสูตรค านวณ ที่ซับซ้อนหลายขั้นตอน จึงท าให้การค านวณในแต่ละครั้งมีความ
ยากล าบาก ในการติดตาม เปูาหมายการออกก าลังกายของผู้ปุวย เพราะเมื่อผู้ปุวยออกก าลังกายไปได้ซัก
ระยะ จะมีการเปลี่ยนแปลงอัตราการเต้นของขัวใจขณะพักท าให้ เปูาหมายในการออกก าลังกาย 
เปลี่ยนไป  

ผลลัพธ์การพัฒนา : สามารถคิดอัตราเปูาหมายการเต้นของหัวใจผู้ปุวยที่มาออกก าลังกายได้ง่ายขึ้น 
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นวตักรรม ล าแสงวดัใจ (Version 3) 

นวัตกรรม ล าแสงวัดใจ คือ เครื่องมือวัดระดับ 
Phlebostatic axis 

เปูาหมาย : เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพของ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการวัดระดับ Zero level ให้มี
ความเที่ยงตรง 

ปัญหาและสาเหตุ :ผู้ปุวยผ่าตัด Open heart 
ทุ กราย  วิ สัญญี แพทย์ จ า เป็ นต้ อ ง  Monitor 
ตรวจวัดความดันเลือดก่อน ขณะ และหลังผ่าตัด 
โดยการใส่สายวัดความดันทาง Radial artery 
 และอ่านค่าสัญญาณชีพผ่านจอ Monitor การอ่านค่าความดันเลือดจะต้องมีความแม่นย า และเชื่อถือได้ 

จึงจ าเป็นต้องหาต าแหน่งที่จะวัดระดับ Phlebostatic axis การหาต าแหน่ง Phlebostatic  axis เดิม
ต้องใช้ไม้วัดระดับสัมผัสกับตัวผู้ปุวยเพ่ือ Zero level ต าแหน่ง Phlebostatic axis กับ Pressure 
Transducer ให้ตรงกันและทุกครั้งที่มีการปรับ Position ผู้ปุวยจะต้องท าการวัดระดับใหม่ทุกครั้ง
เครื่องมือที่ใช้วัดระดับที่มีอยู่ปัจจุบันเริ่มช ารุด เวลาใช้งานต้องเปิดผ้าแล้วใช้ไม้วัดระดับสัมผัสตัวผู้ปุวย 
ซ่ึงจะเป็นการรบกวนผู้ปุวยที่ได้รับยาคลายกังวลก่อนการระงับความรู้สึก พยาบาลวิสัญญีจึงเกิดแนวคิด 
ทีจ่ะมีการประดิษฐ์นวัตกรรมล าแสงวัดใจVersion 1, 2 และพัฒนาสู่ Version 3 ขึ้น 

ผลลัพธ์การพัฒนา : จากการใช้งานล าแสงวัดใจเปรียบเทียบกับไม้วัดระดับมีค่าไม่แตกต่างกัน ค่าที่ได้
มีความถูกต้อง และผู้ปุวยไม่ถูกรบกวน 
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